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Né Nju Jork, festimi i pérvjetorit té
pavarésisé sé Kosovés u shénua
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30shoqata shgiptaro-amerikane organi-
zuan njé mbledhje... Vijon né fagen 21

Nga ILIR IKONOMI

NjuJork: Shajptarét mblechin fonde
Dér géshijen e vellezérve Bytyci
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Nga NADIE AHMETI
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cioneve té Kosovés... Vijon né fagen 20

Deputeti socialist flet pér “Gazetén Shqiptare”

Spartak Braho e
konfirmon: Djli
im i vetofrohet PS

THELLOHET NE VEND KRIZA POLITIKE PAS PROTESTES. PS: KY ESHTE VETASGIESIM

PROPOZINI | BASHES: PER
SHQIPTARET DJEGIN MANDATE

Rama: Opozitagoditi Shajipérinéné syté e botés, u dhamaterial skeptikéve.
Té arrestuarit, né kérkim edhe shtate protestues té tjeré pér trazirat

Prokurori italian:

Mafia shiptare né
mitje, e ashpér e aleate
me ‘Ndranghetar’
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POST - PROTESTA
MANDATET

v

ryeministri Edi Rama
ka akuzuar opozitén e
jathté se me pro-

testén e saj dhe me aktet e
dhunés ndaj institucionit té
Kryeministrisé démtoi mbi
té gjitha imazhin e Sh-
qipérisé né syté e ndérko-
mbétaréve. Dhe pér kété ai i
éshté referuar pikérisht pas-
qyrimit gé media té njohura
ndérkombétare i béné pro-
testés sé opozités, né daté 16
shkurt né bulevardin "Désh-
morét e Kombit". Népérmjet
njé statusiné rrjetet sociale,
kryeministri Rama thekson
se protesta nuk i béri dot
asgjé geverisé, por vegse
goditi imazhin e vendit toné
né syté e té huajve. Madje ai
thekson se imazhet qé pér-
collén mediat e huaja akteve
té dhunés ndaj godinés sé
kryeministrisé mund té pér-
béjné njé shkas edhe pér ato
vende qé skeptike ndaj
hapjeve té negociatave dhe
vijimit mé tej té procesit té
integrimit té Shqipérisé.
"Cfaré trishtimi pasqyra e
shémtisé sé djeshme népér
mediat e dynjasé! Politika
qorre e hjé opozite pa vizion,
pa program, pa lidership,
nuk i béri asgjé dot geverisé
po goditi Shqipériné né syté
e botés dhe u dha material
té téré atyre gé duan sebepe
kundér negociatave me BE
#TURP", - shkroi Rama dje
né "Twitter". Ndérkohé qé
media tradicionale dhe on-
line i béné njé jehoné té gjeré
protestés sé dités sé shtuné
né Tirané, duke evidentuar
dhunén ndaj institucionit té
geverisé. 'Euronews' i béri
njé pasqyrim né kohé reale
ngjarjeve duke evidentuar
sulmin ndaj selisé sé Késhil-
lit té Ministrave. "Protes-
tuesit nisén té shkallmojné
dyert e zyrés sé Kryeminis-
trit té Shqipérisé né Tirané.
Kjo po ndodh gjaté protestés
sé opozités kundér korrup-
sionit geveritar", - shkroi
"Euronews" gé e transmetoi
té gjithé tubimin online.
Ndérkohé gé media ameri-
kane "Washington Post" né
versionin online i kushtoi
njé artikull té gjaté ngjar-
jeve né Tirané, ndérsa thek-
son faktin se mijéra qyteta-
ré protestuan kundér gever-
isé té cilén e konsiderojné té
korruptuar. "Washington
Post" shkroi se mijéra
mbéshtetés té opozités né
Shqipéri u pérplasén me po-
liciné né njé protesté anti-
geveritare, ndérsa ¢ané ko-
rdonin e policisé duke ten-
tuar té futen edhe né kryem-
inistri. Ndérsa "Reuters" sh-
kroi se "protestuesit, pasi
hodhén bomba molotov u
pérpogén té thyejné xhamat
e Kryeministrisé, duke i godi-
tur me mjete té forta". Me-
dia tjetér italiane "La Repub-
lica", gjithashtu, e vuri thek-
sin tek dhuna e treguar né

Kryeministri akuzoi opozitén se me dhunén e ushtruar prishi imazhin e vendit

Remes: Opozte goclri Shaipériné né syé
e holes, v dhor mederinl skephikeve

"Clarétrishtimi pasoyraesnémisésé djeshme (pardjeshme)”

Protestues té opozités duke
sulmuar Kryeministriné

PASQYRIMI
"Cfaré trishtimi
pasgyra e shémtisé
sé djeshme népér
mediat e dynjasé!
Politika gorre e njé
opozite pa vizion,
pa program, pa
lidership, nuk i béri
asgjé dot geverisé
po goditi Shqipériné
né syté e botés dhe
u dha material té
téré atyre gé duan
sebepe kundér
negociatave me BE
#TURP", - shkroi

Rama .

r Vendimi i PD pér mandatet, PS: 1
Basha ka vendosur t& dj Jege opozitén

asi Basha deklaroi

dje se do t'i propozojé
grupit parlamentar dhe fo-
rumeve mé ta larta djegien
e mandateve té deputetit,
edhe menjéheré njé reagim
nga radhét e socialistéve.
Ministrja e Shtetit pér
Marrédhéniet me Parla-
mentin dhe zédhénésja e
geverisé, Elisa Spiropali
népérmjet njé postiminé rr-
jetet sociale u shpreh se ky
vendim i PD-sé krahas té
keges e ka edhe njé té miré.
Ajo thekson se e mira ésh-
té se nuk do t'i marrin mé
rrogat pér té ndotur me
bojé e balté parlamentin.
"Lulzim Basha tha se do
digjte geveriné dhe paska
vendosur té djegé opozitén!
Singerisht nuk do ta déshi-
ronim kurrsesi degradimin
e tyre konstant, po né kéto
kushte, duhet pohuar kjo e
kege e ka njé té miré: Nuk
do t'i marrin mé rrogat pér

protesté dhe pérpjekjet pér
t'u futur né Kryeministri.
"Dhuné né protestén e
opozités né Tirané. Mijéra
persona kané dalé né sheshin
e kryeqytetit shqiptaré duke
protestuar kundér geverisé
sé Edi Rameés, duke kérkuar
doréhegjen e Kryeministrit.
Protestuesit, té organizuar

ta ndotur Parlamentin me
balté e bojé!", - shkroi Spiro-
pali. Ndérkohé gé dy dité mé
paré, kryetari i Grupit Par-
lamentar té Partisé Social-
iste, Taulant Balla duke folur
né News 24 pér skenarin e dj-
egies sé mandateve deklaroi
se kjo nuk kishte pér té
ndodhur pasi kryetarét e dy
forcave kryesore politike té
opozités nuk i léshonin man-
datet e tyre. "Mos kKini merak

nga Partia Demokratike,
thyen kordonin e policisé
duke kérkuar té futen né
Kryeministri me dhuné",

shkroi'La Republica'. Ndér-
sa "Vorriere della Sera",
publikoi njé shkrim té
Alessio Vinccit, ish-kore-
spondentit té CNN, ku e
konsideronte protestén jo

se Luli dhe Monika nuk i
1éshojné mandatet. Monika
e ka shumé merak dhe
pjesén e rrogés dhe nuk i
léshojné mandatet. Le té
mbyllet kétu ky diskutim.
Nuk i léshojné mandatet.
Ata béjné cdo gjé.
qé nuk do té vinin mé né
Kuvend dhe sa u plotésua 6
mujori erdhén aty si pulat
pa dhéné asnjé arsye pse
munguan", - tha Balla.

fryt i revoltés qytetare, por
produkt i pérplasjeve poli-
tike. Ndérkohé gé media
kryesore greke "Ta Nea",
duke iu referuar fjalimeve
té kryedemokratit Basha
thekson se policia i la veté
protestuesit gé t'i afro-
heshin godinés pér té ush-
truar dhuné.

Protesta e
fundite opozités
paraKryeministrisé

Lénia e mandatit, ja ¢faré parashikon
Kushtetuta dhe Kodi Zgjedhor

egja doré nga mandati i deputetit té Kuvendit té

Shqipérisé nuk éshté njé precedent i panjohur pér
politikén shqgiptare. Ndonése nuk ka pasur lénie kolek-
tive té mandatit para KQZ-s€, né ményreé individuale
kjo ka ndodhur shumé heré né gjithé kéto vite tranzi-
cion. Rastet mé té fundit jané ato té deputetéve, Eduard
Halimi nga Partia Demokratike dhe Sajmir Tahiri nga
Partia Socialiste. Né té dyja rastet ata paraqitén njé
kérkesé né Kuvend ku shprehnin vullnetin pér té 1éné
mandatin dhe ky i fundi kété vullnet ia pércolli mé pas
KQZ-sé, i cila béri dhe zévendésimin e tyre me kandi-
daté nga lista pasuese. Por cfaré parashikon legjisla-
cioni yné lidhur me kété rast? Neni 71, pika 2, germa "b"
e Kushtetutés parashikon se "Mandati i deputetit mbar-
on ose éshté i pavlefshém, sipas rastit, ndérmjet té cilave
edhe "kur heq doré nga mandati". Detaje t€ métejshme
né lidhje me kété situaté jané parashikuar nga neni
164 i Kodit Zgjedhor, i cili pércakton se "Né rastin e
shkronjave "a" dhe "b" té pikés 2 té nenit 71 té Kush-
tetutés, deputeti deklaron né ményré publike pérpara
komisionit pérkatés té Kuvendit refuzimin pér té béré
betimin ose hegjen doré nga mandati. Né kété rast
Kuvendi, jo mé voné se 30 dité, njofton KQZ-né pér kr-
ijimin e vakancés". Por gjithsesi ky nen i Kodit Zgjed-
hor éshté pak i paqarté pasi ndérmjet té tjerave pér-
cakton se "Nuk pérbéjné shkak pér ndérprerje té man-
datit marréveshjet apo deklaratat paraprake individ-
uale apo kolektive pér hegje doré nga mandati". Gjith-
sesi nisur nga rastet e méparshme té pérmendura mé
larté kjo paqartési éshté zgjidhur dhe ¢do deputet né
ményré individuale mund té heq doré nga mandati.
Por krahas késaj Kushtetuta dhe Kodi pércakton edhe
njé rruge tjetér, até té mungesés pér 6 muaj né Kuvend.
Por kjo do ishte njé rrugé mé e gjaté dhe do t'i jepte
efektet mé voné, ndérkohé qé opozités i duhet njé rrugé
qé té krijojé premisat pér njé zgjidhje sa meé té shpejté.
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évizja Socialiste pér In

tegrim nuk éshté
shprehur ende né lidhje
me propozimin qé krye-
tari i Partisé Demokra-
tike, Lulzim Basha i béri
grupit té tij parlamentar
pér té djegur mandatet e
deputetéve. Ndonése kry-
etarja e LSI-sé, Monika
Kryemadhi béri dje njé ko-
ment lidhur me zhvillimet
politike né vend, nuk e
preku né té temén e dje-
gies sé mandateve, ndérsa
u morr vetém me kryemi-
nistrin Edi Rama. Népér-
mjet kétij statusi, Kryema-
dhi u shpreh se kryemi-
nistri nuk ka paré asgjé
akoma dhe se beteja e
opozités do té vijojé mé tej.
"Beteja kundér Ramés dhe
bandave té krimit vazh-
don. Nuk ka paré gjé ako-
mal!", - shkroi ajo, por pa
dhéné njé pérgjigje pér in-
teresin qé shprehén medi-
at e ndryshme dje ndaj

Djegiae mandateve? Kryemadhi :’f
Rama nuk ka paré asgjé akoma

kétij propozimi té fundit té
kryedemokratit. Ndérkohé
qé mé paré Kryemadhi kur
éshté pyetur rreth kétij pro-
pozimi ka gené disi e lékun-
dur nése duhet ta mbésh-
teste njé veprim té tillé ek-
strem apo jo. Sipas saj man-

Thellohet kriza politike, pas protestés demokratét drejt djegies sé¢ mandateve

Bushes: | propozoj grupt fé PD
fe djegim manderiet e deputeleve

"Thikakashkuar ne palcé dhekohae fjaléve kambaruar”

ellohet kriza politike
né vend. Pas protestés
sé mbajtur té shtunén,

Partia Demokratike si forca
me e madhe opozitare ka
ndérmarré njé tjetér hap
edhe mé ekstrem, djegien e
mandateve té deputetéve té
saj. Kryetari i Partisé
Demokratike, Lulzim Basha
i ka propozuar zyrtarisht
grupit té tij parlamentar dj-
egien e mandateve si njé ve-
prim gé vjen si pasojé e eza-
urimit té té gjitha rrugéve
pér t'i kthyer parlamentit
legjitimitetin e vet, por edhe
si plotésim i njé kérkese té
vazhdueshme té qytetaréve.
"Uné jam sot kétu pér t'ju
théné me pérgjegjési té ploté
se e kam lexuar vullnetin
tuaj. Ndaj, kam vendosur t'i
propozoj grupit parlamen-
tar dhe forumeve mé té lar-
ta vendimmarrése té PD dj-
egien e mandateve par-
lamentare, né mbéshtetje té
qéllimit dhe aspiratés qé ju
dje déshmuat se éshté
mbarékombétare, europi-
ane dhe e pandalshme:
Mbrojtjen e demokracisé
dhe shtetit té sé drejtés; Sh-
qipériné si gjithé Europa;
Qeveri tranzitore dhe
zgjedhje té lira dhe té nder-
shme; parlament té popullit
dhe jo té krimit", - deklaroi
kryetari i PD-sé, Lulzim

KryetariiPartisé
Demokratike, Lulzim Basha

Basha né njé dalje té
posagcme pér mediat nga se-
lia e PD-sé. Ai theksoi se ky
vendim drastik vjen si njé
pérgjigje ndaj mesazhit qé
dhané gytetarét me pro-
testén e tyre, por edhe shur-
dhérisé sé mazhorancés pér
té pranuar Kkérkesat e
opozités pér té kthyer legjit-
imitetin e institucioneve né
vend. "Duke ju falénderuar
pér besimin e demonstruar
dje, ju siguroj se e uné e kam
dégjuar dhe kuptuar shumé
garté mesazhin tuaj me
pjesémarrjen dhe bashkimin
né protestén mé té madhe qé

ka patur ndonjéheré vendi.
Mesazhi juaj éshté i qarté:
Késhtu nuk vazhdohet mé!
Kupa éshté mbushur dhe ésh-
té derdhur. Thika ka shkuar
né palcé dhe koha e fjaléve
ka mbaruar. Ne nuk do té
vazhdojné té jemi mé fasadé
e njé parlamenti té dalé nga
zgjedhje qé i ka diktuar Kkri-
mi i organizuar. Mbéshtetja
juaj, e déshmuar dje, mori
pérmasat e njé referendumi
pér zgjidhjen politike, té of-
ruar nga opozita", - shtoi mé
tej Basha. Gjithashtu, ai
theksoi se PD ka ezauruar té
gjitha rrugét e tjera politike

THIRRJA

"Késhtu nuk
vazhdohet mé! Kupa
éshté mbushur dhe
éshté derdhur. Thika
ka shkuar né palcé
dhe koha e fjaléve ka
mbaruar. Ne nuk do
té vazhdojné té jemi
mé fasadé e njé
parlamenti té dalé
nga zgjedhje gé i ka
diktuar krimi i
organizuar.
Mbéshtetja juaj, e
déshmuar dje, mori
pérmasat e njé
referendumi pér
zgjidhjen politike, té

ofruar nga opozita" .

pér té siguruar njé parla-
ment qé vjen sifrytivullnetit
té votés sé liré té qytetaréve
dhe se tashmé nuk i ka mbe-
tur rrugé tjetér vegse luftén
e saj ta béj bashké me gyteta-
rét shqiptaré ¢do dité, né ¢do
rrugé dhe shesh. "Ne kemi
ndjekur té gjitha rrugét in-
stitucionale pér té mbrojtur
demokracing, pér té mbroj-
tur interesin e gytetaréve.
Por, pérballé, nuk kemi njé
parti politike. Nuk kemi njé
kryeministér dhe geveripoli-
tike té zgjedhur nga qgyteta-
rét. Pérballé kemi njé bandé,
qé ka ardhur né pushtet nga

~

datet e opozités jané né man-
date té marra me gjak dhe
se ato qé duhet té digjeshin
ishin mandatet e pérfaqé-
suesve té mazhorancés, qé
sipas saj jané mandate qé
kané dalé nga votat e blera
dhe presioni i krimit. "Nuk

L

Mandatet e opozités
jané né mandate té
marra me gjak dhe se
ato gé duhet té
digjeshin ishin
mandatet e pérfagé-
suesve té mazhora-
nces, qé sipas saj
jané mandate gé kané
dalé nga votat e blera
dhe presioni i krimit
éshté céshtje e djegies sé
mandatave, mandatet tona
jané mandate gjaku, kétu
éshté momenti té djegin
mandatet trafikantét", - tha
Kryemadhi né njé dek-

laratat e saja mediatike
gjaté dhjetorit té shkuar.

PDIU: Po, propozimit té Bashés.
Ndoka: Nuk ka géndrim té opozités

ropozimi i kryetari té Partisé Demokratike, Lulzim

Basha pér djegien e mandateve té deputetéve ka gje-
tur mbéshtetjen e njé pjese té aleatéve té tij. E para gé u
shpreh publikisht pro kétij propozimi ishte Partia pér
Drejtési, Integrim dhe Unitet, e Shpétim Idrizit. Népérm-
jet njé deklarate té shpérndaré pér mediat PDIU ka
mbéshtetur propozimin e Bashés ndérsa ka kérkuar
zgjedhje té parakohshme dhe krijimin e njé geverie tran-

zitore. "PDIU mbéshtet vendi-
min e PD-sé pér ti dhéné
zgjidhje politike vendit, si i
vetmi instrument gé politika
e pérgjegjshme ka pér té
zgjidhur krizén shumédimen-
sionale gé sot ka kapluar ven-
din, krizé politike, ekonomike,
sociale dhe krizé pérfagésimi,
népérmjet zgjedhjeve té para-
kohshme dhe njé geverie tran-
zitore, qé do té garantojé qé
shqiptarét té votojné dhe té
zgjedhin pér heré té paré té
liré. Vlerésojmé propozimin e

z. Basha pér djegien e mandateve, si njé shprehje e vull-
netit té qarté, qé para zérit té qytetaréve dhe nevojés sé
vendit pér zgjidhje politike, nuk vuri status quo-né e njé
parlamenti ilegjitim, por béri fakt zgjidhjen politike gé
kjo mazhorancé po e refuzon me arrogancé", - thuhet né
kété deklaraté. Po ashtu edhe PDK e Nard Ndokés ka
mbéshtetur né parim njé propozim té tillé, ndonése dek-
laron se nuk ka njé vendim té opozités pér kété ¢éshtje.
"Nuk ka njé géndrim si opozité e bashkuar. Uné né parim
jam dakord", - tha Ndoka i pyetur nga 'Gazeta Shqiptare'.

bashképunimi me bandat
dhe geveris pér llogari té
bandave", - deklaroi Basha.
Ndérkohé gé duke u ndalur
te protesta e sé shtunés, ai
theksoi se ajo ishte mé e
madhja e zhvilluar ndon-
jéheré né vend dhe se ajo tre-
goi se edhe shqiptarét ashtu
si ¢do vend tjetér né njé sh-
tet demokratik treguan se
nuk mund ta pranojné njé
geveri gé nuk i pérfagéson.
"Gjermanét, francezét, brit-
anikét, italianét, amerikanét
nuk pranojné kurré t'i gever-
isé dikush qé éshté kapur
duke bleré votat e tyre, bash-

ké me krimin. Pér fat té miré,
prej 16 Shkurtit, kété nuk e
pranojné mé as shqiptarét!
Protesta mé e madhe, qé pas
pluralizmit dhe, pra, mé e
madhja ndonjéheré, i tregoi
mbaré botés dje se ne, sh-
qiptarét, jemi popull europi-
an, jo thjesht né gjeografi,
por né vlera dhe besim tek
demokracia dhe shteti i sé
drejtés", - u shpreh mé tej
kryetari i PD-sé. Edhe njé
heré ai pérsériti kérkesén pér
njé geveri tranzitore qé do
mundésojé zgjedhjen sé pari
té njé parlamenti té dalé nga
vota.
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PROTESTA

DHUNA

Forcat blu kané shpallur né kérkim edhe 7 protestues té tjeré pér trazirat né protesté

Akiet e dhunés, policia arreston
Florenc Hoxhén dhe 14 persona fé fjeré

Té arrestuarit akuzohen pér 4 vepra penale

si shogéroi njé numé
té konsiderueshém
personash gqé morén

pjesé né protestén e sé sh-
tunés, Policia e Shtetit ka ar-
restuar 15 prej tyre, ndérko-
hé gé 5 persona té tjeré i ka
proceduar né gjendje té liré
dhe 7 té tjeré i ka shpallur
né kérkim. Ky éshté bilanci
i masave qé ka marré poli-
cia pér shkaktarét e
trazirave qé shogéruan pro-
testén e opozités ditén e sh-
tuné dhe ku nuk munguan
aktet e dhunés kundér god-
inés sé Kryeministrisé.
Népérmjet njé deklarate té
shpérndaré né media zyrtar-
isht deklarohet se pas anal-
izimit té pamjeve filmike,
raportit té shérbimeve dhe
provave té tjera té mbledhu-
ra, gjaté protestés sé
djeshme ku pati akte té duk-
shme dhune, policia ka ar-
restuar 15 shtetas pér veprat
penale "Kundérshtimi i
punonjésit té policisé sé ren-
dit publik", "Goditje pér sh-
kak té detyrés", "Shkatérri-
mi i pronés" dhe "Prishja e
qetésisé publike".
Gjithashtu, u proceduan
penalisht né gjendje té liré 5
shtetas, si dhe jané shpallur
né kérkim dhe po punohet
pér kapjen e 7 té tjeréve. Mes
té arrestuarve éshté edhe
ish-kreu i Policisé Bashki-
ake Florenc Hoxha. Gjithsej
jané 7 té arrestuar nga Tira-
na, 1 nga Kavaja, 2 nga Sh-
kodra, 1 nga Divjaka, 1 nga
Durrési, 1 nga Elbasani, 1
nga Cérriku dhe 1 nga Fieri.
"Shérbimet e Policisé Tirané
arrestuan né flagrancé 15
shtetas: Florenc Hoxha, 44
vjeg¢, banues né Tirané; E.N.,
28 vjeg, banues né Tirang;
Naim Haxhiaj, 51 vjeg, ban-
ues né Kavajé; A.Gj., 54 vieg,
banues né Divjaké; R.D., 23
vjeg, banues né Tirané; S.D.,
41 vjege, banuese né Tirané;
D.L., 33 vjeg, banues né Sh-
kodér; H.J., 76 vje¢, banues
né Tirané; Ilir Hamedinaj, 49
vjeg, banues né Durrés; ET.,
44 vjec, banues né Tirang;
S.R., 43 vjeg, banues né Cér-
rik; M.F, 55 vje¢, banues né
Elbasan; L.J., 38 vjeg, banues
né Tirané; P. Sh., 51 vjeg, ban-
ues né Shkodér; Velion Dine,
30 vjeg, banues né Fier", -
thuhet né njoftimin e Poli-
cisé sé Shtetit. Policia dek-

TE ARRESTUARIT

F.H., 44 vjec, banues né Tirang;
E.N., 28 vjeg, banues né Tirang;
N.H., 51 vjeg, banues né Kavajé;
A.Gj., 54 vjeg, banues né Divjaké;
R.D., 23 vjeg, banues né Tirang;
S.D., 41 vjece, banuese né Tirang;
D.L., 33 vjeg, banues né Shkodér;
H.J., 76 vjeg, banues né Tirané;
I.H., 49 vjec, banues né Durrés;
F.T., 44 vjeg, banues né Tirané;
S.R., 43 vjeg, banues né Cérrik;
M.F., 55 vjeg, banues né Elbasan;
L.J., 38 vjeg, banues né Tirang;

P. Sh., 51 vjec, banues né Shkodér;
V. D., 30 vjeg, banues né Fier.

U PROCEDUAN TE LIRE:

G.D., 25 vjeg, banues né Tirané;
A.T., 20 vjeg, banues né Tirané;
R.B., 53 vjeg, banues né Pérrenjas;
D.Ll., 47 vjeg, banues né Tirang;
P.Th., 52 vjeg, banues né Shkodér.

NJOFTIM ANKANDI

1. Shoqéria e Pérmbarimit “ BAILIFF SERVICE E.HOXHA" sh.p k njofton Shpalljen e Ankandit
18 11l (tretd), pér shitien e pasurisé ULLISHTE , me sip.3,400 m2, Zona Kadastrale: 1615 Numri
i Pasurisé: 327/1, Vol. 1, Face 221, ndodhur né Fier-Shegan Lushnje, né pronési té: z.Bajram Sefer
Skraqi , | datélindjes 14.11.1967. Ankandi i pasurisé fillon me gmimin fillestar né vierén 1,713,600
(njé milion e etr mijée ) Leké

Ankandi do té zhvillohet mé daté 12.03.2019, ora 16:00, prané zyrés sé Shoqgérisé sé Pérmbarimit
“BAILIFF SERVICE E.HOXHA" sh.p.k , né adresén Rruga “Vaso Pasha’ Pallati 13/1, Ap.1, Tirané,
nr.telefon 042320227, email: elvinth@hotmail.com. Publikimi i njoftimit te ankandit te fillojé me date
08.03.2019 deri me date 12.03.2019.

AKUZAT

Pas analizimit té
pamijeve filmike,
raportit t&
shérbimeve dhe
provave té tiera té
mbledhura, gjaté
protestés sé
djeshme, ku pati
akte té dukshme
dhune, policia ka
arrestuar 15 shtetas
pér veprat penale
"Kundérshtimi i
punonjésit té
policisé sé rendit
publik", "Goditje pér
shkak té detyrés",
"Shkatérrimi i
pronés” dhe

} "Prishja e getésisé

publike". .

laron se kéta shtetas gjaté
zhvillimit té tubimit né daté
16.02.2019, pas orés 11:00, né
Bulevardin "Déshmorét e
Kombit", kané caré kordo-
nin e policisé duke kundér-
shtuar e goditur punonjésit
e policisg, té cilét ishin té
planizuar me shérbim pér
garantimin pagésor té tu-
bimit. Gjithashtu, kané godi-
tur dhe thyer me mjete té
forta, dyert, xhamat dhe ve-
pra arti né hyrjen kryesore
té Kryeministrisé sé Repub-
likés sé Shqipérisé. Policia
bén té ditur se jané procedu-
ar né gjendje té liré 5 shtetas
dhe konkretisht: G.D., 25
vjeg, banues né Tirané; A.T.,
20 vjeg, banues né Tirang;
R.B., 53 vje¢, banues né Pér-
renjas; D.LL., 47 vje¢, banues
né Tirané; PTh., 52 vieg, ban-
ues né Shkodér. Gjithashtu,
jané shpallur né kérkim dhe
po punohet pér kapjen e 7
shtetasve té tjeré. Policia e
Shtetit bén me dije se mate-
rialet iu dérguan pér vep-
rime té métejshme
Prokurorisé sé Rrethit
Gjygésor Tirané. Ndérkohé
qé Partia Demokratike ka
akuzuar Policiné e Shtetit
se ka béré shogérime dhe
arrestime té paligjshme, si
dhe nga ushtruar dhuné
ndaj protestuesve. Dy net mé
paré njé pjesé e deputetéve
demokraté u pérplasén edhe
fizikisht me punonjésit e
Policisé né Drejtoriné e Pol-
icisé Tirané, teksa kérkuan
lirimin e té até shogéruarve.

Protesta e
fundite opozités

SHKURTE

ishte popullore, Ruma si Maduro

Deputeti i PD Agron Shehaj foli pér mediat italiane
pas protestés popullore té thirrur dje nga opozita
shqiptare. Né njé prononcim pér "Radio popolare" né
Milano, Shehaj tha se protesta u mbéshtet nga qyteta-
rét né masivitet aq sa detyroi kreun e geverisé té by
antimiting né Vloré, njésoj si diktatori i Venezuelés
Maduro. Shehaj tha me tej se protestat do té vazhdojé
deriné rrézimin e sistemit té korruptuar qé mbizotéron
sot né Shqipéri. "Ishte njé protesté e thirrur nga gen-
dra e djathté né Shqipéri gé u kthye ne protesté popu-
llore kur korrupsionit gjigand qé ka né vend. Njé rast
i fundit u faktua se si 30 milioné euro u vodhén me njé
skemé kompanie fantazmé ofshore e krijuar pak muaj
mé paré né shtetin amerikan té Delaware. Se dy éshté
faktuar se ne zgjedhjet e fundit jané pérdorur banka
kriminale nga pushteti pér té béré vota. Protesta ng-
jan me situatén né Venezuelé, sepse kreu i geverisé
organizoi njé antimiting né jug ne vendit, né Vloré pér
t'iu pérgjigjur protestés popullore né kryeqytet. Pro-
testat do té vazhdojné. E ardhshmja do té jeté ditén e
enjte",-tha Shehaj.

Vasili: Qeveria hodhi guz helmues,

pse heshtin ambasadorét?

Kryetari i grupit parlamentar té Lévizjes Socialiste

pér Integrim, Petrit Vasili ka akuzuar dje gever-
iné se népérmjet Policisé sé Shtetit hodhi gaz helmues
ndaj protestuesve té opozités. Sipas tij pérdorimi ma-
siv i gazit né protesta éshté i ndaluar, pasi shkakton
probleme serioze me shéndetin e njeriut. Dje geveria
provokoi me gaz helmues luftarak gytetarét protes-
tues. Gazi helmues luftarak pérdoret kundér armiqve
dhe jo masivisht kundér qytetaréve si¢ béri geveria
dje. Pasojat kohégjata mbi shéndetin e njerézve deri
edhe né vdekje jané provuar shkencérisht", - tha Va-
sili. Mé tej ai i drejtoi pyetje edhe pérfagésive diplo-
matike né vendin toné gé pse heshtin para kétij fak-
ti, ku geveria, sipas tij, i pérdor gytetarét si armiq.
"Pse heshtin ambasadorét pérpara njé provokimi
kriminal té qeverisé, qé trajton qytetarét si armiq???
Cfaré i pengon ata gé té distancohen preré nga njé
sjellje kriminale e njé geverie né minorancé? Pse
mbyllin syté ambasadorét pérpara mijéra qytetaréve,
gazetaréve, policéve, té moshuarve e té rinjve, qé
nxjerrin shkumé nga goja nga gazi helmues i gever-
isé?", - shkroi Vasili.
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Deputetdt -

PER MANDATET
"Do té jeté njé
vetévrasje tjetér né
kushtet e
déshpérimit. Né
déshpérim njeriu
vetekzekutohet. Po
jeta parlamentare
vazhdon edhe mé
pas pasi
mazhoranca i ka
80 deputeté."

Detyrat -

PER QEVERINE
"Kané kaluar
vetém pak javé
nga momenti qé
ministrat e rinj
kané marré
detyrat e tyre. Té
marrin veten njé
heré dhe té
kuptojné detyrat
gé duhet té
kryejné."

Kandidimi -

PER DJALIN
"Jo, éshté vetém
njé déshiré e tij
né mbéshtetje
dhe si njé
kandidaturé qé
mendon t'i
ofrohet Partisé
Socialiste
megenése ka5
vjet si nénkryetar
i Bashkisé sé
[l purresit"

puteti socialisté,
Spartak Braho né
njé intervisté pér

"Gazetén Shqiptare", teksa
komenton protestén e opo-
Zités, shprehet se ngjarjet qé
shogéruan 5 orét e tubimit

para Kryeministrisé ishin
fundi i njé "komedie me ak-
toré politiké gé bllofuan se do
luanin tragjedité e Eskilit".
Gjithashtu, ai shprehet se me
vendimin pér té djegur man-
datet PD po bén vetévrasje
politike. Pavarésisht késaj
mase ekstreme, ai thekson se
kjo nuk do ta pengojé Partiné
Socialiste gé té geverisé deri
né fund té mandatit qé i kané
dhéné shqiptarét. "Do té jeté
njé vetévrasje tjetér né kush-
tet e déshpérimit. Né désh-
périm njeriu vetekzekutohet.
Po jeta parlamentare vazh-
don edhe mé pas pasi mazho-
ranca ika80deputeté", - shpre-
het Braho. Jo vetém kag, por
duke e konsideruar si dilet-
antizém sjelljen e PD dhe LSI,
ai thekson se me kété lloj
opozite Partia Socialiste do fi-
tojé edhe zgjedhjet e 2022.
"Maxhoranca do vazhdojé té
geverisé deri 2026 me kété
opozité qé ¢do 6 muaj "vret
veten" por pa mendjemadhé-
si", thekson Braho né kété in-
tervisté, ndérsa hedh poshté
¢do lloj mundésie pér ripér-
séritjen e njé marréveshje té
ngjashme me até té majit té
2017 mes PD dhe PS. Duke
folur pér zgjedhjet vendore né
qgarkun e Durrésit ku ai bén
dhe jetén politike partiake,
Braho nuk e fsheh déshirén e
djalit té tij pér té kandiduar
pér kryetar té Bashkisé sé
Durrésit. Sipas tij kjo déshiré
vjen pér shkak té kontributit
qé djali i tij, Arbér Braho ka
dhéné si nénkryetar i késaj
bashkie prej 5 vitesh. "Eshté
vetém njé déshiré e tij né
mbéshtetje dhe si njé kandi-
daturé qé mendon t'i ofrohet
Partisé Socialiste megenése
ka 5 vjet si nénkryetar i
Bashkisé sé Durrésit",- thek-
son Braho né kété intervisté.

Zoti Braho, opozita pro-
testoi dje pér rreth 5 oré
para Kryeministrisé ku nuk
munguan as aktet e dhunés
sidomos ndaj godinés. Keni
ju njé koment, si i paté ng-
jarjet e ndjeshme?

E ndoga protestén aq sa
munda népérmjet ekranit té
televizionit dhe ajo gé mund
té them lidhur me pyetjen
tuaj éshté se ngjarjet e

Deputeti socialist shprehet se me vendimin pér djegien e mandateve PD vetasgjésohet

Sporiuk Braho € konfirmon: Dol imi
... elofrohet PS pér Bushkiné e

'Mazhoranca do vazhdojé té geverisé deri 2026"

Spartak Braho

PROTESTA

e

"E ndoga protestén aq sa munda
népérmjet ekranit té televizionit dhe ajo
gé mund té them lidhur me pyetjen tuaj
éshté se ngjarjet e djeshme ishin fundi i

njé komedie me aktoré politiké gé

bllofuan se do luanin

djeshme ishin fundi i njé ko-
medie me aktoré politiké qé
bllofuan se do luanin
tragjedité e Eskilit.

Duket se jemi né kush-
tet e njéjta me ato té para
dy viteve, ku para
zgjedhjeve té pérgjithshme
opozita pas disa protestave
u ngujua né cadrén para
Kryeministrisé. Nisur edhe
nga paralajmérimi i
opozités pér té vijuar sérish
té enjten protestén, cfaré
duhet té béjé mazhoranca
tani?

Mazhoranca do vazhdojé
té geverisé deri 2026 me kété
opozité qé ¢do 6 muaj "vret
veten", por pa mendjemadhé-
si.

Ndérkohé qé kryetari i
Partisé Demokratike, Lul-
zim Basha deklaroi dje se
do i propozojé grupit par-

tragjedité e Eskilit."

lamentar té forcés qé vet
drejton gé té djegé man-
datet e deputetéve té saj si
njé masé ekstreme pér té
detyruar geveriné qé té pra-
nojé kérkesat e opozités pér
krijimin e njé geverie tran-
zicioni dhe pér té shkuar né
zgjedhje té parakohshme. Si
e komentoni kété vendim
té pritshém té PD-sé dhe si
do ndikojé ajo né situatén
politike né vend?

E para mandatet nuk i
kané personale. Jua ka dhéné
populli dhe s'mund té tallen.
Do té jeté njé vetévrasje tjetér
né kushtet e déshpérimit. Né
déshpérim njeriu vetekzeku-
tohet. Po jeta parlamentare
vazhdon edhe mé pas pasi
mazhoranca i ka 80 deputeté.
Por ka edhe digka tjetér: akre-
pi kur bie né fund té tasit e
nuk del dot i ngul helmin e

vdekjes dhe ijep fund. Késhtu
do t'i ndodhé edhe té ashtu-
quajturés opozité. Ajo vetpér-
jashtohet nga strukturat par-
lamentare. Fshihet dhe s'ka
meé té drejté té propozojé as njé
amendament ligjor, s’ka mé té
drejté té llogarisé strukturat
elektorale, komisioneré dhe
prapé votat do ia numeérojné
té tjerét. E kupton sa té marré
jané. Adio opozité.

A ka vend pér njé mar-
réveshje té re mes
mazhorancés dhe opozités
si ajo e 17 majit?

Marréveshje duhet té keté
vetém pér té miratuar ndry-

ministrave duke i zévendé-
suar me emra Kkryesisht té
panjohur. Si i shihni kéto
ndryshime dhe faktin qé
jané shmangur pérfshirja e
emrave dhe politikanéve té
karrierés né PS?

Besoj se éshté shpejté pér
té folur pér ndryshimet né
geveri. Kané kaluar vetém
pak javé nga momenti qé
ministrat e rinj kané marré
detyrat e tyre. Té marrin vet-
en njé heré dhe té kuptojné
detyrat gé duhet té kryejné.

Dhe njé pyetje pér
zgjedhjet né Durrés. Emri
djalit tuaj éshté folur si njé

PER OPOZITEN

=

“Akrepi, kur bie né fund té tasit e nuk del
dot, i ngul helmin e vdekjes dhe i jep fund.
Késhtu do t'i ndodhé edhe té ashtuquajturés
opozité. Ajo vetpérjashtohet nga strukturat

parlamentare” - tha deputeti socialist.

shimet né Kodin Zgjedhor
dhe reformén né drejtési.
Zoti Braho, para pak jav-
ésh kryeministri Edi Rama
riformatoi kabinetin e tij
geveritar duke ndryshuar
mé shumé se gjysmén e
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kandidat i mundshém pér
Bashkiné e Durrésit pér
zgjedhjet e ardhshme ven-
dore. A éshté ai, né fakt, njé
emér qé po diskutohet edhe
né strukturat e PS-sé né
Durrés pér té gené kandidat
pér kryetar bashkie né
zgjedhjet e ardhshme té 30
gershorit?

Jo, éshté vetém njé
déshiré e tij né mbéshtetje
dhe si njé kandidaturé gé
mendon t'i ofrohet Partisé
Socialiste megenése ka 5
vjet si nénkryetar i Bash-
kisé sé Durrésit.
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rim i réndé né Vlore.
Dy persona jané
kzekutuar me armé

zjarri, ndérsa njé tjetér ka
mbetur i plagosur. Ngjarja
né zonén e "Ujit té Ftohté né
Vloré" né rrugén e kthimit
nga bregdeti. Mésohet se té
vraré kané mbetur shteta-
sit Aurest Rexho dhe Arjan
Hasani. Ndérsa i plagosur
ka mbetur shtetasi Arman-
do Sulejmani, 42 vjeg, i cili
dyshohet se ka gené dhe
shénjestra e atentatit pér
shkak té té kaluarés sé tij
dhe precedentéve. Sulej-
mani ndodhej né pjesén e
pasme né makiné me ku-
natin e tij, Aurest Rexho
dhe shokun Arjan Hasani.
Makina me té cilén 1éviznin
éshté gélluar me kallashni-
kov nga njé makiné tjetér
dhe pér t'i shpétuar plum-
bave, shoferi (njé prej vikti-
mave) ka kthyer makinén
djathtas duke e futur né
oborrin e njé banese, por ka
gené voné pér té dhe
pasagjerin e paré. Sulej-
mani ka marré plagé, por

Shpéton Armando Sulejmani, vdesin Aurest Rexho dhe Arjan Hasani

Krim i dyfishié né Viore,
Vrilen migié e "Cipurit"

éshté jashté rrezikut pér
jetén. Njé prej viktimave u
gjet i shtriré né toké, i mbu-
luar prané murit té njé

banese. Ndérsa brenda obor-
rit té banesés éshté viktima
i dyté brenda njé makine tip
"Volkswagen".

Grarteri: Grupet kriminale, 4@ dreftohen nga shoiphuréi, aftési bushképunvese 1 mira

ITALI-Mediat europiane
kané pasqyruar vazhdi-
misht jetén e shqiptaréve,
kryesisht jetén e atyre té
cilét jané pikasur né vep-
rimtari té paligjshme.
“Mafia shqiptare éshté e
egér, e forté dhe aleate me
Ndragheta-n dhe po fiton
terren ¢do dité dhe mé
shumé”. Késhtu ka dek-
laruar prokurori italian i
Catanzaro-s, Nicola Grat-
teri, i cili ka folur pér
krimin dhe veprimtariné
e paligjshme té grupeve
shqiptare.

Mes tjerash, prokurori
ka theksuar se grupet
kriminale, qé drejtohen
nga shqiptarét kané afté-
si bashképunuese shumé
té mira me grupe té
vendeve té tjera. Por bash-
képunimet jané té vazh-
dueshme edhe me gru-
pime té tjera kriminale si¢
e tregon edhe menaxhimi
i kokainés sé rrugés qé
kontrollohet nga Ndra-
gheta, mafia nigeriane
apo grupet kriminale
lokale”, thekson ai.

Disa dité mé paré, té dy
vendet Italia dhe Sh-
qipéria né koordinim té
ploté bén té mundur sh-
katérrimin e katér grupe-
ve kriminale dhe ar-
restimin e 27 personave né

“Mafia shqiptare né rritje, e egér
dhe aleate me Ndrangheta-n”

Sronaca

e calabresi ‘Il voto in
lgnando piu poteri ai commissari

a mafia emergente € quella albanese,
roce e alleata della 'ndrangheta”

ce il procuratere di Catanzaro Nicola Gratter] il magistrato numera una in ltalia nella lott)
inato non si risolve con la decadenza dei consigh comunali ma

kuadér té operacionin “Lu-
let e Pranverés”.

Némesin e té arrestuarve,
21 ishin shqiptaré dhe 6 sh-
tetas italiané. Kéto grupe
bazén Kkryesore e kishin né

qytetin e Leces, por veprim-
taria e tyre ishte e shtriré
né disa zona té Italisé. Ata
gjithashtu synonin edhe tre-
gun europian té shitjes sé
drogés dhe arméve.

Data e shpalljes 22.01.2019

Data e zhvillimit

-"Truall + ndertese” me nr. pasurie 286/5/1,
Kadastrale. 3866, me siperfaqge totale 300 m2, regjistruar ne Z.V.R.P.P.
Tirane. Cmimi fillestar per shitje eshte 2.175.096 Leke.

Shitje me Ankand te dyte nga Studio Permbarimore L.D.C

vol.3, fage 36, Zona

21.02.2019 deri ne oren 16.”
Ankandi zhvillohet ne ambjentet e Studios Permbarimore L.D.C me adrese
Rruga “Myslym Shyri” Vila 8/1, kati 1 Tirane.

NGJARJA
Sulejmani ndodhej né
pjesén e pasme né
makiné me kunatin e
tij, Aurest Rexho dhe
shokun Arjan Hasani.
Makina me té cilén
|éviznin éshté gélluar
me kallashnikov nga
njé makiné tjetér dhe
pér t'i shpétuar
plumbave, shoferi
(njé prej viktimave) ka
kthyer makinén
djathtas duke e futur
né oborrin e njé
banese, por ka gené

Ngjarjanémeste dités, dyshohethakmarrje ) ==z, w

Policia ka shkuar né ven-
din e ngjarjes dhe ka nisur
hetimet, ndérsa ka ngritur
postblloge né disa pika pér
kapjen e autoréve. Ndérkaq
raportohet se autorét né ikje
dogjén makinén né fshatin
Shérisht. Mésohet se Sulej-
mani i akuzuar pér vrasje
ishte dénuar me 20 vite
burg, por kishte dalé né
vitin 2016. Ndaj dyshohet se
krimi i sotém ka si motiv
hakmarrjen.

DESHMITARET

"C'po na shohin syté, o
zot, mbetén duke u vraré
njerézit né mes té dités. Na
u tmerruan fémijét nga kal-

lashét", thoté duke u
dridhur njé grua, e cila ende
dridhet nga skena qé pa
prané shtépisé sé saj. Né
fakt, té gjithé banorét e
lagjes "Uji i Ftohté" né Vloré
jané terrorizuar nga té sh-
ténat e shumta. Disa prej
tyre ia kané véné 'fajin' das-

mave. Késhtu tha pér 'Gaze-
ta Shqiptare' njé banor. Ai
rréfeu se kané gené shumé
té shténa qé jané dégjuar
edhe né largési. "Uné jetoj
atje lart, por i dégjuam té
shténat, na than u vrané,
erdhém vrap. U dégjuan
shumé plumba, shumé
fisheké. Thamé se ishte
dasmé njéheré. Thamé po
hedhin fishekzjarré. Uné rri
atje lart. Pas cerek ore kam
ardhur kétu",-tregoi banori.

njé trajnimi.

REPUBLIKA E SHQIPERISE

SHERBIMI INFORMATIV I SHTETIT

NJOFTIM

Shérbimi Informativ i Shtetit kérkon té punésojé shtetas, té cilét pas konkurrimit do t'i nénshtrohen dhe

Nevojat e SHISH jané fokusuar né:
1. Inspektoré terreni né njésité e SHISH, jashté Tiranés.

Kandidatét duhet té plotésojné kushtet e poshtéshénuara:

Té jené shtetas shqiptaré;

Té kené zotési té ploté pér té vepruar;
Té kené mbaruar arsimin e larté;

Té jené deri né moshén 35 vjec;

Té jené té afté nga ana shéndetésore;
Té kené njohuri t& mira né gjuhén angleze, apo gjuhé té tjera, (preferohen kandidaté me
njohje shumé té miré té gjuhéve té huaja).

m  Té kené njohuri pér programet bazé té kompjuterit;
m  Té kené déshmi té pastér penaliteti dhe té mos kené implikime me organet e drejtésisé;

Té interesuarit té paraqgiten prané Drejtorive té SHISH né rrethe si dhe prané Shérbimit
Informativ te Shtetit né Aparatin Qendér, deri né datén 20.03.2019, me dokumentet e

Fotokopje té noterizuar té diplomés sé shkollés sé larté dhe listés sé notave;

Certifikaté apo déshmi pér gjuhén e huaj nga Fakultetet e Gjuhéve té Huaja;
Fotografi 4x6 (4 copé) dhe 9x12 (2 copé).

méposhtme:

m  Kérkesé pér punésim;

[] Curriculum Vitae, (nr.tel. fix ose celular);
= Fotokopje té kartés sé identitetit;

.

[] Certifikaté familjare;

= Veértetim nga Prokuroria e rrethit pérkatés;
m  Veértetim nga Gjykata e rrethit pérkatés;

= Vértetim nga Zyra Pérmbarimore e rrethit pérkatés;
= Raport mjeko-ligjor ;

-

-
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I Enrik Mehmeti

VLORE

rmando Sulejmani,
ka mbetur i plago
sur sot gjaté aten-

tatit né zonén e Ujit té
Ftohté né Vloré. Por Sulej-
mani éshté njé emér i njohur
pér policiné pasi né vitin
2016 i ka shpétuar njé tjetér
atentati. Ai njihet ndryshe
dhe me nofkén "Cipuri" dhe
dyshohet se ka gené anétari
bandés sé Gaxhait. Gazetari
Enrik Mehmeti raportoi se
Sulejmani ka gené sot né
makiné me kunatin e tij Au-
rest Rexho dhe shokut Ar-
jan Hasani i njohur me
nofkén "Lani".
ATENTATI NE 2016
Atentati ndaj Sulejmanit
ndodhi mé 23 maj té viti 2016
né lagjen "Pavarésia" té
Vlorés ku 42-vjecari u pla-
g0s me njé plumb né krah né
hyrje té pallatit ku jetonte.
Policia tha até kohé se au-
torét e atentatit ishin vrasés
me pagesé, por jo profesion-
isté. Gjaté marrjes né pyetje,
39-vjecari ka deklaruar se
nuk i ka njohur personat qé
i béné atentat, pasi ata kané
gené té maskuar. Ndérkohé,
ai nuk ka pranuar se ka pa-
sur armé zjarri dhe se nuk ka
gélluar né drejtim té atenta-
toréve. Nga ana tjetér, burime
nga policia béné me dije se
ishte gélluar me armeé zjarri
pistoleté nga té dyja palét. Po
té njéjtat burime sqaruan se
dy autorét e krimit kané gél-
luar Armando Sulejmanin
(kishte pak koké gé kishte
dalé nga burgu) né hyrje té
pallatit té tij dhe se ky i fun-
dit, edhe pse i plagosur, ka
mundur té ngjitet né katin e
katért dhe té kundérpérgjig-

Vrau Ferdinand Llanajn e u dénua 20 vjet, ja shénjestra e vrasésve

E shkvara Armando Sulejmanit,
nga banda e Gexhait te burgy

Cipuri | shpétoi dy atentateve mé 2016 dhe 2019

Vendi kundodh

jet ndaj atentatoréve me pis-
toleté. Mendohet se njéri nga
atentatorét mund té jeté pla-
gosur né kémbé. Pas veri-
fikimit té kamerave té sig-
urisé né disa njési tregtare té
zoneés, policia e Vlorés ka
konstatuar se né atentatin
ndaj Sulejmanit kané marré
pjesé dy persona té moshés
nga 20 deri né 25 vjeg, té
maskuar dhe té armatosur
me pistoleté. Nisur nga fakti
se njéri nga autorét ¢alonte
né té ecur, bluté deklaruan se
aimund té jeté plagosur. Poli-

cia dyshonte se ngjarja kish-
tendodhur pér larje hesapesh
dhe se kishte lidhje me vras-
jet e kryera nga Armando
Sulejmani né té shkuarén e
tij. Fillimisht Sulejmani ésh-
té dénuar me 25 vite burg nga
Gjykata e Krimeve té Rénda,
ndérsa Gjykata e Larté ia ka
ulur dénimin duke e dénuar
me 16 vite burg. Armando
Sulejmani ka gené i dyshuar
pér atentatin ndaj Ferdi-
nand Llanajt, akuzé pér té
cilén u dénua fillimisht me
20 vite burg.

GOMONIA 'PERBINDESH' NE VLORE

j& gomone e fugishme éshté zbuluar nga policia pak pas mesdités sé

sotme né grykéderdhjen e Vjosés. Gomonia me dy motoré té
fugishém ishte fshehur né grykéderdhje. Sipas policisé, dyshohet se mjeti
do pérdorej pér transport té Iéndéve narkotike. Nisur nga disa precedenté
té késaj natyre, policia thoté se gomonia e kapur sot ishte mé e madhja e
kapur kohét e fundit. Ndérkohé policia po kryen hetime pér té gjetur
pronarét e mjetit ujor.

Armando Sulejmani

DESHMIA
Atentati ndaj
Sulejmanit ndodhi
meé 23 maj té viti
2016 né lagjen
"Pavarésia" té
Vlorés ku 42-
vjecari u plagos
me njé plumb né
krah né hyrje té
pallatit ku jetonte.
Policia tha até
kohé se autorét e
atentatit ishin
vrasés me
pagesé, por jo
profesionisté.
Gjaté marrjes né
pyetje, 39-vjecari
ka deklaruar se
nuk i ka njohur
personatqé i
béné atentat, pasi
ata kané gené té

maskuar. .

PHILIP MORRIS ALBANIA Shpk

Njofton se duke filluar nga data 25 shkurt 2019 ¢mimi maksimal i shitjes me pakicé
pér 1 paketé pér produktet e méposhtme éshté si vijon:

Pérshkrimi i Produktit

Cmimi prej datés
25.02.2019
(pérfshiré TVSh-né)

MARLBORO PREMIUM BLACK KS BOS 20

500 Leké/paketé

MARLBORO GOLD (2.0 ORIGINAL) KS LCB 20

320 Leké/paketé

MARLBORO GOLD (2.0 ORIGINAL) KS BOX 10

320 Leké/paketé

MARLBORO (RED FWD) KS BOX 20

320 Leké/paketé

MARLBORO (RED FWD) KS BOX 10

320 Leké/paketé

MARLBORO FLAVOR PLUS (FWD) KS SRP 20

320 Leké/paketé

MARLBORO TOUCH (4 MG) KS RCB 20 SLI

300 Leké/paketé

MARLBORO TOUCH (6 MG) KS RCB 20 SLI

300 Leké/paketé

MARLBORO TOUCH XL (2.0) 100 RCB 20 XSL

300 Leké/paketé

MARLBORO TOUCH XL (2.5) 100 DSP 20 SSL

280 Leké/paketé

PHILIP MORRIS QUANTUM SUPREME KS BOX 20

260 Leké/paketé

PHILIP MORRIS QUANTUM SUPREME KS RCB 10

260 Leké/paketé

PHILIP MORRIS SLIMSMAG 100 RCB 20 XSL

240 Leké/paketé

PHILIP MORRIS COMPAC6M KS RCB 20 SLIMS

240 Leké/paketé

PHILIP MORRIS COMPAC4 KS RCB 20 SLIMS

240 Leké/paketé

MERIT BIANCA 100 BOX 20 SSL

220 Leké/paketé

MERIT (ORANGE) KS RCB 20

230 Leké/paketé

L&M RED LABEL KS RCB 20

220 Leké/paketé

L&M LOFT 4MG RCB 20

220 Leké/paketé

L&M LOFT 6MG RCB 20

220 Leké/paketé

Njoftimi béhet né pérputhje me Udhézimin nr. 2, daté 28.1.2010 té Ministrisé sé
Financave “Pér disa ndryshime né Udhézimin nr. 17, daté 13.5.2008 ‘Pér tatimin mbi

vlerén e shtuar’” (i ndryshuar).

PHILIP MORRIS ALBANIA Shpk
Rr. Murat Toptani , Qendra e biznesit Eurocol, Kati i 10,

1000 Tirana, Albania
Tel: +355 42 276 670
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GAZETA SHOIPTARE

jé 45-vjecar me
kombési sh
giptare u gjet i

vdekur dje pasdite né fs-
hatin Agios Athanasios té
Selanikut. Trupi i pajeté i
45-vjecarit u konstatua
prané njé sheshilojérash,
ngjitur me aksin rrugor
kryesor té fshatit. Hetimi
policor zbuloi se krimi
éshté kryer nga djali. Si-
pas thestival.gr, 20-vjecari
pas rréfimit té ngjarjes né
polici ka treguar se ba-
bané e ka goditur né ven-
din ku u gjet i vdekur nga
autoritetet greke. Vdekja
ka ardhur pas njé grindje-
je babé e bir, madje mes
tyre u futen edhe dy per-
sona pér t'i ndaré, por ky
mision ishte i pamundur.
Sipas té dhénave té para
té mjekésisé ligjore thu-
het se trupi i shqiptarit ka
pésuar trauma té forta,
madje edhe thyerje té
hundés. Do té vijojné he-
timet pér té sqaruar sh-
kaqget gé ¢uan né vdekjen
e 45-vjecarit, ndérkohé qé
autori tashmé éshté arres-
tuar. Mediat greke rapor-
tojé se djali ka rrahur
egérsisht babané deri né

Ngjarja né Selanik mes shqiptarésh. Cfaré thoté policia

Djali vret té alin,
historia mes tyre

Policia: E gjetém né njé shesh

vdekje, por hetimet dhe
autopsia do té pércaktojné
pérfundimisht shkakun e

vdekjes sé 45-vjecarit.
NGJARJA
Krimi i egér né Selanik.

Policia e Elbasanit ka
identifikuar dhe
ndaluar autorin e dyshuar
té aksidentit me pasojé vde-
kjen e njé 24-vjecari té
ndodhur mé 13 shkurt
2019. Specialistét e Policisé
Rrugore né Drejtoriné Ven-
dore té Policisé Elbasan,
pas njé pune té miréorga-
nizuar hetimore, bazuar né
provat shkencore té grum-
bulluara béné identi-
fikimin dhe ndalimin me
iniciativé té autorit té dys-
huar té aksidentit me pa-
sojé vdekjen e shtetasit
G.H., ndodhur mé 13 sh-
kurt 2019 né aksin rrugor
Elbasan- Metalurgji, né fs-
hatin Katund i Ri, ku pas
aksidentit drejtuesi i
mjetit u largua nga vendi i
ngjarjes. Policia ka ndalu-
ar shtetasin me iniciale
H.P, 51 vjeg, banues né El-
basan. Nga veprimet e
métejshme hetimore té
kryera, u proceduan penal-
isht né gjendje té liré dhe
dy shtetas, pér veprat pe-
nale "Moskallézim krimi"
dhe "Kallézim irremé". Ma-
terialet i kaluan Prokuror-
isé prané Gjykatés sé Sh-
kallés Paré Elbasan, pér
veprime té métejshme.

Identifikohet aksidentuesi i
24-vjecarit, ja ¢cfaré ndodhi

R . E——

Njé 45-vjecar shqiptar, u
gjet i vdekur né njé pellg
gjaku pasditen e sé shtunés

0jérash

NGJARJA NE
GREQI

Krimi i egér né
Selanik. Njé 45-
vjecar shqiptar, u
gjetivdekur né njé
pellg gjaku
pasditen e sé
shtunés né fshatin
Agios Athanasios
té Selanikut. Trupi
i pajeté i 45-
vjecarit u gjet
prané njé sheshi
lojérash, ngjitur
me aksin rrugor
kryesor té fshatit.
Fytyra e tij kishte
plagé té shumta.
Kjo ishte arsyeja
kryesore gé i béri
autoritetet gé né
fillim té dyshonin
se kishin té bénin
me njé vrasje.

né fshatin Agios Athanasios
té Selanikut. Trupi i pajeté
i45-vjecarit u gjet prané njé
sheshi lojérash, ngjitur me
aksin rrugor kryesor té fs-
hatit. Fytyra e tij kishte
plagé té shumta. Kjo ishte
arsyeja kryesore qé i béri
autoritetet qé né fillim té
dyshonin se kishin té bénin
me njé vrasje. Vendi i ng-
jarjes u bllokua nga forcat e
policisé. Policia e Departa-
mentit té Krimit té Jetés né
Drejtoriné e Sigurisé sé Se-
lanikut ka mbledhur té
dhéna gé do té ndihmojné
né zbulimin e identitetit té
sulmuesit té vrasjes. Sipas
informacionit ekskluziv té
thestival.gr, dyshimet e
para té policisé jané se
vrasjen mund ta keté kry-
er djali i viktimés. Njé cast
mé voné, pas zbulimit té
trupit té 45-vjecarit,
oficerét e policisé shogéru-
an té birin né Drejtoriné e
Pérgjithshme té Policisé sé
Selanikut pér ta marré né
pyetje. Né kété rast désh-
mitare éshté njé grua e re
shqiptare qé pretendohet
se ka paré até qé ndodhi
prané sheshit té lojérave.
Zougla.gr

Policia: Té rinjté nga Shqipéria

Policia greke ka zbulu
ar 8 kg marijuané né
stacionin e autobuséve
né Igumenicé. Mésohet se
droga iu gjet dy sh-
giptaréve 22 dhe 31 vjeg,
té cilét u arrestuan. Ata
u ndaluan para se té hip-
nin né autobusin e linjés
Igumenicé-Athiné. Droga
ishte e ndaré né 4 pako me
peshé gjithsej 7 kg 990
gram. Policia sekuestroi,
gjithashtu, dhe 2 celu-
laré. Dy shqiptarét kish-
in kaluar ilegalisht nga

Vendore té Policisé Elbasan, pas njé pune té
miréorganizuar hetimore, bazuar né provat
shkencore té grumbulluara béné identifikimin dhe
ndalimin me iniciativé té autorit t& dyshuar té
aksidentit me pasojé vdekjen e shtetasit G.H.,
ndodhur mé 13 shkurt 2019 né aksin rrugor
Elbasan- Metalurgji, né fshatin Katund i Ri, ku pas
aksidentit drejtuesi i mjetit u largua nga vendi i

} ngjarjes. Policia ka ndaluar shtetasin me iniciale
H.P., 51 vjeg, banues né Elbasan.

kufiri i gjelbér.
~ [ |
NDALIMI Mésohet se droga
Specialistét e Policisé Rrugore né Drejtoringé iu gjet dy

shqiptaréve 22 dhe
31 vjeg, té cilét u
arrestuan. Ata u
ndaluan para se té
hipnin né
autobusin e linjés
Igumenicé-Athiné.

Greqi, 8 kg marijuané né
Igumenicé, si u zbuluan
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Ditén e djeshme geveria
e Kosovés mbajti njé
mbledhje solemne pér nder té
11-vjetorit té Pavarésisé sé
Kosovés. Kryeministri Ra-
mush Haradinaj, me kété rast
mbajti njé fjalim té shkurtér
para kabinetit geveritar ku
tha se secili gytetar i Kosovés
e ka rréfimin e tij pér
rrugétimin e shtetit té Kos-
ovés pér kéto 11 vjet. "Pavar-
ésia jeton né ne. Secili prej
nesh i ka rrugétuar kéto 11
vjet té Pavarésisé, cdo qytetar,
secili prej nesh e ka rréfimin
e vet té rrugés sé 11 vjetéve

Haradinaj: Viti i konsolidimit si shiet, mbyllim temat e hapura

Kryeministri kosovar: S shpejti do t& keté
marréveshje né kufijté ekzistues, dhe hyrje né NATO

ndér té tjera Haradinaj.

RAMUSH HARADINAJ

"Pavarésia jeton né ne. Secili prej nesh i ka
rrugétuar kéto 11 vjet té Pavarésisé, ¢do qytetar,
secili prej nesh e ka rréfimin e vet té rrugés sé 11
vjetéve té shtetit. Edhe geveria e vendit e ka
rréfimin e vet. Edhe kjo geveri tani e ka rréfimin e
} vet nga koha kur kemi marré pérgjegjésité,” tha

té shtetit. Edhe geveria e ven-
ditekarréfimin e vet. Edhe kjo
geveri tani e ka rréfimin e vet
nga koha kur kemi marré
pérgjegjésité. Ajo gé mendoj se
éshté me réndési t'ua konfir-
mojmeé qytetaréve té vendit
éshté se me kujdesin mé té
madh jemi pérballur me té
gjitha céshtjet qé kané
ndodhur para Kosovés dhe

Qeverisé dhe njékohésisht me
respektin mé té madh pér in-
teresin e qytetaréve té vendit.
Kashumé vendime, ligje, pako
ligjore, reformé. Ka gjithashtu

Trepcén dhe resurset tjera
ekonomike- vendime té tjera
ekonomike", deklaroi Haradi-
naj. Ai ka théné se viti 2019
do té jeté viti kur Kosova do
t'i pérmbyllé té gjitha ¢ésht-
jetehapura, duke pérmendur
edhe marréveshjen finale me
Serbiné. "Né 10 vjetéshin e
dyté qé kemi hyré, besoj qé
éshté njé vit i konsolidimit
toné si shtet dhe i pérmbyll-
jes sé té gjitha temave té
mbetura té hapura né planin
rajonal dhe ndérkombétar, gé
nénkupton edhe marréveshje
pér njohje obligative ligjore
me Serbiné né kufijté ekzis-

vendime té médha si Ushtria,
vendimet qé lidhen me

tues, njékohésisht edhe
anétarésim né NATO".

Thaci: Shpallja e Pavarésisé institucionalizoi pérpjekjet pér liri

Kosova festoi pavarésiné,
11 vite shiet

Pompeo dhe politikanét shqiptaré urojné kosovarét

itén e djeshme, me ak
ivitete té ndryshme
éshté shénuar 11-vje-

tori i Pavarésisé né Kosové.
Parakalimi i ushtrisé pér heré
té paré me mision ushtarak
ishte e vecanta e kétij pérvje-
tori. Ngritja e flamurit sh-
tetéror té Kosovés gé né
meéngjes ka shénuar nls]en e
aktiviteteve pér nder té 11-vje-
torit té Pavarésisé sé Kosovés.
E veganta e kétij pérvjetori ish-
te parakalimi i ushtrisé sé Ko-
Sovés pér heré té paré me mis-
ion ushtarak. Kujtojmé pak
nga historiku i kétij vendi se
zanafilla e késaj dite vien ka
céshtja e qytetit té ndaré té
Mitrovicés si dhe provokimet
eqargeve ekstremiste serbe té
cilat sollén protesta té dhun-
shme né vitet 1999 dhe 2000.
Ato shkaktuan trazirat e mar-
sit 2004, té cilat démtuan
imazhin ndérkombétar té Ko-
sovés. Formimi i enklavave
serbe né mes té Kosovés dhe
pérgendrimi serb né veri
vazhdonte té pengonte
kthimin e té zhvendosurve,
shqgiptaré  dhe serbé.
Bisedimet pér statusin final té
Kosovés ndérmjet Prishtinés
dhe Beogradit rezultuan pa
marréveshje. Kompromisi i
ofruar nga pala kosovare
parashihte Kosovén si shtet té
pavarur shumetnik, si piké né
mes té bashkimit me Sh-
qipériné ose mbetjen nén Ser-
bi, kurse pala serbe propozoi
disa versione té ndryshme pér
autonomi. Kombet e Bash-
kuara, né ndérkohé, dérguan
pérfagésues té tyre ish-krye-
tarin finlandez Martti Ahti-
saari, i cili nxori mé 2007 Pla-
nin Gjithépérfshirés, ku
parashihej pavarési e
mbikégyrur me té drejta té
zgjeruara pér pakicat, sidlomos
serbét. Né bazé té kétij plani
dhe duke u thirrur né Rezo-
lutén 1244, Kuvendi i Kosovés
shpalli pavarésiné mé 17 sh-
kurt 2008. Kostarika dhe Af-
ganistani ishin vendet e para

Kosova,
nder ke detyre
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qé e njohén pavarésiné e Kos-  sisé popullin e Kosovés e kané

ovés, té pércjella nga Sh-
qipéria, SHBA-té, Britania,
Gjermania dhe Franca. Kush-
tetuta e Republikés u miratua
mé 9 prill 2008 dhe hyri né
fuqi mé 15 gershor 2008, kur
edhe u bé transferimi i ploté i
kompetencave prej UNMIK-
ut né institucionet vendore.
Gjithashtu, u nénshkrua mé
9shkurt 2008 marréveshja me
Bashkimin Evropian, EULEX,
si dhe u parapa themelimi i
Zyrés Civile Ndérkombétare.
Ditén e djeshme presidenti
Hashim Thagi tha se pas 11
vjetésh té Pavarésisé, kemi
njé ushtri multietnike né
shérbim té qytetaréve té Kos-
ovés. Né ceremoni pérveg
kreréve shtetéroré té Kosovés
mori pjesé edhe kryeministri
i Shqipérisé Edi Rama. Para
ceremonisé nuk u vérejt ndon-
jé shtréngim duarsh ndérmjet
Kryeministrit shqiptar dhe
atij kosovar. Qeveria paradite
mbajti mbledhje solemne pér
té vazhduar meé pas edhe sen-
ca solemne e Kuvendit té Kos-
ovés. Pér 11-vjetorin e Pavaré-

uruar krerét e vendeve té
ndryshme té botés dhe am-
basadorét e akredituar né Ko-
sovés. Liderét institucionalé
kané vendosur kurora lulesh
te shtatorja e ish-Presidentit
Ibrahim Rugova. Homazhe
jané béré edhe né kompleksin
memorial "Adem Jashari" né
Prekaz. Edhe pse ishin bash-
ké né homazhe, Presidenti
Thagi e kryeministri Haradi-
naj u ndané pér pak caste ku
ky i fundit vizitoi kullén e Jas-
harajve. Né kuadér té késaj
dite, né shtaté gendra té Ko-
sovés éshté nisur Deklarata
e Pavarésisé. Njé e tillé éshté
vendosur edhe né sheshin
"Néné Tereza" né Prishtiné.
Nisja e Deklaratés sé Pavaré-
sisé né gendrat e Kosovés u
bé nga Garda Ceremoniale.
Deklarata e Pavarésisé éshté
nisur pér né qytetin e Mitro-
vicés, Gjakovés, Prizrenit,
Gjilanit, Pejés dhe Ferizajt.
Presidenti i Kosovés, Hashim
Thagi, ka théné se shpallja e
Pavarésisé sé Kosovés para
njémbédhjeté vjetéve ishte

akti historik mé sublim gé in-
stitucionalizoi pérpjekjet pér
liri. Thaci, pérmes njé posti-
mi né 'Facebook', ka théné se
pér kéto arritje jané té gjithé
qytetarét kontribues. "Shpall-
ja e Pavarésisé sé Kosovés
para njémbédhjeté vjetéve
ishte akti historik mé sublim
qé institucionalizoi pérpjek-
jet tona pér liri. Pér kété té
arritur té gjithé qytetarét
tané jané meritoré. I falén-
derojmé té gjithé miqté tané,
né krye me Shtetet e Bash-
kuara té Amerikés, qé kon-
tribuan pér liriné dhe pavar-
ésiné e Kosovés. U jemi
mirénjohés pérjeté! HTH", ka
shkruar Thaci. Ndérkaq sek-
retari amerikan i shtetit,
Mike Pompeo, i ka uruar té
gjithé qytetarét e Kosovés pér
pérvjetorin e 11-té té pavaré-
sisé sé vendit, ndérsa béhet i
dytizyrtarilarté amerikan gé
flet garté pér njohjen re-
ciproke té Kosovés nga Ser-
bia, pas presidentit té
SHBA-ve Donald Trump.
"Normalizimi gjithépérf-
shirés i marrédhénieve me
Serbiné, me njohjen re-
ciproke si pjesé gendrore té
tyre, do té jeté proces jetik
pér suksesin e Kosovés",
thoté Pompeo. Né letrén e
publikuar né fagen zyrtare
té Departamentit té Shtetit
thuhet se SHBA-ja mbetet e
pérkushtuar pér ta ndih-
muar Kosovén né té ardh-
men pér mé shumeé prosper-
itet, siguri dhe stabilitet. "Né
emeér té geverisé sé Shteteve
té Bashkuara dhe té popul-
litamerikan, e uroj Kosovén
pér pérvjetorin e njembédh-
jeté té shtetin té pavarur dhe
sovran. Shtetet e Bashkuara
mbesin té pérkushtuara pér
ta ndihmuar Kosovén qé t'i
hapé dyert drejt sé ardhmes
me mé shumé prosperitet,
siguri dhe stabilitet né de-
kadén e dyté té pavarésisé.
Normalizimi gjithépérf-
shirés i marrédhénieve me

T
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Urimet e politikanéve
shqiptaré:
ILIR META

Presidenti i Republikés Ilir Meta ka publikuar dje dy foto nga
zyra e Kongresmenit amerikan Eliot Engel duke e cilésuar si
njé kujtim té paharrueshém. Né foto Meta, shihet teksa sodit
njé kopje té Deklaratés sé Pavarésisé sé Kosovés né zyrén e
kryetarit té Komisionit pér Politikén e Jashtme né Kongres-
in Amerikan Eliot Engel. Duket se kété foto Presidenti Meta
e ka zgjedhur enkas dje né pérvjetorin e Pavarésisé sé Kos-
ovés si njé mesazh té garté. "Njé kujtim i paharrueshém nga
zyra e kongresmenit Eliot Engel",-shkruan kreu i shtetit né
"Facebook".

EDI RAMA

Kryeministri Edi Rama e ka nisur ditén dje me njé urim pér
Kosovén né 11-vjetorin e Pavarésisé. Ai ka zgjedhur njé foto
té flamurit kugezi bashkangjitur flamurit té Kosovés, si njé
mesazh té garté té urimit té tij. "MIREMENGJES dhe me
urimin pér ditélindjen e shtetit té Kosovés, ju déshiroj njé té
diel té bukur té gjithéve",-shkruan Rama.

Lulzim Basha:

"Dje né pérvjetorin e 11 té Pavarésisé sé Kosovés, arritjes sé
dyté mé té madhe kombétare té historisé sé shqiptaréve, ju
dérgoj njé urim té pérzemeért véllezérve dhe motrave tona né
Kosové. Sé bashku me urimin dje éshté dita pér té ku]tuar
me krenari dhe mirénjohje té thellé kombétare té
qé pér dekada kané punuar dhe sakrifikuar pér kété arritje.
Le té shérbejé ky kontribut si amanet i madh pér té gjithé ne
dje, gé me vendosméri, pérkushtim dhe qartési strat gjike,
té vazhdojmé rrugétimin e pérbashkét né mbrojtje dhe fuql
zim té pavarésisé, sovranitetit dhe vlerave e té ardhmes eu-
roatlantike té Kosovés si interesi mé i larté kombétar i sh-
qiptaréve né Ballkan", shkruan Basha.

MONIKA KRYEMADHI

"Urime Kosové! Teksa hyn né dekadén e dyté té pavarésisé e
sovranitetit. Né kété dité té pavarésisé éshté detyré e té
gjithéve ne, lartésimi i figurave dhe luftétaréve qé kKontrib-
uuan dhe sakrifikuan edhe jetén pér realizimin e kétij misio-
ni epokal pér Kosovén. Vlerésimet mé té larta pér qytetarét e
Kosoveés gé té gjithé sé bashku me té zgjedhurit e tyre kon-
solidojné ¢do dité shtetin e lindur me aqg mund. E ardhmja
euroatlantike e Kosovés éshté njé rrugé dhe aspiraté pa kthim
dhe ne té gjithé do té jemi né krah té saj pér pérmbushjen e
késaj éndrre té véllezérve e motrave tona né Kosové. Ta gé-
zosh pérjeté kété dité té madhe Kosové!", shkruan Kryema-

i
DITMIR BUSHATI

Ish-ministri pér Evropén dhe Punét e Jashtme Ditmir Bus-
hati ka uruar 11-vjetorin e Pavarésisé sé Kosovés népérmjet
njé statusi né "Facebook". Bushati thoté se Kosova shtet ésh-
té produkt i sakrificés pér liri, por edhe rendit ndérkombétar.
"Gézuar ditén e pavarésisé Kosové! Kosova shtet éshté produkt
i sakrificés pér liri dhe rendit ndérkombétar té bazuar mbi
respektin pér té drejtat e njeriut. #Mirénjohje", shkruan
Bushati.

PANDELI MAJKO

"Gézuar pérvjetorin e pavarésisé Kosové...", shkruan Majko,
ndérsa né foton e Jasharit shkruhet "Té “the dhané dicka,
por dikush i dha té gjitha", ka shkruar Ma]ko

Serbiné, me njohjen re-
ciproke si pjesé gendrore té
tyre, do té jeté proces jetik
pér suksesin e Kosovés. Ar-
ritja e kétij vizioni kérkon
zhvillime té vazhdueshme
pér t'i forcuar institucionet
tuaja demokratike. Ne déshi-
rojmé ta vazhdojmé
ndértimin e partneritetit
toné dypalésh, té mbéshte-
tur né vlera dhe prioritete té

pérbashkéta, duke e ndih-
muar Kosovén pér ta shtru-
ar rrugén e saj drejt inte-
grimit té métejshém né
Evropé. Shtetet e Bashkuara
e ¢cmojné lidhjen e forté mes
popujve tané dhe do t'i
mbéshtesin hapat e atyre qé
punojné pér ta nxjerré né
pah potencialin e madh té
Kosovés",-shkruhet né
urimin e Pompeos.
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I Voltiza Duro

é gjithé ata qé kané
aplikuar pér njé
vend pune né porta-

lin "Infermieré pér Sh-
qipériné", tashmé mund
té njihen me pikét qé kané
mundur té grumbullojné
gjaté testimit. 'Gazeta Sh-
giptare' publikon sot em-
rat e 400 fituesve pér 6 qar-
qe, pérkatésisht até té Ti-
ranés, Durrésit, Lezhés,
Shkodrés, Kukésit si dhe

Pikét e grumbulluara né pozicionin fizioterapist, mami e teknik laboratori e imazherie

Zhardhen emrett e 400 frivesve gé

aplikven né Infermieré pér Shaipérine

Lista e ploté pér 6 garge né té gjithé vendin

96 fitues né fazén e paré
pér Fizioterapi, 163 kandi-
daté fitues pér pozicionin
Mami; 54 fitues né pozicio-

in Teknik Laboratori qé
aplikuan e u testuan né
portalin "Infermieré pér
Shqipériné. "Testimi do té

nin Teknik Imazherie; si

béhet né

Godinén

spitalit infektiv) Qendra
Spitalore Universitare
"Néné Tereza" Tirané, pér
té gjithé pér té gjitha qar-
get",-thekson Ministria e

Mbrojtjes Sociale. Ndérko-
hé pritet té zbardhen
pikét qé kané grumbullu-
ar kandidatét né Qarkun
Elbasan, Qarkun Korgé,

Fier, Qarkun Vloré dhe
Qarkun Gjirokastér né pro-
filet Mami, Teknik labora-
tori, Teknik imazherie, Fiz-
ioterapist gé u testuan né

Dibrés. Respektivisht jané dhe 78 fitues né pozicion- Léndéve Paraklinike (pas Shéndetésisé dhe Qarkun Berat, Qarkun 17 shkurt.
EMRAT E FITUESVE NE 6 QARQE
1 - . .
Nr Specialiteti Qarku Emér Atési Mbiemér Piket 1 Ol Fizioterapi — Tirane ELENI ANDREA KOCO 30
! o A
1 TFizioterapi  Diber BERTOLD FLAMUR KECI 35 , 52 Fizioterapi  Tirane ELIS BAKI KUSHOVA 38
9 Fizioterapi Diber KLEVIS RIZA HYSA 31 1 53 Fizioterapi Tirane ELIZABETA ZEF DODAJ 54
1 P . .
3 Fizioterapi  Durres AMARILDA KASTRIOT XHAFERRI 48 1 54 Fizioterapi  Tirane ELJO ROBERT CAUSHI 4
' o N
4 Tizioterapi Durres BLEDI SPIRO JOVANI 36 . 55 Fizioterapi Tirane ELTON SHEFKI ALMADHI 43
5 Fizioterapi  Durres EDMOND PELLUMB CIKALLESHI 21 | 56 Fizioterapi  Tirane ENDRI VASIL PRIFTI 38
6 Fizioterapi Durres ENIS FATMIR PEKU 29 \ 57 Fizioterapi Tirane ENSI NAZMI XHURXHI 47
7 Tizioterapi  Durres ERAND LULZIM DERJAJ 40 , 58 Fizioterapi  Tirane ENXHI ANDON BELLO 56
8 Tizioterapi  Durres FLLANXA HALIL SHURBI 33 ;09 Fizioterapi  Tirane ERALD ADRIAN PEPA 32
9 Tizioterapi  Durres IRILDA SHKELQIM BRAHA 40 1 60 Fizioterapi  Tirane ERIDA SHKELQIM BLOGU 4
' o A
10 Fizioterapi Durres IRMA ILIR DEDEJ 47 , 61 Fizioterapi Tirane ESMERALDA LEFTER DAMA 45
11 Fizioterapi  Durres ISIDA SOTIR CICI 37 , 62 Fizioterapi  Tirane EVELINA QEMAL HOXHAJ a7
12 Fizioterapi  Durres KEANA SULEJMAN SULEJMANI 33 1 63 Fizioterapi  Tirane FLONA ZENEL RAMA 39
13 Fizioterapi Durres SILVANA RAMIZ MEHMETI 38 \ 64 Fizioterapi Tirane FLORENCA MIROSH SPAHIU 49
PRy . I izi i i
14 Fizioterapi  Durres SILVI AGRON META 35 , 65 Fizioterapi  Tirane FLORIDA QEREM BEQIRAJ 44
15 Fizioterapi  Durres SILVIA XHEVAHIR SKAPI 36 ' 66 Fizioterapi  Tirane ILDA NEAR LUMI 40
16 Fizioterapi Durres SUELA AHMET BODLLI 50 ' 67 Fizioterapi Tirane IMIRJON KRISTAQ MISKA 26
17 Fizioterapi  Lezhe ARISTEA PASHK GJERGJI 39 , 68 Fizioterapi  Tirane INDRIT PERLAT SMOKAJ 53
18 Fizioterapi Lezhe AURELA LEKE MARKU 41 1 69 Fizioterapi Tirane IRDI FEJZI MULITA 37
19 Fizioterapi Lezhe ERJONA LEK MATA 45 : 70 Fizioterapi Tirane JASHAR PETRIT ZEQIRAJ 31
20 Fizioterapi  Lezhe SILVANA SANDER SHTJEFNI 36 , 71 Fizioterapi  Tirane JOLA FADIL XHARQ 53
21 Fizioterapi  Shkoder ARMELINDA BASHKIM LULAJ 31 ' 72 Fizioterapi  Tirane JORIDA AJRET SHKULAKU 53
22 Fizioterapi  Shkoder EDRA MEHMET KURTAJ 45 1 78 Fizioterapi  Tirane KELSI VASIL NGJELA 34
23 Fizioterapi  Shkoder ERESTINA FRAN QEHAJA 39 \ 74 Fizioterapi  Tirane KLADS ARTUR SHAQIRI 45
24 Fizioterapi  Shkoder ERLINDA GJON ZEFI 26 1 75 Fizioterapi  Tirane KLEAD BASHKIM GJYLA 45
95 Fizioterapi Shkoder FATJON SHABAN BROCI 38 | 76 Fizioterapi Tirane KRISTOFOR THANAS HARITO 21
' o A
26 Fizioterapi  Shkoder IZMIRA SHYQYRI KURTULAJ 25 i 77 Fizioterapi  Tirane LEONARD MUHAREM MECO 35
27 Fizioterapi  Shkoder MIRANDA NDUE GURI 44 | 78 Fizioterapi  Tirane LIRJAN GJERGJ ZEF1 40
28 Fizioterapi  Shkoder ODENSA SULEJMAN MUSTAFA 30 ' 79 Fizioterapi  Tirane LOREDANA AGIM DUNGA 48
29 Fizioterapi Shkoder OLTA FRANO LEKA 39 | 80 Fizioterapi Tirane MAJLINDA PRENG MARKU 38
30 Fizioterapi  Tirane ADELAJDA FLORENC KUTROLLI 35 | 81 Fizioterapt  Tirane MARIA BESNIK BELALLA a4
31 Fizioterapi  Tirane AJKUNA MYZAFER TELHAJ a1 1 82 Fizioterapi  Tirane MARTA NAMIK LUZI 38
32 Fizioterapi  Tirane ALBAN LULZIM MERDANI 43 1 83 Fizioterapi  Tirane MIRA NGJOLEE KAPAJ 31
33 Fizioterapi  Tirane ALTEO VLADIMIR PULA 28 1 04 Fizoterapi  Tirane PRANVERA HAZBI AGO 25
34 Fizioterapi  Tirane ANDI NEVRUZ MET-HASANI 37 , 85 Fizioterapi  Tirane RAMIZ ISMET RECI 39
35 Fizioterapi  Tirane ANI NEXHMEDIN VERCANI 25 ' 86 Fizioterapi  Tirane ROMINA SKENDER HETA 43
36 Fizioterapi  Tirane ANXHELA ARISTIDH AVDULI 53 1 87 Fizioterapi  Tirane RUDINA ALFREDI KODRA 50
37 Fizioterapi  Tirane ANXHELA EDMOND AHMATAJ 42 , 88 Fizioterapi  Tirane SERXHO - PULL 38
38 Fizioterapi  Tirane ANXHELA AVDULLA SULO 44 | 89 Fizioterapi ~ Tirane STELA FAZLLIMULLXHI 33
49 Fizioterapi  Tirane ANXHELA PETRIT BRUCI 2 | 90 Fizioterapi  Tirane TEDI KRISTAQ STRAKOSHA 44
1 P . .
40 Fizioterapi  Tirane ARDIT ARESIM HILA 25 1 91 Fizioterapi  Tirane URIM MIT-HAT BALLA 26
41 Fizioterapi Tirane BEHIJE HAMDI MARRA 46 : 92 Fizioterapi Tirane VALBONA MUHARREM NELA 44
42 Fizioterapi  Tirane BORALDA FATMIR MYFTARAJ 38 ! 93 Fizioterapi  Tirane XHULIANA ASTRIT CESMALLI 52
43 TFizioterapi Tirane DAJANA ENVER VELIAJ 51 | 94 Fizioterapi Tirane XHULIO ALEKSANDER RASPOPI 25
' o S
44 Fizioterapi  Tirane DANIELA NESHAT NELAJ 39 i 95 Fizioterapi  Tirane XHULJA VALENTIN LULA 45
45 Fizioterapi  Tirane DENIS YLLI XHOXHAJ 4 \ 96 Fizioterapi  Tirane XHULJAN FERIT KOLA 40
46 Fizioterapi  Tirane DOKLEJDA IDAJET LAMA g8 ! 97 Mami Berat ANDIOLA ARBEN KUMARAKU 51
47 Fizioterapi  Tirane DONALDA ASQERI KACELI 43 i 98 Mami Berat GERSJANA GEZIM PENXHO 49
! ) )
48 Fizioterapi  Tirane EDLIRA ADRIATIK KALOSHI 28 . 99 Mami Diber ALFRIDA XHAFERR ISAKU 43
49 TFizioterapi Tirane AGIM ABEDINI 49 : 100 Mami Durres ABINA SKENDER DOKA 39
50 Fizioterapi  Tirane EGIR AGIM KERTUSHA 31 1 101 Mami Durres ANILA NDUE PRENGA 37



GAZETA SHQIPTARE E héné 18 Shkurt 2019 SOCIALE -11

1 .
102 Mami Durres ARI THOMA SYLARI 40 1 176 Mami Shkoder IDEN ARBEN PUCI 39
X .

103 Mami Durres ARJELA PELLUMB BLUSHI 46 177 Mami Shkoder IRIS ALl HALLUNI 38
104 Mami Durres AURORA KUJTIM VRAPI 47 ! 178 Mami Shkoder IZBJANA SELIM SELIMI 33
1
105 Mami Durres AVIOLA VASIL PAPA 4 1 179 Mami Shkoder KLEA BESIM SELIMAJ 42
106 Mami Durres DESARA KUJTIM ZOGU s | 180 Mami Shkoder KRISTINE NDOC LIADHI 42
107 Mami Durres ELDA FATMIR DOKU gg | 181 Mami Shkoder KRISTIONA NDOK QEPURI 36
108 Mami Durres ESMA NDRICIM RAHI 4o 1 182 Mami Shkoder LEARTA SAMI TRUSHI 27

1 .
109 Mami Durres ESMERALDA ELEZ DERVISHI 45 1 183 Mami Shkoder LEONIDA FRANO FRANJO 47
110 Mami Durres ESMERALDA GAZMEND SKONJA 41 , 184 Mami Shkoder LETA NDOKE MARKU 44
111 Mami Durres FAZILE NDERIM ZAGRADI 39 ! 185 Mami Shkoder MANJOLA GJON GEGAJ 50
112 Mami Durres ERDLJ TAHIR LELA 34 1 186 Mami Shkoder MANJOLA ZEF NDOJ 33
) ' )
113 Mami Durres GRETA PANDELI PRIFTI g5 | 187 Mami Shkoder MARJANA PASHK PJETRI (GJONI) 33
114 Mami Durres JONA TOMORR DRABO 39 1 188 Mami Shkoder ~ MARJANA PRENG SOKOLI 34
115 Mami Durres JURGENA MITI LILA 33 1 189 Mami Shkoder MARSELA PAL TANUSHI 33
116 Mami Durres LULJETA XHEMAL TROPLINI 36 , 190 Mami Shkoder MEDINA RASIM KERJOTA 37
117 Mami Durres MARSILDA MYQEREM BAXHIJA 30 | 191 Mami Shkoder REZOALDA KASEM SHEGA 33
118 Mami Durres MERITA RAMADAN ALLARAJ 34 1 192 Mami Shkoder SAIDE SELIM METI 44
119 Mami Durres MERITA SHEFQET KARAJ 53 | 193 Mami Shkoder SIDORELA NDOC KODRA 38
i | 194 Mami hkod NILA ADEM CUK 4
120 Mami Durres OLTA LULEZIM KECI 4z ) 194 Mami Shkoder SO CURU 8
121 Mami Durres PASHKE PJETER PALUKA 42 v 195 Mami Shkoder STELA STEFANPANO 40
192 Mami Durres SAJRIE BESIM QOSHI 4 | 196 Mami Shkoder VALBONA PJETER GJERGJAJ 36
) ' )
123 Mami Durres SONILA SAHIT KRRASHI 37 , 197 Mami Shkoder XHULJA TONIN DODAJ 41
194 Mami Durres TEREZINA VALTER CARDAKU 47 1 198 Mami Tirane ADELAJDA NAZMI VARROSI 51
1 . .
125 Mami Durres VILMA BARDHYL TAHIRI 97 1 199 Mami Tirane AIDA HALIL SHEHI 47
196 Mami Durres XHENI AGIM HASONT 4 | 200 Mami Tirane ALBINA MUSTAF ISMAHILI 46
127 Mami Durres XHESIKA SHPETIM RESULI 44 ) 201 Mami Tirane ANDIA ARBEN HOXHA 53
128 Mami Durres ZHILJANA HASAN HOXHALLARI 44 1 202 Mami Tirane ANGJELA HASAN HYKA 43
129 Mami Fier MIGENA FADIL MUKAJ 45 | 208 Mami Tirane ANILA FERDINANT XHAFERRI 38
130 Mami Gjirokaster ~ LUGERTA SHPETIM ISMAILATI 52, 204 Mami Tirane ANXHELA THANAS HYSKO 48
131 Mami Korce FJONA JORGO PASHOLLI 35 | 205 Mami Tirane ARJENTINA NEIM QEFA 47
132 Mami Kukes KISMETE SHABAN HODA 40 1 206 Mami Tirane ARJOLA MERKUR TOCI 48
1 . .
133 Mami Kukes LONEDA IBRAHIM CENGU 36 1 207 Mami Tirane ARTA NIKOLL DEDA 37
134 Mami Kukes SIDORELA HALIM HERENI 41 ) 208 Mami Tirane BLERINA NAIFI BALLA 46
135 Mami Lezhe ALBANA MUHO VOKRRI 30 1 209 Mami Tirane BRINILDA PETRIT LALA 38
136 Mami Lezhe ANTONELA GJERGJ KOLA 4 1 210 Mami Tirane BRUNILDA FATMIR ALLA 42
137 Mami Lezhe ANXHELIKA MARK GJOKHILAJ 44, 211 Mami Tirane DAVE GJIN GJOKA(LLESHI) 45
138 Mami Lezhe ARTA GJON CUNGU 42 ! 212 Mami Tirane DENISA ISMET HENA 39
1 . .
139 Mami Lezhe  AURORA SANDER COKU (PRENGA) 4¢ 1+ 213Mami  Tirane DRILONA KONGRES KORTOCI 45
140 Mami Lezhe BRUNILDA GJOK PRENGA 46 1 214 Mami Tirane EDLIRA ISLAM SIDA 34
141 Mami Lezhe DENISA DODE PERLIKA 48 | 215 Mami Tirane ELONA DHIMITER PRIFTI 51
142 Mami Lezhe DILA ZEF FRROKAJ 47 1 216 Mami Tirane ELONA VAIT HASA 37
143 Mami “Lezhe DONIKA NIKOLL MARKU 45 1 217 Mami Tirane EMANUELA CLIRIM BASHALLI 49
144 Mami Lezhe DRILONA BASHKIM BRATA 40 218 Mami Tirane ENALDA YLLI DOLLOMAJA 35
145 Mami Lezhe EGLANTINA NDUE NDRELALAJ 50 | 219 Mami Tirane ENI NAIM RUSHEKU 50
146 Mami Lezhe ELSA TONIN LIKA 36 1 220 Mami Tirane ENKI SHEFKI DISHANI a1
1 . .
147 Mami Lezhe ERILDA GJETO PALOKAJ 3g 1 221 Mami Tirane ERISA LULZIM SHABA 40
! ) )
148 Mami Lezhe HYGERTA YLLI UKU 49 . 222 Mam} T?rane ERJONA AVDYL MORINA 46
149 Mami Lezhe  KLODIANA GJOK PREMALAJ 31 | 223 Mami Tirane EVELINA ELMAS ZACO 29
150 Mami Lezhe MARIE KOL TOMA 95 1 224 Mami Tirane FABIOLA VAIT METKAJ 33
151 Mami Lezhe 70JE MARK BOKAJ 48 | 225 Mami Tirane FJORALDA NDRICIM MURATI 33
. 1 i i
152 Mami Shkoder AGSELD AGIM DISDARI 44 | 226 Mami Tirane HASIJE DALIP GROSHI 39
153 Mami Shkoder AMANDA RASIM ZEKAJ 41 ! 227 Mami Tirane IMELDA AGIM MOJSJA 21
1 . .
154 Mami Shioder ANISA REMZI REXHA 33 1 228 Mami Tirane INA HALIL KOLGJEGJA a7
155 Mami Shkoder ARBA AGRON RRJOLLI 50 229 Mami Tirane JOHANA EDMOND HEQIMI 46
156 Mami Shkoder ARIOLA XHELADIN HOXHA 33 | 230 Mami Tirane JOLA PETRIT CELA 47
157 Mami Shkoder ARJETA MUHARREM BAJRAKTARI 52 ! 231 Mami Tirane JONIDA BASHKIM CANI 33
158 Mami Shkoder ARJOLA BARI ALIKAJ 39 | 232 Mami Tirane JURGESA XHEFDET BELBA 44
. 1 i i
159 Mami  Shkoder ARJOLA GEZIM JUKAJ 4 ;22 ﬁam} '[r;‘l-rane Eﬁgggﬁq‘: Pﬁé‘fag %I 2;
160 Mami Shkoder ARNELA NDUE DODAJ a ami irane
161 Mami Shkoder ARSIDA RASIM SMAKAJ s 1 235 Mami Tirane LINDITA BESNIK XHIHENAJ 41
162 Mami Shkoder BESARA BEQIR VILARI 30 236 Mami Tirane LORENA SHEFKI KADIU 35
. 1 i i
163 Mami Shkoder BRISELDA EDMOND NEZIRI 36 , 237 Mami Tirane LULJETA LLAMBI PARANGONI 31
164 Mami  Shkoder ~  DIANA KOLE BUNGU 43 ! 238 Mami Tirane MANJOLA NAIM KUQI 4a
165 Mami Shkoder DOVINA PAL GJONI 35 1 239 Mami Tirane MANUSHAQE FEMI HALILI 31
166 Mami Shkoder EDONA ISA KRAJA sg | 240 Mami Tirane MARINELA VEZIR KORCARI a1
167 Mami Shkoder ELKIDA GAJRET CEKAJ 34 | 241 Mami Tirane MEGI BASHRIM MANA 45
168 Mami Shkoder ERGYS OSMAN PLORI 46 1 242 Mami Tirane MERITA REMZI SINA 42
169 Mami Shkoder ESMERALDA GJON TRUMCI 39 4 240 Mami Tirane MEXHJANA ARTUR CONTKU 22
170 Mami Shkoder ETLEVA ISMET VETUKA 35 | 244 Mami Tirane MIGENA SHEFKI KADIU 36
1 . .
245 Mami Tirane NAZJOLA SKENDER BEKA 48
171 Mami Shkod, EVELINA GJERGJ SHPATI 35 !
o Mam? Shk°der FATIME TO7NI L AGIA Wi 246 Mami Tirane  RIGERTA HASAN HOXHA 48
s Mam? Shkoder FIDARLIE RAMLZ DANI 4o | 247 Mami Tirane ROMILDA JETNOR TOROLLARI 40
amil oder 1 . .
248 Mami Tirane RUKIJE IDRIZ BULKU 51
. 1
174 Mami  Shkoder FLUTURE SABAH KURTAJ 4\ 549 Mami  Tirane  SHPRESA MUSTAFA BELBA 43
175 Mami Shkoder GERTIANA MYZAFER CENAJ 29 !

250 Mami Tirane SILDA IBRAHIM KOLA 41
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312 Teknik Imazherie
313 Teknik Imazherie
314 Teknik Imazherie
315 Teknik Imazherie
316 Teknik Laboratori
317 Teknik Laboratori
318 Teknik Laboratori
319 Teknik Laboratori
320 Teknik Laboratori
321 Teknik Laboratori
322 Teknik Laboratori
323 Teknik Laboratori
324 Teknik Laboratori

Tirane
Tirane
Tirane
Tirane
Tirane
Tirane
Tirane
Tirane
Tirane
Tirane
Durres
Durres
Durres
Durres
Durres
Durres
Kukes
Kukes
Lezhe
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Shkoder
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Tirane
Durres
Durres
Durres
Durres
Durres
Durres
Durres
Lezhe
Shkoder

SIOSINA SHAHIN DADJA
SONILA POLIKRON XHOXHI
SUELA PETRIT GJUZI
VALBONA MEHMET STANI
VALBONA NAIM KASAMAJ(LITA)
VANESA XHEVIT ABAZI
VITORIE HEKURAN BLLOSHMI
VOLTEZA TELAT MIDHA
XHULIA CLIRIM MUKA
ZOJANA BENJAMIN HAFIZI
ARJOLD TILI CAKO
BESIM SULEJMAN BERBERI
BESMIR QERIM HARNEDARI
DIZE FETAH NOVAKU
ERVIN BESIM SHAHINI
KLOTILDA TOMOR CERA

43
40
44
47
49
37
36
40
52
28
43
23
30
38
54
35

FATBARDHA BESNIK HAJDARMATAJ 27

REDIANA XHEMALI ONUZI
EROLA DEDE KOCA
KASTRIOT IBRAHIM TAFA
MIKAEL GEZIM GRADECI
SILVA VALENTIN MALASHI
AMANDA BESNIK COKU
NAJRISA SIRJAR ZENELI
TEA MARK PUSI

ADELA REFAT PLAKU
ANXHELA AGIM BUSHI
ARDIT BASHKIM DERSTILA
ARIOLA MUHAMET DUSHKU
BENUADA HAIR MERKO
BESMIRA JORGJI BERDUCI
BUJAR KADRI KULLA
DERVISH RAMAZAN VRAPI
ELDA IBRAHIM DERVISHI
ELONA LONI GODE

ENTELA VIKTOR GJONI
ENXHI GEZIM DACI

ERJONA FATRI CENKOLLARI
ERSILDA MATI PRENDI
FIORALBA EDMOND KOXHAJ
FLUTURIM MUHARREM NELA
HYJRIE MOHAMET PARESHI
HYSNI QERIM HOXHA

INA ENVER TABAKU

39
44
29
32
43
30
41
42
40
40
35
41
36
31
35
39
36
29
27
42
39
28
25
40
37
25
35

KATOLA KASTFLUTURIMRIOT ISMAILI29

KEJVIN AGIM SHUKA

KLAJDI AGIM JAURRI
KLAUDIA GAZMEND XHIKOLLARI
KLAUDIA KUJTIM NDOJ
LIRIJE XHABIRR LILA
MALVINA AFRIM STRAZIMIRI
MARINELA KEL PALUCO
MARSEZ QAZIM PUSTINA
MEDINA AGTON SULEJMANI
MEREME EDMOND CACA
MIKELA ANDON HASKA
MIRHAT XHEMALI TOCILLA
MONIKA FADIL KOJKU
RAJMONDA BAJRAM LUGA
ROMINA GRAMOZ KANANI
SILVJA SOKRAT CANALIAJ
SKERDI ARIF HOXHA
XHENISA XHEVDET BALLA
XHULIA ANDON PLAKU
XHULJA ROBERT TODO

ANA STAVRO ANGJELI
ANXHELA PELLUMB GUZI
ILIRJANA LILI PEPA
JETMIRA BAHRI BERISHA
LIRIDONA REFAT ASLLANAJ
MARSELA MUHARREM KANACI
ORNELA NOVRUZ KECI
AMARELTI FRAN PRENGA
ALKETA ERBAN DAJBABI

42
36
44
29
39
16
36
36
45
44
33
35
44
37
30
41
42
41
34
44
48
39
28
33
41
48
48
28
50
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Tirane

DRILONA DOD PREKA

ELMA SHPETIM MANI

EMI BESNIK LISHI

GERTA ZEF CARKU

ORKIDA AHMET SHALLARI
ADELINA ALEKSANDRI DACI
ADLIND THANAS COMA

AIDA ADRIATIK GJINI

ALDA AZEM SHEHI

ANDELA AGRON VESKA
ANILA JOSIF BERBOTI

ANISA PANAJOT ZACALLI
ANJEZA HEKURAN LUSHLLARI
ANTRITA LIRIM PIKU
ANXHEJANA MYRTEZAN ALINANI
AURORA JAHO CANA
BESJANA NDUE GJELOSHI(LEKA)
BESMIRA RAMAZAN DOCI
BLERTA XHEVAHIR BUDANI
BORA XHEMAL NAZARKO
BORANA ZAHO KALEMAJ
DANIELA SALI DOCE

DONIKA VELI DUKA

DORINA PANDELI KRISTJA (LILO)
DORJAN SHYQRI CALLIKU
ELDA MUSTAFA KAPLLANI
ELJONA GAZMEND RECI
ENILA OMER DIKA

ENKELEDA AHMET BRACJA
ENKELEDA AGIM HOXHA (XAKA)
ERIOLA LUAN KABASHI
ERMAL PERPARIM MANCI

EVA YLBER SHAMETAJ
FIORALBA AGIM ZELA
FJORALBA BEQIR BANE
FLORIAN PERPARIM IBRAHIMI
GERALDINA NAZAR GALO
GISELDA AGIM KUBAZI

ILDA AGRON CELA

IVANA PETRO KRISTO

JONIDA BESIM MALAJ
JONIJADA MAKSIM XHAFERRAJ
KALILA SPIRO XHORI
KLEMENA SEFEDIN RRODHE
KLODJANA AGIM IBRA
KRISTJANA XHEZMI PASHAJ
LEDINA CEL VATOCI

MARIA ILIA MERKURI
MARIGLENDA MEHDI SHTREZI
MATILDA SKENDER QEMALLI
MEGI ASQERI XIBRAKU
MIRANDA BESNIK RAMKU
MIRELA HAZIR HAJDARMATAJ
MIRELA KUJTIM SHGUNI
MIRJETA ISLAM JASHARI
NERA ARBEN KAPO

NEVILA GRAMOZ MALAJ

NINA ENVER ABAZI

OLIAN FETAH BETI

ORJADA VASIL TODHE
PRANVERA BAJRAM ARRA
RAUL YMERLI MUCOLLARI
REXHINA BUJAR HAXHIU
SERXHO BESIM KOCI
SIDORELA SHKELQIM MAJA
SUELA PASHO KARRIQI

VJODI ZYHDI DEKOVI
XHENSILA XHAFERR QEMALA
XHOVANA ROBERT KACOLI
XHULJANA IFTIMI CAKALLI

46
41
48
47
47
22
47
48
37
41
45
48
47
47
45
49
33
14
48
33
43
48
48
36
45
50
34
39
46
40
38
27
20
50
34
45
46
47
45
34
37
29
34
43
41
51
42
46
40
34
50
28
35
33
43
46
49
38
44
45
44
49
41
26
44
46
49
48
48
47
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Ylli Merja:
Si té shpétoni
pérgjithmoné nga
vesi | duhanpirjes

| Kujtest nga "urletne temth
1o Naind te mos shiagin simptoma

gé duhen ndjekur

pér njé trup "Kirurgjia kryhet pér parandalimin
te tonifikuar g kOmP"kW

* Problemet me zemrén, shtoni kérpudhat né dietén ushgimore. Ja pse duhet té konsumoni njé goté veré né dité




Voltiza Duro

> pérgjithési gurét né
témth jané karakter
istiké pér femrat mbi-

peshé, por mund té prekin
edhe personat qé vuajné nga
ceroza hepatike, ata qé mar-
rin mjekim pér njé kohé té
gjaté, individét qé kané koles-
terolin e larté. Té gjithé kate-
gorité e personave té sipérpér-
mendur kané lidhje me koles-
terolin e veté gurét né témth
jané lipide e kristalizime té
tyre, e kéto té fundit mund té
ndodhé qé té bashkohen e té
marrin formén e njé guri. Né
njé intervisté pér suplemen-
tin "Life Pages" né 'Gazeta
Shqiptare', mjeku Gerald
Kola, tregon faktorét krye-
soré té krijimit té guréve né
témth, simptomat, ményrat e
diagnostikimit si dhe metodat
e eliminimit té tyre.

Si ndodh procesi i
formimit té guréve né
témth?

Gurét né témth ose koleli-
tiaza éshté prania e njé ose mé
shumé guréve, pra jané de-
pozita té ngurtésuara té
léngjeve té tretjes ¢ mund té
formohen né fshikézén e
témthit. Ata variojné né
madhési nga té vegjél sa njé
kokérr réré dhe deri né té
médhenj sa njé top golfi. Disa
njeréz zhvillojné vetém njé
gur né témth, ndérsa disa té
tjeré zhvillojné shumé guré
né té njéjtén kohé.

Po llumi biliar si krijo-
het?

Llumi biliar éshté shpesh
pararendés i guréve té

> I
Suplement

)
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Gerald

Kola:

Kujdesngagurétné
temth, mundté mos
shfaginsimptoma

"Kirurgjia kryhet pér parandalimin e komplikacioneve serioze™

témthit. Ai pérbéhet nga bilirubi-
nati i kalciumit, mikrokristale té
kolesterolit dhe mucina. Llumrat
zhvillohen gjaté ngushtimit té
fshikézés sé témthit, si¢ ndodh
gjaté shtatzénisé ose pérdorimit té
nutricionit parenteral total. Llum-
rat né pérgjithési jané asimptom-
atik (nuk japin shenja) dhe zh-
duken kur gjendja primare zgjid-
het.

Cilat jané simptomat gqé
shfagen te pacientét e prekur?

Rreth 80% e njerézve me guré
né témth jané asimptomatikeé. Pje-
sa e mbetur ka simptoma qé vari-
ojné nga njé tip karakteristik i
dhimbjes, si¢ jané kolikat biliare
dhe deri te kolecistiti apo kolangi-
ti qé jané kércénuese pér jetén.
Dhimbja e barkut éshté simptoma
mé e zakonshme e cila mund té
shkojé deri né shpiné ose edhe
poshté krahut. Episodet e dhimb-
jeve fillojné papritmas, béhen in-
tensive brenda 15 minuta deriné 1
oré, mbesin né njé intensitet té gén-
drueshém deriné 12 oré dhe pastaj
gradualisht zhduken brenda 30
deri né 90 minuta duke 1éné njé
dhimbje té shurdhér. Dhimbja ésh-
té zakonisht mjaft e réndé dhe i
detyron pacientét té shkojné né
urgjencé pér té marré getésues.
Nauzea (pérzierja) dhe té vjellat
jané té zakonshme. Ethet dhe té
dridhurat ndodhin vetém nése
éshté zhvilluar ndonjé kolecistit.
Mund té vérehet njé butési e lehté
né kuadrantin e sipérm ose njé
ndjeshmeéri e lehté epigastrike. Té
dhénat peritoneale mungojné. Mes
episodeve, pacientét ndihen miré.

Mund té na tregoni disa prej
llojeve té guréve né témth?

Ka disa lloje té guréve té
témthit. Gurét e témthit nga ko-
lesteroli zéné aférsisht 85% té
guréve té témthit né botén perén-
dimore.

Gurét e témthit té kolesterolit

formohen kur 1éngu biliar éshté i
tejmbushur me kolesterol. Tejm-
bushja e 1éngut biliar me kolester-
ol ndodh nga sekretimi i tepért i
kolesterolit, por mund té rezultojé
edhe nga njé rénie né sekretimin e
kripés biliare. Shumica e guréve té
témthit formohen brenda
fshikézés sé témthit, por gurét me
pigment ngjyré kafe formohen né
kanalet e fshikézés sé témthit.

Si béhet diagnostikimi?

Ekografia e barkut! Né pa-
cientét me kolika biliare gjithmoné
dyshohet se mund té kené guré né
témth. Ekografia e barkut éshté
metoda mé e pérzgjedhur dhe mé e
miré pér zbulimin e guréve té

Mjeku Gerard Kola

saktési gurét e témthit mé té veg-
jél se 3 mm dhe mund té jeté e
nevojshme vetém nése testet e
tjera jané té dyshimta.

Cilat jané ményrat e trajtimit
té té sémuréve?

Kirurgjia! Pér gurét simptoma-
tiké: Kolecistektomia laparosko-
pike (hegja e témthit me sondé) ose
ndonjéheré shpérbérja e gurit
duke pérdorur acid ursodeoxychol-
ic. Pér gurét asimptomatike:
Mbajtja nén vézhgim e situatés me
kontrolle periodiké. Shumica e
pacientéve asimptomatike ven-
dosin se sikleti, shpenzimet dhe
rreziku i kirurgjisé nuk ja vlen qé

témthit, rezultatet jané té sakta
deriné 95%. Ekoja, gjithashtu, zb-
ulon me saktési edhe llumrat.
Ekografia endoskopike zbulon me

té heqin njé organ qé kurré nuk
mund té shkaktojé sémundje Klin-
ike. Megjithaté, nése shfagen sim-
ptomat, heqja e fshikézés sé

témthit kryhet pér shkak se dhim-
bja mund té pérséritet dhe mund
té zhvillohen komplikacione seri-
oze. Kirurgjia mund té béhet me
njé teknikeé té hapur ose laparosk-
opike. Mosha e thyer zakonisht
rrit rreziget e ¢do 11oj operacioni.

A ka ndonjé ményré tjetér
kurimi pérveg kirurgjisé?

Pér pacientét gé nuk e pranojné
kirurgjiné ose qé jané né rrezik té
larté kirurgjikal (si pér shkak té
crregullimeve mjekésore sho-
géruese ose moshés sé avancuar),
gurét e fshikézés sé témthit ndon-
jéheré mund té treten duke marré
acide biliare nga goja pér disa muaj
rresht. Pacientét me gurét e
témthit asimptomatike béhen sim-
ptomatike né njé shkallé prej
rreth 2% né vit. Simptoma gé zh-
villohet mé shpesh éshté kolika
biliare, por nuk shfaget ndonjé
komplikacion i madh biliar.

Sapo té fillojné simptomat e
para biliare ato mund té
pérsériten.

Kolikat biliare pérsériten né
rreth 20 deri né 40% té pacientéve
né vit dhe aférsisht 1 deriné 2% e
pacientéve né vit zhvillojné komp-
likacione té tilla si kolecistiti, ko-
ledokolitiaza, kolangiti, dhe
pankreatiti i guréve té témthit.

Si mund té parandalohet
formimi i guréve né témth?

Acidi ursodeoxycholic nga goja
mund té ndihmojé né parandal-
imin e formimit té guréve né pa-
cientét obezé té sémuré, té cilét
humbasin peshé me shpejtési pas
operacionit bariatrik ose gjaté njé
diete me kalori té ulta. Rekoman-
dimi i ndryshimeve dietike lidhur
me konsumin e ulét té yndyrés ésh-
té deri diku efektiv pasi mund té
zvogélojé incidencén e sulmeve té
kolikave biliare. Pér kété veprim
nuk ka prova se mund té shkak-
tojé shpérbérjen e guréve.
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irja e duhanit na bén keq,

kété e dimé té gjithé! Gjith

ashtu, nga pirja e tij mund
té vdesim! Cdo vit né té gjithé
botén numri i té vdekurve pér
shkak té duhanit po rritet me rit-
me té frikshme. Por efektet e
cigareve né trupin e njeriut jané
té shumta dhe ato ndikojné ¢do
dité né jetén e duhanpirésit. Du-
hani gjaté djegies ¢liron 4 mijé
1éndé, qé nga nikotina dhe
monoksidi i karbonit dhe deri te
katranet, substancat me pérbér-
je benzopireni, kobalti radioak-
tiv, qé jané ndér shkaktarét e kan-
cerit té mushkérive. Né qofté se
do té béjmé njé listé té démeve qé
shkaktohen drejtpérdrejt nga
duhani, ato gé ndikohen apo rén-
dohen prej tij, ajo do té jeté tepér
e gjaté, por le té pérgendrohemi
mbi démet kryesore. Sipas Orga-
nizatés Botérore té Shéndetésisé,
90-95% e tumoreve té mushkérive
shkaktohen nga pirja e duhanit.
Duke folur po pér mushkérité,
pirja e duhanit shkakton bronk-
it akut afatgjaté, bronkit kronik
dhe emfizemé, si dhe incidencén
dhe ashpérsiné e episodeve ast-
matike dhe infeksionet e pérsérit-
ura té frymémarrjes. Pirja e du-
hanit éshté shkaktari kryesor i
infarktit dhe i sémundjeve kor-
onare té zemrés te graté dhe bur-
rat dhe veganérisht ajo éshté e
lidhur me 30% té vdekjeve nga
sémundjet koronare té zemrés.
Duhani rrit rrezikun e arteriosk-
lerozés dhe té infarktit mi-
okardik, sepse ai favorizon
formimin e pllakave dhe formim-
in e trombeve. Sémundja kor-
onare arteriale shkaktohet nga
monoksidi i karbonit dhe nikoti-
na. Ajo éshté njé nga sémundjet
mé té zakonshme né vendet e zh-
villuara. Duhanpirésit rrez-
ikojné té sémuren dy heré mé
shumé sesa ata té cilét nuk e piné
até. Tymi i duhanit éshté njé fak-
tor rreziku shumeé i réndésishém
né mosfunksionimin e organeve
gjenitale té meshkujve. Njé stu-
dim i kryer né Masashuta ka
treguar se si pirja e duhanit rrit
rrezikun e impotencés, me njé
incidencé mes 5% dhe 15% mé té
larté sesa ajo e joduhanpirésve.
Por duhani nuk ka njé efekt té
démshém vetém mbi nivelin e
enéve té gjakut, por ai ka njé rol
té drejtpérdrejté edhe né indet
gjenitale té mashkullit. Edhe nga
piképamja estetike duhanpirja
ka njé ndikim negativ mbi trup.
Né fakt, duhani zvogélon
mbrojtjen imunitare pérkun-
drejt pllakave bakteriale, shkak-
ton njé zverdhje té dentinés dhe
rrit rrezikun e gingivitit. Pérveg
kétyre, duhani pérshpejton
plakjen e lékurés. Té pish duhan
gjaté shtatzénisé do té thoté té
bésh njé krim, sepse kjo gjé mund
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Mjeku popullor: Efektet negative t& duhanit, mund té shkoni drejt vdekjes

YLLI MERJA: Sitéshpétoni
pergjithmoné ngavesl i duhanpirjes

"Bimét medicinale gé ju ndihmojné né trajtim"'

Mjeku popullor
Ylli Merja

t'i shkaktojé déme té
pérhershme fémijés tuaj
ose né raste té tjera mund
t'ju shkaktojé déshtim
spontan. Njé grua sh-
tatzéng, e cila pi duhan ka
njé rrezik mé té madh pér
té lindur fémijé té vdekur
ose té lindé njé féemijé nén
peshé. Gjithashtu, pirjae
duhanit gjaté shtatzénisé
mund té shkaktojé njé
voneseé né rritjen dhe zh-
villimin mendor té fém-
ijés, si dhe té mushkérive.
Pirja e duhanit rrit rrez-
ikun e Kkancerit té
fshikézés, mélgisé, laringut, ezo-
fagut, pankreasit dhe gojés. Du-
hani, pérvec¢ kétyre, éshté njé

oolit ky rrezik shkon
150/1 né raport me pop-
ullsiné joduhanpirése.
Duhani, duke kon-
tribuar né vazokon-
struksionin (ngush-
timin) e enéve té gjakut
té stomakut rrit pér-
gindjen pér ulcerén e
stomakut, ndérkohé qé
rritet 2,7 heré rrezikun
pér kancer né stomak.
Duhani shkakton
shumé sémundje dhe
éshté i démshém pér
shéndetin e njeriut.
Njerézit mundohen ta
1éné duhanin, por nuk munden,
pasi ata jané mésuar ta kon-
sumojné shumé até. Disa njeréz

faktor rreziku pér zhvillimin e
diabetit né kohé té hershme.
Kur kombinohet me pirjen e alk-

mendojné se duhani té largon
dhimbjen e kokés, por pérkun-
drazi ai e shton akoma mé shumé
até, por ne nuk e ndiejmé.
Trajtimi me bimé
medicinale

Bima e térfilit ngjyré mishi
rritet né lartésiné né 800-1500
metra mbi nivelin e detit. Né
momentin qé ky térfil pérzihet
me duhanin, arrin té neverisé
cigaren e ¢on deri né lénien pér-
fundimtare té kétij vesi. Kjo bimé
ka njé magji cudibérése, e pasie
pérziejmé me duhanin, mund té
konsumohet njésoj si¢ pihet njé
cigare, né raportin 1:1. Ndérsa pér
personat, mushkeérité e té ciléve
jané rénduar sé tepérmi nga du-
hanpirja, késhillojmé gé té sh-
tojné edhe pak sherebelé né pérz-
ierje apo zhumbricé. T€ tria kéto
bimé sé bashku, arrijné té kri-
jojné idené qé je i ngopur me du-
han. Térfili ngjyré mishi né kété
rast, shérben si njé balancues, e
frenues i hormonit té mosn-
gopjes, né ményré qé ky i fundit
mos té japé efektin e vet né gjak.
1 gjithé ky proces vjen duke rral-
luar cigaret qé pi individi, jo si
njé ndérprerje e menjéhershme,
nga dy paketa rrallohet né 30, 20,
15 cigare e késhtu me radhé.
Shumé shpejt ndihen edhe efek-
tet fiziologjike, pasi mushkéria
fillon té béjé njé vetpastrim, pran-
daj ne i hedhim pérzierjes pak
zhubricé apo sherebelé. Mg tej
fillon nxjerrja jashté e sekrecion-
eve e njékohésisht pérdoruesit
nése do té pérziejné duhanin me
kété térfil nuk duhet té béhen
merak pasi urina do té fillojé té
ndryshojé ngjyrén.




| Voltiza Duro

upi éshté veshja mé e
bukur gé kemi" dhe
kjo shprehje vlen mé

shumé pér stinén e nxehté té
verés. Késhtu, nése doni qé
kété veré té keni njé trup dhe
fizik mé térheqés, ky éshté
momenti té filloni nga puna.
Né kété shkrim pér suple-
mentin "Life Pages" né 'Gaze-
ta Shqiptare', Erdi Larti, in-
struktor palestre tregon disa
nga rregullat kryesore sesi
mund té fillojmé té béhemi
gati pér njé "beach body".

Filloni aktivitetin fizik
Ky éshté hapi i paré pa té
cilin nuk mund té formosh
njé trup té tonifikuar. Dhe
nése doni qé kété veré té
térhigni vémendje me fizikun
tuaj, duhet ta merrni shumeé
seriozisht kété hap. Filloni té
paktén 2 deri né 3 heré né
javé duke u ushtruar nga 1
oreé sifillim. Nése jeni sistem-
atiké né stérvitje mé besoni
do té keni rezultate shumé
shpejt.

Zgjidhni aktivitetin
fizik qé ju pélgen mé
shumé

Kjo éshté dilema, ¢faré do
té béj dhe ku do té shkoj?! Ka
pafund vende ku mund té
stérviteni. Ka fitness, cross
fit, zumba, kércime latine, etj.
Pyeteni veten se ku do té nd-
jeheshit mé komode dhe nuk
do té mérziteshit. Duhet té
filloni té merreni me digcka qé
jupélgen sepse nése zgjidhni
njé lloj aktiviteti gé nuk ésh-
té né preferencat tuaja do té
pérfundoni duke e braktisur
shumé shpejt. Mund té jeni
natyré sfiduese késhtu mund
té zgjidhni fitnesin, i cili pér
hir té vértetés do shumé vull-
net dhe éshté vendi im I
preferuar. Mund té zgjidhni
cross fit nése doni intensitet
dhe ju pélgen té stérviteni né
grup, nése pérveg stérvitjes
doni edhe té argétoheni
mund té shkoniné zumba ose
né kércime latine. Ju e njih-
ni mé miré veten tuaj pran-
daj kjo zgjedhje ju takon
vetém ju.

Ushtroni muskujt
e barkut
Barku, pjesa mé delikate e
trupit... Nése do té filloni té
kujdeseni gé tani padiskutim
né veré nuk do té keni njé
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Instruktori ERDI LARTT:
6 rregullat qé duhen ndjekur
ér njé trup té tonifikuar

InstruktoriErdi Larti

probleme me fryrjen. Ushtrimet e
barkut jané nga ato ushtrime qé
mund ti bésh kudo dhe kurdo. Fil-
loni nga 20 - 30 minuta ¢do dité.

Kujdesuni pér ushqgimet qé
duhet té konsumoni

Qé gjérat té funksionojné, du-
het ti zbatoni té gjitha rregullat.
Jo vetém stérvitje dhe me ush-
qimin ta teproni ose anasjelltas, jo
vetém dieté ushgimore dhe pa ak-
tivitet fizik. Ato jané té ndérlidhu-
ra me njéra - tjetrén. Kur fillon té
bésh aktivitet fizik duhet ta ndih-
mosh até me ushqimin e duhur.
Duhet té pérfshini né dietén tuaj
ushgimore ushgime me proteina si
vezé, peshk, qumeésht, fileto pule,
perime, etj. Proteina ndihmon né
rigjenerimin dhe formimin e
muskujve. Késhtu do mund té for-
moni mé shpejt njé trup té

tonofikuar. Ushqimet qé duhet té
mbani larg jané ato me yndyré,
brumeérat, té skuqurat, sheqeri dhe

ushqgimet e procesuara.

Konsumoni
5 vakte né dité

Dikush ndoshta do té mendojé
instiktivisht qé me 5 vakte nuk
dobésohet dot, ose jané shumé. E
keni gabim. Té konsumosh digka
¢do 2 oré, kjo do té ishte idealja pér
organizmin toné, gjithsesi 5 vakte
éshté menduar duke marré para-
sysh edhe rrethanat qé njerézit
jané né puné, shkollé dhe nuk
mund té jené kaq strikt. Duhen
ngréneé 3 vakte kryesore dhe 2 mes-
vakte. Méngjesi , paradreka, dreka,
paradarka dhe darka. Kéto mini-
vakte para drekés dhe darkés du-
het té jené vakte té vogla ku mund
té konsumoni fruta té thata, fru-
ta, ¢aj ose pak buké. Duhet té keni
kujdes sasiné. Kur hamé vakte té

vogla dhe té shpeshta, trupi joné
nuk ndjehet i uritur, dhe metabo-
lizmi punon mé shpejt. Jemi mé
energjiké dhe eficient gjaté dités.

Mos harroni
té pini ujé

Pini 2 deri né 3 litra ujé né dité.
Pini ujé edhe kur ndjeni uri, sepse
késhtu do té ndjeheni té ngopura
dhe do té konsumoni mé pak ush-
qim. Uji hidraton trupin dhe ju lar-
gon mbetjet toksiske. Té flasésh
pér vetité e ujit nuk mjaftojné kéto
rreshta, por mbani mend rregul-
lin kryesor, qé uji éshté pija mé e
shéndetshme gé mund té konsu-
moni. Kéto ishin disa nga rregul-
lat gé do ju ndihmojné nése i ndiq-
ni té gjitha njékohésisht. Trupi
juaj do fillojé té reagojé pas zba-
timit té kétyre 6 rregullave.
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Problemet me zemrén,
shtoni kérpudhat né
dietén ushqimore

érpudha éshté njé ushqim,
icili po "humb" me kalimin
kohés. Né Egjiptin e lash-

té, faraonét e konsideronin si ush-
qimin mé té shijshém, i cili u sillte
shumé té mira pér organizmin,
ndérsa até e pérdornin edhe né
mjekésiné popullore. Ndér 4.000
lloje kérpudhash qé ekzistojné,
vetém 100 prej tyre jané té ngrén-
shme. Kéto té fundit mund té zgjid-
hen té freskéta, té thata ose té gr-
ira. Té freskétat apo té thatat kané
karakteristikat mé té mira ush-
gyese. Mundésia pér t'i tharé apo
pér t'i ngriré ato e béjné kété ush-
qim té disponueshém gjaté gjithé
vitit. Nése kérpudhat i blini té
freskéta, atéheré duhet té béni
kujdes qé té mos jené me myk,
ndérsa koka dhe bishti i tyre du-
het té jené té forté. Shumé men-
dojné qé kérpudhat jané njé ush-
qim i rrezikshém pér linjat tona,
por né té vérteté nuk éshté késh-
tu. Ato kané njé pérmbajtje kalo-
rike vértet té ulét, 11 kcal/100 g pér
kérpudhat e freskéta dhe 296 kcal/
100 g pér ato té thatat. Gjithsesi,
kjo varet edhe nga shuméllojsh-
meéria e kérpudhave gé hamé. Pra,
e sigurt éshté gé ato nuk kané
yndyré. Késhtu qé kérpudhat jané
té pérsosura pér t'u pérfshiré edhe
né dieta té ndryshme dobésimi. Pje-
samé e madhe e kérkimeve mjeké-

sore ka konfirmuar té mirat qé
kérpudhat i sjellin organizmit
toné. Studimet mé té fundit jané
pérgendruar vecanérisht né katér
lloje té kérpudhave mjekésore,
maitake, shiitake, reishi dhe
krimet. Maitake e shiitake kultivo-
hen né veri té Indisé dhe jané
shumé té shtrenjta, por edhe té
véshtira pér t'u gjetur. Ndérsa disa
1loje kérpudhash gé mund té
gjenden lehté, té tilla si bisporus
agaricus jané té njohura pér aftés-
iné e tyre pér té luftuar fillimin e
1loje té ndryshme té kancerit, ko-
lesterolin e ulét, pér té luftuar

sémundjet inflamatore dhe pér té
parandaluar sémundjet kronike,
né sajé té pranisé sé antioksidan-
tit té fugishém ergotioneinés.
Kérpudhat jané té dobishme né
luftimin e sémundjeve kardio-
vaskulare dhe né frenimin e
formimit té kolesterolit né arte-
rie. Ato pérmbajné vitaminé B3,
e cila ndihmon né funksionimin
e duhur té sistemit nervor dhe
vitaminé B2, e nevojshme pér pro-
dhimin e gelizave té kuqge té
gjakut pér metabolizmin e
yndyrave, proteinave dhe karbo-
hidrateve.

-
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Ja pse duhet té
konsumoni njé
goté veré né dité

Né ditét e sotme dihet pothuajse nga té
gjithé se vera éshté e réndésishme pér
organizmin toné, sepse ajo pérmban vitamina,
oligoelemente, hekur, si dhe pérbérés té tjeré qé
gjenden né té né njé nivel mé té ulét. Té dhénat
epidemiologjike qé jané béré né kuadér té
promocionit té dietés mesdhetare e lidhin
konsumimin e verés me njé

infarktit té miokardit, qé paragesin edhe sot
hipoteza té vlefshme pér ményrén e té jetuarit
dhe té punuarit sesa késhilla té karakterit
farmaceologjik. Por edhe teprimi né shifra pér
rreziget e tmerrshme té pérdorimit té alkoolit
si sémundjet e pankreasit po té tjera patologji
té aparatit té tretjes, ku mé e tmerrshmja
konsiderohet Cirroza hepatike, nuk duhet té
kufizojné konsumimin e verés. Njé sintezé
objektive pér rolin e verés né té ushqyer ose
pér kufijté e njé sigurie absolute dhe madje
deri né njé avantazh té mundshém té dobisé sé
saj éshté e véshtiré té béhet, dhe kjo lidhet me
pérbérésin kryesor té pijeve alkoolike, etanolin
dhe efektet e tij. Etanoli furnizon me kalori,
por edhe me 1éndé toksike potenciale, duke
pérbéré njé rrezik patologjik qé mund té cojé
né varésiné nga alkooli dhe degradimin e
personave qé e pérdorin né sasi té médha.
Ndjenja e nxehtésisé qé pason tretjen e verés
ose né masé té madhe té super-alkoolikéve
shpreh jo aq vlerat energjetike té alkoolit sesa
veprimin e tij farmakologjik si vazodilatator
periferik. Alkooli ka karakteristikat e njé
karburanti me rendiment té ulét, sepse mund té
aktivizojé rrugét metabolike me pak prurje
energjie, ose mund té prishé rregullimin
termik me djersitje té ekzagjeruara. Prand.
duke njohur potencialin toksik té kuotés sé
alkoolit, te verérat mund té vihen né dukje
edhe anét pozitive té verés, por gjithmoné duke
pasur parasysh dozat, gradacionin dhe
meényrat e konsumimit té saj, me kufizimet dhe
ndalimet e duhura, pér grup-mosha té
caktuara, pér gjini dhe gjendje fiziologjike.
Duhet theksuar se ndalimi i verés éshté
kategorik né patologjité qé lidhen me mélg¢ingé.
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SHQIPTARET NE GREQI
INTERVISTA
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ér shumeé vite, ai ka
gené njé mbéshtetje
pér emigrantét sh-

giptaré né Greqi, e madje
ka hartuar edhe projek-
tligjin pér nénshtetésiné e
brezit té dyté si dhe até té
lejeve té géndrimit pér
nénat me fémijé té lindur
né Greqi. I pozicionuar si
ndérmjetés ndérkulturor
né Ministriné e Emigra-
cionit, njékohésisht edhe
si kreu i shoqatés Arogi
(Pérkrahja) né shtetin
helen, Fatos Malaj i ka
ardhur né ndihmé bash-
kéatdhetaréve té tij
népérmjet promovimimit
té té drejtave té emi-
grantéve. Né njé intervisté
pér Gazeta Shqiptare,
Malaj bén me dije se pér tu
gjendur edhe mé prané sh-
giptaréve, ka hedhur kan-
didaturén pér deputet né
parlamentin grek, si njé
shembull i miréintegrimit
edhe njé shtet té huaj. Ai
zbardh arsyet e pozicion-
imit krah partisé Pasok, si
dhe disa nga pikat e pro-
gramit elektoral gqé do tu
sjellin mé shumé lehtésira
pér shqiptarét né Greqi.

Si lindi ideja e kandi-
daturés pér deputet né
parlamentin grek?

Pér shumé vjet jam an-
gazhuar me problemet gqé
emigrantét kané hasur né
Greqi, nga ato mé té
thjeshtat deri tek ato mé té
ndérlikuarat, pérfshiré
edhe problemet sociale né
pérgjithési. Kétu mund t'i
referohem kontributit tim
personal né hartimin e pro-
jektligjit pér shtetésiné e
brezit té dyté té emi-
grantéve si dhe pér lejen e
géndrimit pér nénat me
fémijé té lindur né Greqi.
Nga ky ligj kané pérfituar
aférsisht 70.000 emigranté.
Falé rolit tim né promov-
imin e té drejtave té emi-
grantéve si dhe vizionit té
demokracisé pjesémarrése
té artikuluar nga forca
politike "Lévizja pér Ndry-
shim" (PASOK) kandidimi
erdhi si njé zhvillim mése
inatyrshém.

Pse pikérisht ndér-
morét kété hap né kété pe-
riudhé?

Pas njé rrugétimi té tra-
zuar migrator 28 vjecar,
tashmé kushtet jané té
plotésuara. Emigrantét
jané té integruar duke u
béré njé pjesé shumé e
réndésishme e shoqérisé
greke si nga aspekti de-
mografik ashtu edhe nga ai
socio-politik. Shogéria
greke, nga ana tjetér, ésh-
té ndérgjegjésuar pér di-
namikén gé mbartin dhe
rolin gé luajné emigrantét

Kreu i shogatés "Arogi': Vémendje e vecanté do t'i kushtohet pensioneve

Shaiptari Fedos Malaj, hedh kandideturén
pér denulet né purlamentin grek

Kandidati pér deputet né
parlamentin grek, Fatos Malaj

‘ ‘ POZICIONIMI TEK PASOKU

Arsyet jané komplekse. PASOK-u si
forcé politike ishte i pari gé i afroi
emigrantét né radhét e tij. Qysh né
fund té viteve '90, ishte e para parti

politike e cila né statusin e saj
parashikonte pjesémarrjen e
emigrantéve né organet partiake,
pavarésisht mungesés sé shtetésisé.
Me ardhjen né pushtet né 2009,
geveria e Jorgos Papandreu kaloi né
parlament ligjin pér shtetésiné e brezit
té dyté, i ashtuquajturi 'ligji Ragusi'. |
njéjti ligj krijoi késhillat e integrimit
té emigrantéve né ¢cdo bashki si dhe u
dha té drejté vote né zgjedhjet lokale
pa gené e nevojshme té kené

né zhvillimin ekonomik si
dhe prosperitetin e sho-
gérisé greke. Duke marré
parasysh kéto parametra
del né pah domosdosh-
meéria e artikulimit politik
dhe e pérfagésimit né orga-
nin mé té larté té demokra-
cisé si¢ éshté parlamenti

shtetésiné greke.

grek.

A ka pasur mé paré njé
kandidim nga ana juaj
pér t'u béré deputet?

Kjo éshté hera e paré qé
uné kam véné Kkandi-
daturén pér deputet.

Pse u pozicionuat né
radhét e partisé PASOK,

cilat jané arsyet?

Arsyet jané komplekse.
PASOK-u si forcé politike
ishte i pari qé i afroi emi-
grantét né radhét e tij.
Qysh né fund té viteve '90,
ishte e para parti politike
e cila né statusin e saj
parashikonte pjesémarrjen
e emigrantéve né organet
partiake, pavarésisht mu-
ngesés sé shtetésisé. Me
ardhjen né pushtet né
2009, geveria e Jorgos Pa-
pandreu kaloi né parla-
ment ligjin pér shtetésiné
e brezit té dyté, i ashtuqua-
jturi 'ligji Ragusi'. I njéjti
ligj krijoi késhillat e inte-
grimit té emigrantéve né
¢do bashki si dhe u dha té
drejté vote né zgjedhjet
lokale pa gené e nevojshme
té kené shtetésiné greke.
Njé arsye tjetér qé vendosa
té pérfaqésoj kété forcé
politike éshté angazhimi
dhe aderimi im qé né filli-
met e mia né Greqi né
strukturat e saj. Si u refer-
ova edhe pak mé lart,
Lévizja pér Ndryshim (PA-
SOK) ka dhéné maksi-
mumin pér emigrantét dhe
integrimin e tyre edhe né
kohét mé té véshtira poli-
tike dhe socio-ekonomike

"Programi, ja lehtésirat pér emigrantét né Greqgi"

’ .
PROGRAMI ELEKTORAL MBI CESHTJET
E EMIGRACIONIT:

marrjen e shtetésisé;

ende me familjet e tyre;

né vendin e origjinés.

(paravolo);

gjuhén amtare.

»Reforma e pérgjithshme té politikés ekzistente
pér emigracionin, me géllim integrimin e ploté dhe

»Masa pér bashkimin familjar pasi ka akoma
persona té cilét, me gjithé géndrimin e tyre
shumévjecar né Greqi, nuk mund té bashkohen

»Dy ¢éshtje té tjera shumé té réndésishme jané
ato té sigurimeve shoqérore dhe pensioneve.
»Tema e paré lidhet me até qé né Gregi quhet
pensioni bazé kombétar (ethniki sintaksi), ¢céshtje
kjo gé mund té konsiderohet edhe diskriminuese
pasi u jep njé shumé mé té ulét emigrantéve né
krahasim mé té gjithé gytetarét e tjeré.

»Vémendje té vecanté i kam kushtuar gjithashtu
mundésisé pér tranferimin e té drejtés sé pensionit

Programi parashikon edhe:
»Uljen e kostos sé taksave mbi lejen e géndrimit

»Zbatimin e ligjit pér sa i pérket mésimdhénies né

né Greqi.

Cilat jané disa nga
pikat né programin tuaj
elektoral gé do té sjellin
lehtésira pér emigrantét
shqgiptaré gé jetojné né sh-
tetin helen?

Kemi njé program té
ploté pér sa i pérket ¢ésh-
tjeve té emigracionit.
Mund té theksoj kétu: Re-
formén e pérgjithshme té
politikés ekzistente pér em-
igracionin, me géllim inte-
grimin e ploté dhe marrjen
e shtetésisé; Masa pér bash-
kimin familjar pasi ka ako-
ma persona té cilét, me
gjithé géndrimin e tyre
shumeévjecar né Greqi, nuk
mund té bashkohen ende
me familjet e tyre. Dy ¢ésh-
tje té tjera shumeé té réndé-
sishme gé kané vémendjen
time té ploté jané ato té sig-
urimeve shogérore dhe pen-
sioneve. Konkretisht, temae
paré lidhet me até gé né Gre-
qi quhet pensioni baze ko-
mbétar (ethniki sintaksi),
céshtje kjo g€ mund té kon-
siderohet edhe diskrimin-
uese pasi ujep njé shumé mé
té ulét emigrantéve né kra-
hasim mé té gjithé qytetarét
e tjeré. Vémendje té vecanté
i kam kushtuar, gjithashtu,
mundésisé pér transferimin

e té drejtés sé pensionit né
vendin e origjinés. Programi
parashikon edhe: Uljen e kos-
tos sé taksave mbi lejen e gén-
drimit (paravolo); Zbatimin e
ligjit pér sa i pérket mésim-
dhénies né gjuhén amtare.
Kéto jané padyshim vetém
disa prej pikave. Programin e
ploté e kemi postuar edhe né
faget e mia zyrtare né rrjetet
sociale nga ku mund té infor-
mobhet cilido né detaje.

Cfaré mendoni té sillni
ndryshe nése arrini té béhe-
ni deputet né parlamentin
grek?

Pérve¢ simbolikés qé
mbart zgjedhja pér heré té
paré e njé emigranti né Tem-
pullin e Demokracisé, ndry-
shimi konsiston né plotésimin
epikave té lartpérmendura gé
jané pjesé e programit tim
politik.

Sa e véshtiré éshté kjo
gareé pér ju?

Padyshim gé éshté njé
sfidé e véshtiré jo vetém per-
sonale, por edhe kolektive.
Cdo gjé e re gé shfaget né sho-
gériné dhe politikén e njé
vendi pérbén né vetvete njé
sipérmarrije té véshtiré. Por
sikurse kumbon edhe slogani
yné "Bashké ndryshojmé -
Bashké jetojmé" jemi té sig-
urté pér suksesin.
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Jelekéverdhét nuk e
ndalén dhunén pér té
14-tén javé radhazi. Ligji i
javés sé kaluar qé synonte
té ndalonte tubimet e tyre
nuk béri asnjé efekt. Dhu-
na ishte e té njéjtit inten-
sitet. Bujé kété javé shkak-
toinjé video e publikuar né
rrjetet sociale, ku njé grup
protestuesish shfagen
duke drejtuar fyerje té rén-
da anti-semite ndaj filozo-

Java e 14 e protestave, "jelekverdhét' sulmojné filozofin

Trazira né Paris, publikohet video ku
protestuesit fyejné réndé hebreun Finkielkraut

N

SULMI NDAJ FILOZOFIT

Buijé kété javé shkaktoi njé video e publikuar né rrjetet
sociale, ku njé grup protestuesish shfagen duke
drejtuar fyerje té rénda anti-semite ndaj filozofit

video dégjohen fjalét "Zionist i ndyré", "Racé e

} francez me origjin€ hebreje Alain Finkielkraut. Né

poshtér" e "Populli do té té ndéshkojé".

fit francez me origjiné hebre-
je Alain Finkielkraut. Né
video dégjohen fjalét "Zion-
istindyré", "Racé e poshtér"
e "Populli do té té ndésh-
kojé". Né njé intervisté pér
té pérditshmen "Journal du
dimanche", Finkielkraut tha

se kishte ndjeré urrejtje té
ashpér nga protestuesit.
Rasti u dénua pérmes
'Twitter' nga presidenti
Emmanuel Macron, i cili
tha se kjo ishte njé nga ar-
syet pse nuk duheshin tol-
eruar mé tej "jelekéver-
dhét". Sipas tij, me fyerjet
anti-semite ata béné mo-
himin absolut té faktit qé
Franca éshté njé komb i
madh. Edhe kété javé dhu-
na u shtri thuajse né té
gjitha qytetet e médha
pérfshiré Parisin, Lionin e
Nantén.

Nga Bruno Macaes

rexit, i paré nga Evro
pa, duket si pér
shumé njeréz njé

rrémujé vecanérisht britan-
ike. Por, sikur rrémujaxhin-
jté té jemi ne? Eshté njé ide
jo shumé popullore né kété
ané té Kanalit. Por ngér¢i
ku ka hyré Brexit, nuk ésh-
té njé faji i kryeministres
britanik Tereza Mej.
Pérkundrazi, éshté veté pro-
cesiinegocimit, ai qé krijoi
kushtet pér kété déshtim -
dhe faji pér kété, éshté para
sé gjithash i Brukselit.
Bisedimet e Brexit ishin té
keq-pérgatitura qé nga filli-
mi - digka qé ndodh shpesh,
kur ua ngarkon kété detyré
burokratéve. BE-ja refuzoi
té diskutonte natyrén e mar-
rédhénieve té saj té ardhs-
hme me Britaniné e Madhe,
nése Londra nuk binte da-
kord gé té mos kishte ndon-
jé kufizim té réndé né kufi-
rin midis Irlandés dhe
Irlandés sé Veriut. Ishte
pikérisht vendimi pér té
pérfshiré ¢éshtjen e kufirit
irlandez né fazén e paré té
negociatave, ai qé siguroi
mosbérritjen asnjéheré tek
faza e dyté. Kané kaluar 30
muayj, gé kur Britania e Mad-
he evokoi nenin 50. Dhe ne
vetém sa kemi cekur pjesén
e negociatave, qé kané té
béjné me termat e mar-
rédhénieve té ardhshme -
pjesé e diskutimeve, qé né
fund do té vendosé statusin
e kufirit gé ndan BE-né dhe
Mbretériné e Bashkuar. Tek
e fundit, faza e paré sillej
rreth 3 ¢éshtjeve mbi té
cilat duhej vendosur né pa-
rim, dhe jo bazuar tek prag-
matizmi. A do té na duhet
njé kufi i ashpér, njé kufi i
lehté, apo gati asnjé kufi?
Kjo varet nga marrédhénia
e ardhshme. Nése ky proces
ishte logjik, statusiinjé seg-
menti té vogél té kufirit té
BE-sé me Mbretériné e
Bashkuar, sado i vecanté
dhe jetik gé mund té jeté, do
té diskutohet gjaté bisedi-
meve mbi marrédhénien
gjithépérfshirése - ku do té
pérfshihen edhe ¢éshtje té
médha si tregtia dhe siguria
e jashtme. Pér nga ményra
se si éshté hartuar procesi -
pérfshirja e kufirit irlandez
né mesin e 3 temave Kkrye-
sore, mbi té cilat do té nego-

Té gjithé fajésojné Tereza Mejin, ja fajtori i vérteté i ngérgit

Si Brukseli 'hodhi

1) o ) [ o
ne ere' Brexit-in
Kufiri me Irlanden, cfare rrezikon pakti | BE-se

ciohet pérpara se Britania
té largohet zyrtarisht nga
blloku mé 29 mars - duket se
qé té dyja palét duhet té ar-
rijné njé marréveshje, mbi
njé céshtje qé efektivisht
nuk u lejohej ta diskutonin.
Ekzistojné kaq shumé
piképyetje - pér shembull,
cila do té jeté marrédhénia
tregtare e Mbretérisé sé
Bashkuar me BE-né pas
Brexit? - gé varen mbi ¢ésh-
tjen e kufirit irlandez. Nuk
éshté cudi gé ajo éshté ende
e pazgjidhur. Atéheré, pse u
pérfshi né fazén e paré té
diskutimeve? Brukseli men-
doi gé pér té vepruar me
pérgjegjési né procesin e ne-
gocimit, britanikét duhej
t'ia fillonin nga njé rezoluté
e forté pér té nderuar an-
gazhimet e tyre. Para se dis-
kutimi té kthehej tek pesh-
kimi, djathi dhe shérbimet
bankare, Brukseli vendosi
se duhej té sundonte parimi
moral. Britania, vijonte ar-
syetimi, duhej sé pari, té
binte dakord té paguante
paraté qé duhej té kon-
tribuonte né arkén e BE-sé,
té siguronte té drejtat e
qytetaréve té BE-sé qé jeto-
nin né Britani, dhe té respe-

wd

ktonte pritshmeérité legji-
time té té gjithé nénshk-
ruesve té Marréveshjes sé
té Premtes sé Miré, qé i dha
fund "Trazirave" né Irlandé.
Kishte gjithashtu njé arsye
praktike pse Evropa donte
qé sé pari té pérgendrohej
né ¢éshtjet parimore: Kjo
rriste gjasat, qé vendet
anétare té BE-sé té géndro-
nin té bashkuara. Dhe kjo
ka funksionuar. Pérgendri-
mi i debatit rreth garancisé
qé Britania e Madhe té ve-
pronte me mirébesim, ndi-
hmoi né forcimin e asaj qé
doli té ishte njé front i bash-
kuar midis BE27. Megjith-
até, duke pasur parasysh
gjendjen e negociatave, ky
mund té jeté njé vendim
pér té cilin BE-ja mund té
pendohet. Por Brukseli nuk
mund ta kishte béré kété, pa
ndihmén e kryeministres
britanike. Déshtimi pér té
rezistuar mjaftueshém dis-
kutimit né lidhje me ¢ésh-
tjen e kufirit irlandez, ishte
gabimi tragjik i Tereza Mej
- njé ¢éshtje pér té cilén do
té keté kohé té mjaf-
tueshme pér t'u ulur né
vitet né vijim. Hegja e py-
etjes irlandeze nga faza e

\
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paré e bisedimeve, do té
kishte gené edhe né inter-
esin e veté BE-sé. Né vend
té késaj, ajo i udhézoi nego-
ciatorét e saj qé té pércanin
frontin e bashkuar té BE-sé,
duke u pérpjekur té fusnin
elementé nga faza e dyté e
negociatave. Ky ishte njé
gabim i madh. Interesi i saj
- dhe ka shumé té ngjaré
edhe interesi i vendit - ish-
te ngadalésimi dhe jo pérsh-
pejtimi i gjérave. Mej do té
pérfundonte aktin e paré.
Té hidhte hapat njéri pas
tjetrit, duke e pérfunduar
Marréveshjen e Térheqgjes
né kohén e duhur - ndoshta
edhe pérpara afatit - dhe me
prestigjin e saj té paprekur,
ajo mund té kérkonte
mbajtjen e zgjedhjeve té
reja né vend. Duke mbajtur
premtimin e saj pér ta
nxjerré Britaniné nga BE-
ja, askush nuk do té dyshon-
te qofté edhe pér njé
minuté, nése ajo ishte per-
soni i duhur pér té
udhéhequr Mbretériné e
Bashkuar, né njé partner-
itet té ri me bllokun. Pér
kété, kryeministrja kishte
nevojé vetém pér njé gjé: Té
higte ¢éshtjen irlandeze nga

fushéveprimi i1 Mar-
réveshjes sé Térhegjes. Ajo
duhet té kishte investuar né
até detyré specifike, té
gjithé kapitalin e saj politik,
dhe aftésité e diplomatéve
té saj té kalitur. Ky do té qe
njé objektiv i arritshém.
Hegja e ¢éshtjes irlandeze
nga faza e paré e bisedi-
meve, do té kishte gené edhe
né interesat e BE-sé. Pse?
Sepse, pavarésisht shfagjes
sé unitetit dhe kémbéngul-
jes se Evropa do té jeté mé
e forté se kurré, blloku gjen-
det veté né njé situaté de-
likate. Brexit ka rreziqe fi-
nanciare, té cilat Brukseli
vazhdon t'i injorojé me
kokéfortési: Njé pérqindje e
shpérpjesétuar e shérbi-
meve financiare gé kompan-
ité firmat e BE-sé, duhet té
menaxhojné rrezikun e lis-
timit né Bursén e Londrés,
dhe kjo e fundit do té vazh-
dojé té jeté vendi ku duhet
té bihen kéto shérbime. Ka
ndérkohé edhe rrezige poli-
tike dhe té reputacionit. Tek-
sa procesi i negociatave
shpérbéhet, pjesa mé e mad-
he e botés do t'i kthehet
Brukselit pér ta pyetur pse
edhe njé heré BE-ja duket e
paafté pér té arritur njé
zgjidhje té shpejté dhe efikase
té problemeve té saj. Tek e
fundit, pavarésisht BE-ja ésh-
té i pérbéré nga 27 ose 28 sh-
tete, Brukseli s'mund t'u iké
problemeve gé ka. Aktualisht,
ekziston njé rrezik shumeé i
madh, gé klubi, né fakt, té
pérbéhet nga 27 anétaré e
gjysmé. Pérgjithmoné. Unio-
nimund té rezistojé, por do té
ishte dobésuar né ményré se-
rioze. Fatmirésisht, ekziston
njé alternativé: Kthehuni te
bordi i hartimit té paktit, dhe
deklaroni qé Marréveshja e
Térhegjes pérfundoi me suk-
ses-pa ¢éshtjen irlandeze.
Politico.eu - Bota.al

SHKURT
Venezuelé, opozita
kérkon ndihma pér
vendin

érfagésues té presi

dentit kalimtar té
Venezuelés, Juan
Guaido, jané né Uashing-
ton, duke organizuar ndi-
hma nga shume vende.
Ata kané siguruar fonde
té konsiderueshme, por
ende nuk kané gjetur njé
meényré se sit'i fusin ndi-
hmat né Venezuelé. Kor-
respondentja e Zérit té
Amerikés, Cristina Ca-
icedo Smit njofton se
shumé toné ushqgime dhe
ilace jané bllokuar né ku-
firin e Kolumbisé. Né njé
takim té Organizatés sé
Shteteve Amerikane né
Uashington, 25 vende
premtuan mbi 100 mil-
ioné dollaré pér Venezu-
elén. Mbi 50 vende e
kané njohur kreun e
opozités Guaido si presi-
dent. Ai po u bén thirrje
vendeve té dérgojné mé
shumé ndihma né ven-
din e tij qé éshté zhytur
né trazira. Guaido thoté
se ndihmat do té hyjné
né vend mé 23 shkurt.
Megjithaté, Presidenti
Nicolas Maduro thoté se
kjo nuk do té ndodhé dhe
ai fajéson sanksionet
ekonomike amerikane
pér problemet e Venezu-
elés.

rikonstruksionii

zemrésmeindet e gjedhéve
Rikonstruksion iploté

i njé barkusheje me
inde té marra nga njé
gjedh, pas njé tumori té
mushkérive té njé burri
62-vjecar. Njé kirurgji ko-
mplekse, e kryer me suk-
ses mé 16 janar né spitalin
"Sant'Andrea" né Romé,
dhe i paraqitur né njé
konferencé shtypi nga
drejtori i Kirurgjisé né
spitalin universitar "Eri-
no Angelo Rendina".
"Barkushja e majté e zem-
rés sé pacientit u pre dhe
meé pas urindértua me ato
té gjedhit, me hegjen e
ploté té tumorit t&€ mush-
kérive dhe rimékémbjen
e funksionit kardiak, njé
rekord italian mbase edhe
botéror", theksuan studi-
uesit. Pacienti vuante nga
njé tumor i djathté i
mushkérive, i cili gjithash-
tu kishte sulmuar dhe
pushtuar njé pjesé té zem-
rés, njé kusht qé dukej se
e bénte té pamundur
hegjen e ploté té tumorit.
"Uné u vura pérballé njé
zgjedhjeje dhe zgjodha ta
vé jetén time né duart e
njé personi dhe té njé eki-
pi qé me té vérteté mé ka
dhéné aq shumé gé nga
takimiiparé. Undjevané
duar té sigurta, ishte pro-
fesionalizmi, por mbi té
gjitha stafi, gé e falénderoj
pa masé", theksoi pacien-
ti Augusto Stefanaci.
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Nga Nadie Ahmeti

(vijon nga fagja 1)

...Ata kané pérmendur partnerite-
tin mé faktorin ndérkombétar,
konkretisht mé Shtetet e Bash-
kuara té Amerikés dhe Bashkimin
Evropian.

Né kuadér té aktiviteteve pér
shénimin e 11-vjetorit té Pavarésisé
sé Kosovés, né sheshin e Prish-
tinés, kané parakaluar pjesétarét e
Forcés se Sigurisé sé Kosovés. Ky
éshté parakalimi i paré qé kur Kuv-
endi i Kosovés vitin e kaluar mira-
tojé ligjet pér transformimin e FSK-
sé né Ushtri.

MEé kété rast, presidenti i Kos-
ovés, Hashim Thaci, ka théné se
Ushtria éshté krenaria e Kosovés.

Pérveg késaj, Thagi ka théné se
gjaté kétij viti Kosova duhet té mar-
ré edhe njé vendim tjetér strategjik
pér té ardhmen e vendit, mar-
réveshjen pagésore, gjithépérf-
shirése gé nénkupton njohje re-
ciproke me shtetin e Serbisé.

"Jo pér té harruar té kaluarén,
por pér té mos lejuar té pérsériten
vuajtjet dhe tragjedité e kaluara.
Pér kété vendim kérkohet pérséri,
urtési, mencuri dhe unitet pér té
pérmbyllur konsolidimin ndérko-
mbétar té shtetit multietnik,
demokratik dhe sovran té Kosovés",
kathéné Thaci duke shtuar se, edhe
nése arrihet marréveshja, asn-
jéheré nuk do harrohet gjenocidi gé
ka béré Serbia né Kosové.

Né rrugétimin e suksesshém té
Kosovés, presidenti i Kosovés, ka
pérmendur ruajtjen e partneritetit
té Kosovés me Shtete e Bashkuara
té Amerikés dhe me vendet e Bash-
kimit Evropian.

Ndérkaq, né cilésiné e
mysafiréve, pérvec kryeministrit té
Shqipérisé Edi Rama, ishin edhe
pérfagésuesit ndérkombétaré né
Kosové, ndér ta edhe ambasadori
amerikan né Prishting, Philip Kos-
nett.

NEé pérvjetorin e Pavarésisé,
gjaté dités éshté mbajtur njé seancé
solemne e Kuvendit té Kosovés.

Kryeministri i Kosovés, Ramush
Haradinaj né fjalimin e tij né Kuv-
end, ka théné se Kosova éshté e in-
teresuar pér marréveshje reciproke
me shtetin e Serbisé, por né kufijté
ekzistues.

"Shqgiptarét né Ballkan jané pop-
ull gé kané kontribuar pér Ballka-
nin dhe kontinentin toné , jané pop-
ull po ashtu gé kané paguar ¢mim
pér té gjitha proceset népér té cilat
ka kaluar kontinenti yné né shekujt

Kosova shénon 11-vjetorin

e Pavarésisé

e fundit. Po ashtu edhe sot jané kon-
tribuues té pages dhe té stabilitetit.
Té gjithé ne do té punojmé né vazh-
dimési pér konsolidimin e shtetit toné
dhe do punojmé pér marrédhénie té
mira mé té gjithé fqinjét. Jemi té in-
teresuar pér njé marréveshje té qua-
jtur obligative, ligjore, pér njohje re-
ciproke mé Serbiné né kufijté ekzis-
tues", u shpreh Haradinaj.

Kurse kryetari i Kuvendit, Kadri
Veseli, ka théné se 11 vjet té shtetit
té ri, jané 11 vjet té rritjes mé vésh-
tirési, sfida dhe suksese té médha.

"fishté e sigurt se kéto suksese e
nesérmja do t'i gjykojé si puné té jas-
htézakonshme té brezit toné, pér aq
sa gjykimi mbi ne do té bie edhe
léshimet e géllimshme", ka théné
Veseli .

Veseli ka folur edhe pér partneri-
tetin me Shtetet e Bashkuara té
Amerikés dhe Bashkimin Evropian,
taksén e vendosur nga Prishtina zyr-
tare pér mallrat e Serbisé dhe Bosn-
jé Hercegovinés, por edhe dialogun
né mes Kosovés dhe Serbisé té
ndérmjetésuar nga BE-ja.

"Serbia e ka merituar dhe e meri-
ton taksén pér shkak té sjelljeve té
saj karshi nesh. Por, largimii saj ésh-
té i panegociueshém pér shumé ar-
sye. Vendimmarrja shtetérore nuk
duhet té jeté pérgjegjési dhe as kri-
tiké individuale. Né vendimmarrjen
shtetérore asgjé nuk duhet té keté
personale. Pra, edhe ky vendim si¢
do vendim tjetér pér Kosovén duhet
té jeté shtetéror dhe institucional.
Duhet t'i vémé né peshore interesat
strategjike té shtetit toné pérballé
Serbisé, duke marré parasysh edhe
reflektimet té faktoréve determinues
té botés qé na rrethojné", u shpreh
Veseli.

Né pérvjetorin e pavarésisé, Vese-
1i ka shtuar se "me Shtetet e Bash-
kuara té Amerikés dhe Bashkimin
Evropian né krah Kosova éshté mé e
sigurt. Prandaj, Kuvendi dhe Qever-
ia e Kosovés duhet té géndrojé prapa
zotimeve té pérbashkéta Kosové-
SHBA dhe BE- né, né té kundértén
Kosova nuk fiton, ndérsa Serbia re-
habilitohet".

AKti i shpalljes se pavarésisé se
Kosovés kandodh mé 17 shkurt 2008.
Prej atéheré, Dita e Pavarésisé, pér
heré té paré sivjet po shénohet edhe
me Ushtriné né konsolidim e sipér,
por Kosova mbetet ende vendi mé i
izoluar né Evropé, pa liberalizim té
vizave.

fe rejat
ga jeta

gdo 18 sntuné 12138 me
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®
né “Zérii Amerikés”

Nju Jork: Shajiptarét mbledhin fonde
pér céshtjen e VEllezérve Bytyc

Nga Ilir Ikonomi

(vijon nga fagja 1)

...fondesh pér familjen e tre
véllezérve Bytyqi gé u vrané nga
forcat Serbe né vitin 1999, né pér-
fundim té konfliktit té Kosovés.
Ilir Ikonomi ishte né Westchester
té Nju Jorkut dhe na dérgoi kété
material.

Rreth 600 veté erdhén né kété
hotel né Westchester té Nju
Jorkut, pér té festuar 11-vjetorin
e pavarésisé sé Kosovés duke
grumbulluar fonde pér njé kauzé
té vecanté: Cuarjen né vend té
drejtésisé pér véllezérit Ylli, Me-
hmet dhe Agron Bytyci, qé u
vrané nga forcat serbe né mbarim
té luftés né Kosové. Kété vit
mbushen njézet vjet nga ajo kohé
dhe né Serbi nuk jané ngritur
akuza ndaj askujt pér vrasjen.
Por Ilir Bytyci, véllai i Yllit, Me-
hmetit dhe Agronit, éshté opti-
mist:

"Duke patur Shtetet e Bash-
kuara té Amerikés qé i bén pre-
sion Serbisé, jemi té sigurt se do
ta arrijmé drejtésiné".

Pér ndricimin e ¢céshtjes, famil-
ja Bytyci ka béré rreth 50 udhé-
time pér né Serbi dhe rreth 100
né Uashington, por premtimet e
Beogradit pér té nxjerré ekzeku-
torét para drejtésisé kané mbetur
neé letér.

Komuniteti shqgiptar i
Amerikés po e ndihmon familjen
qé drejtésia té vihet né vend.

"Familja ka nevojé pér fonde,
sepse kéto fonde do té shkojné pér
avokatin, té cilit i duhen pér
udhétime té ndryshme, pér té
shkuar né Evropé, né Uashington
DC, né Departamentin e Shtetit
dhe pér nevoja té ndryshme",-
thoté Valon Nikei, njé ndér orga-
nizatorét.

Praveen Madhiraju éshté
avokat i familjes Bytygi.

"Beogradi dhe prokurorét nuk
kané béré asgjé pér ¢éshtjen. Si¢
dihet, Presidenti Vucic ka béré
shumé premtime, madje edhe ka
véneé gishtin te personat e dys-
huar, por nuk ka béré asgjé pér
kété. Kjo e ka zeméruar komuni-
tetin, familjen dhe Shtetet e
Bashkuara dhe i ka nxitur té sh-
tojné trysniné pér té béré dicka
tani"- thoté avokati.

Tanya Domi éshté profesore né
Universitetin e Kolumbias:

"Né Kongresin amerikan ka
shgetésim né rritje se Serbia nuk
i ka pérmbushur premtimet e
béranga Presidenti Vucic né disa
takime me amerikanét, publik-
isht dhe privatisht, dhe se tani
éshté koha qé ai té veprojé dhe t'i
sjellé ata njeréz pérpara drejté-
sisé."

"Jeta e tyre u vu né themelet
e shtetit té Kosovés, né themelet
té cilat ¢do dité e mé tepér ngri-
hen fuqishém mbi sakrificén e
kétyre djemve e vajzave qé dhané
jetén"-thoté Teuta Sahatcija, pér-
fagésuese diplomatike e Kosovés

né Nju Jork.

Me rastin e festimit té Dités sé
Pavarésisé dhe pér té nderuar
kujtimin e véllezérve Bytyci, né
sallé kishte ardhur njé grup
policésh shqiptaro-amerikané.

"Kam ardhur pér té festuar 11-
vjetorin e pavarésisé. Jam shumé
i gézuar dhe krenar. E uroj Kos-
ovén pér njé té ardhme mé té ndri-
tur",-thoté Muhamet Mjeshtri,
pjesé e Departamentit té Policisé
té qytetit té Nju Jorkut.

Hyrja e grupit té policéve sh-
giptaro-amerikané u prit me so-
lemnitet né sallé.

Mark Gjonaj, anétar i Késhillit
té Bashkisé sé Nju Jorkut, ishte
ndér organizatorét kryesoré té ak-

tivitetit:

"Sonte ne nuk festojmé vetém
pavarésiné e Kosovés, por i gén-
drojmé pérkrah familjes Bytye¢i.
Nése nuk ka drejtési pér tre djemté
e tyre, nése nuk ka drejtési pér tre
véllezérit tané, nuk do té keté kur-
ré page."

Zoti Gjonaj foli pér ideté qé po
garkullojné muajt e fundit pér
mundésiné e korrigjimit té kufijve
té Kosovés:

"Ata kufij duhet té njihen nga
Serbia. Ato jané njohur nga Shte-
tet e Bashkuara dhe shumé vende
té tjera. Ne do t'u géndrojmé fort
kufijve tané, sepse ne nuk kemi mé
toka pér té dhéné. Mesazhi im pér
Serbiné éshté i thjeshté: Mitrovica,

Ujmani dhe Trepca do té jené gjith-
moné pjesé e Kosovés."

Mé pas, né fjalimin qé mbajti
pérpara komunitetit, zoti Gjonaj
foli me tone té ashpra lidhur me
politikén e Serbisé ndaj Kosovés
dhe béri thirrje pér bojkotimin e
mallrave serbe.

Komentet e tij béhen ndérkohé
qé zyrtaré té larté té Shteteve té
Bashkuara po e shtojné trysniné
ndaj geverisé sé Kosovés qé té heqé
tarifén prej 100 pér gind mbi mall-
rat serbe té importit.

Né mbrémje ishin edhe
prindérit e véllezérve Bytyci, Ah-
met dhe Bahrije, té cilét u pérshén-
detén me duartrokitje nga té pran-
ishmit.

HOROSKOPI

Béni kujdes pasi mund té pérfshihe-
ni né njé konflikt me kolegét ose she-
fat tuaj. Shkak pér irritimin mund té
jeté nje mosmarréveshje né familje.
Flisni me miqté dhe shprehni prob-
lemet tuaja, pasi do t'ju ndikojé mjaft

miré né gjendjen psikologjike.

Tregohuni mé té kujdesshém kur
punoni me pajisje elektrike. Sa i pér-
ket anés financiare, gjérat nuk do té
shkojné ashtu sic e kishit parash-
ikuar. Shkak pér kété mund té béhet
nisja e njé aventure té re. Do té kalo-
ni njé mbrémje romantike nén pran-
iné e partneres/partnerit tuaj.

) BINJAKET

Do ta keni té véshtiré té dalloni té
Vértetén nga génjeshtra. Kjo nuk do tju
ndihmojé aspak gjaté njé interviste pér
puné apo gjaté njé takimi biznesi.
Kérkoni té vértetén jo vetém pérmes
fjaléve, por edhe gjesteve.

#..:} GAFORJA

Gjaté késaj té héné do té pérballeni me
disa probleme t& vogla. Pérpiquni gé té
ruani getésing, né menyre gé té shkoni
drejt njé zgjidhjeje. Disa Gaforre do té
pérmirésojné marrédhéniet me disa
miq té vjetér.

Luanét késhillohen té jené mé
kreativé. Ka gjasa té& ndihmoni njé
prej migve tuaj pér njé ¢éshtje per-
sonale. Gjaté késaj té héne nuk do
té keni shumé mundési pér t'u relak-
suar, pasi do té jeté e mbushur plot
aktivitete.

€=  VIRGJERESHA

Té lindurit e késaj shenje rekoman-
dohen té ndjekin intuitén. Ndoshta kjo
do tju ndihmojé edhe né marrédhéniet
personale. Mos refuzoni mundésité pér
udhétime apo pér ndonjé event argé-
tues. Ka gjasa gé dikush té shfaqé duk-
shém interes ndaj jush.

) PESHORJA

Duhet ti kushtoni vémendie té veganté para-
gities suaj fizike sot. Mund t€ mermi nj¢
ftesé pér njé takim romantik, i cili do tju
bénte té ndjeheni mjaft miré. Gjithashtu, ka
gjasa gé ky takim tju ndryshojé rrjedhén

né jet

tuaj personale.
AKREPI

Kjo e héné do tju kalojé pa u véné re. Dita e
sotme do té rezultojé e suksesshme pér
kédo gé do té déshirojé té punojé né grup.
Do tijepni fund njé problemi me té cilin keni
kohé gé pérballeni né familje.

SHIGJETARI

Disa Shigjetaré do té jené shumé optimist
do tju ndihmojé shumé nése pérf-
aktivitete & ndryshme. Mund tju

iré gé do té keté

pét do té tregojné rritje t€ interesit ndaj

dlsa geshtjeve té panjohura. Eshté e réndé-
sishme gé kjo mos té ndikojé né lidhjet ak-
tuale. Mos kérkoni té zbuloni sekrete, pasi
mund té pérfshiheni edhe né mosmar-
réveshije.

tei

Kété do ta shfaqnl mé sé shumti
g komunikimit me familjarét. Ka gjasa
qé dikush prané jusl mos mbajé njé
premtim gé iu ka dhéné. Megjithaté, reko-
mandohet gé té mos e gjykoni ashpér per-
sonin né fjalé.

Kjo e héné do té jeté mjaft produktive. Nése
gjaté dités do té pérfshiheni né njé konflikt,
mos u térhigni nga géndrimi juaj pasi mund
té keni té drejté. Béni kujdes t& mos béheni
pre e mashtrimeve.
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Jeton Selimi

uhej té ishte ndeshje
ku Partizani t'i jepte
njé tjetér goditje ri-

valéve qé i kércénojné ob-
jektivin e tyre shumévjecar.
Duhej té ishte ndeshje ku
Partizani té thellonte edhe
mé shumé diferencén me
ndjekésit, fundja Teuta i ka
béré njé dhuraté té mrekul-
lueshme, por asnjé nga kéto
parashikime nuk doli, me
té kuqté qé né Kurbin zh-
villuan mbase ndeshjen mé
té keqe té sezonit. La¢i ng-
jallet pikérisht atéheré kur
shumé pak e imagjinonin,
jo vetém qé reagon po kété
e bén me njé tre pikésh té
ploté pérballé ekipit krye-
sues. Né njé ndeshje me
pak raste pér shénim dhe
me shumé pak futboll aktiv,
ai qé vendosi sfidén ishte
njé vendim i gjyqtarit té
takimit dhe Ndri¢cim Shtu-
bina. Né minutén e 13-té
Elvi Berisha reklamoi njé
faull brenda zonés. Kljadi
Kola hezitoi pér njé mo-
ment, por me ndihmén e
asistentit Avdo akordoi njé
11-metérsh, vendim shumé
i dyshimté. Nga pika e
bardhé e penalltisé Shtubi-

Qarri pranon vendimin e trajnerit

Gjoka nuk duron mé, jep
doréheqjen nga Kamza

amza prek sérish fun

din, kété heré humbet
ndeshjen mé té réndé-
sishme té sezonit, sfidén
direkte kundér Kastriotit.
Kjo duhet té ishte ndeshje
ku Kamza té bénte kthesén
e madhe, por né shtépiné e
tyre u tronditén né fund nga

njé super gol i Ymeraj. Kas-
trioti vijon momentin e
"magjishém" nén drejtimin
e Devollit, 9 piké né 4 ndesh-
jet e fundit ndezin edhe njé
heré shpresén e ekipit kru-
tan pér té mbijetuar né
elitén e futbollit shqiptar.
Pak minuta pas humbjes me

Kastriotin, trajneri i Ka-
mzés, Ernest Gjoka, ka njof-
tuar edhe doréhegjen.
Tekniku, ia ka komunikuar
vendimin pér t'u larguar,
edhe presidentit Qarri. Gjo-
ka éshté tekniku i treté ilar-
guar nga kamzalinjté. Mé
herét, pas vetém 3 javésh,

klubi shkarkoi Bledar
Devollin. Pas tij, né stol
erdhi Klodian Duro, e mé
pas edhe aventura e tij zg-
jati rreth 2 muaj, dhe ish-
te Gjoka gé pranoi pér té
shkuar né krye té stolit.
Tashmé, klubi duhet té
shohé pér njé alternativé
tjetér, teksa gjendet né
vendin e fundit, i rrezikuar
seriozisht pér té réné nga
kategoria. Digka teé tillé, e
ka konfirmuar edhe klubi
né njé njoftim né 'Face-
book'.

Njé penallti fantazmé né Kurbin bén gé t& kuqté té mposhten 1-0 dhe té mbeten né +7 nga Teuta

Laci ndal arratiné e Partizanit

erla e Kohinas shpéton Tiranén

NéVoré,
| ==

RLFKPARTIZANI | &
B sanrTIZANI. AL

na u tregua i sakté duke

kaluar Lag¢in né avantazh,

né fund rezultoi té ishte
njé tre pikésh. Skénder

Gega u pérpoq t'i jepte mé
shumé freski fazés ofensive
né pjesén e dyté, por ishte
e pa mundur té depértonin

SUPERLIGA
JAVAE 22-té

TEPREMTEN
Teuta - Kukeési 2-1
TE DIELEN
Kamza - Kastrioti 0-1
Lagi - Partizani 1-0
Flamurtari - Skénderbeu 2-0
Tirana - Luftétari 1-1
RENDITJA
Skuadra N P
Partizani 22 46
Teuta 22 39
Kukési 22 38
Lagi 22 34
Skenderbeu 22 33
Flamurtari 22 33
Tirana 22 25
Luftétari 22 22
Kastrioti 22 19
Kamza 22 16

né "fortesén" e ekipit kur-
binas. Njé humbje qé "djeg"
shumé pér kryeqytetasit e
ardhur pikérisht né mo-
mentin e tyre mé té mire,
pikérisht atéheré kur nuk
duhej. Teuta buzégesh por
dhe Kukésit, fundja difer-
enca mbetet teté piké.
FLAMURTARI "KAP"
SKENDERBEUN
Flamurtari arrin njé fi-
tore té madhe né Vloré
kundér Skénderbeut, falé
dy golave té shénuar né
pjesén e dyté nga Andi Rib-
aj dhe Emiliano Musta, fi-
tore qé e lejon té mbérthe-
jé pikérisht korgarét né
vendin pesté té renditjes
me skuadrat qé kané secila
nga 33 piké. Né stadiumin
"Flamurtari", jané vendésit
ata qé tregohen mé kém-
béngulés qé né pjesén e
paré, por si né minutén e 9-
té, ashtu dhe né té 23-én,
Dajsinani ka béré mrekull-

LA LIGA NDODH NE ITALI
Rtk pesuar Reali turpérohet nga Xhirona, VAR-i anulon golin dhe jep
jé humbje zhgén-

jyese, teksa éshté mposh-
tur me rezultatin 1-2 né
"Santiago Bernabeu",
duke i dhéné fund njé se-
rie pozitive prej 4 fitoreve
radhazi. Skuadra e tra-
jnerit Solari e nisi né
ményrén meé té miré
sfidén, kaloi né avantazh
né minutén e 25-té, falé
golit té Kasemiros. Brazil-
iani, né rolin e njé sul-
muesi, realizoi me kokeé.
Pjesa e paré u mbyll me
avantazhin e
madrilenéve. Né fraksio-
nin e dyté, kur pritej qé
"Los Blankos" té thello-
nin shifrat, Xhirona riv-
endosi baraspeshén.

Barca arratiset né 9 piké

Migqté fituan njé penallti né
té 65-tén, té shkaktuar nga
Serxho Ramos. Stuani, nga
pika e bardhé, mposhti port-
ierin Kurtua. Reagimi i Re-

alit ishte minimal, teksa 10
minuta mé pas ishte sérish
Xhirona, gé shénoi golin e
avantazhit, me ané té Portu,
duke suprizuar gjithé té
pranishmit. Si pér té mos
mjaftuar disfata, né fund
kapiteni Ramos u ndéshkua
me té verdhén e dyté, duke
e léné skuadrén me njé lojtar
mé pak. Pas kétij rezultati,
Reali mbetet né vendin e
treté, pas Atletiko Madrid,
ndérkohé qé diferenca me
Barcelonén kryesuese sh-
kon né 9 piké, duke e vésh-
tirésuar sé tepérmi rrugén
drejt titullit.

penallti pér skuadrén tjetér!

€ nga dita kur nisi té aplikohej sistemi VAR kané
ndodhur nga té gjitha, por

episodi i fundit gqé vjen nga
ndeshja e kampionatit italian
mes Spal dhe Fiorentinés nuk
ishte paré dhe as dégjuar. Né

minutén e 74-rt, kur rezultati M@

ishte né barazim 1-1, vendasit
kaluan sérish né epérsi. Por fes-
ta e tyre u shua shpejt, ndérsa
gjithcka u kthye né njé zhgén-
jim té madh. Arbitri i ndeshjes

u njoftua nga sistemi VAR, por jo pér té riparé golin, i cili
ishte i rregullt, por njé ndérhyrije té gabuar né zonén tjetér
nga edhe ku nisi aksioni. Vendimi gé pasoi ishte befasues:
anulohet goli i Spal dhe jepet 11-metérsh pér Fiorentinén.
Ky moment vendosi edhe fatin e sfidés, pasi nga pika e pe-
nalltisé, skuadra nga Firence pérmbysi rezultatin dhe mé
pas vulosi fitoren e madhe 4-1 né transferté.

iné duke u mohuar golin
vendésve. Por né pjesén e
dyté éshté i pafugishém
gardiani i bardhekuqve,
kur né minutén e 64-ét To-
rasa jep njé asist fantastik
pér Ribaj, qé me koké
ndéshkon Dajsinanin me
daljen e tij té pastudiuar.
Skénderbeu do té barazojé,
por gabimi i Oto Xhon, qé
kérkoi ta merrte pér vete
golin e Krasniqit, u kushtoi
korcaréve barazimin, pasi
afrikani ishte né pozicion
jashté loje. Né kohén shtesé
kugezinjté e Dajés do té
shénojné dhe golin e dyté
pas njé 1évizjeje fantastike
né zoné té Emiljano Mus-
tés, qé né diagonale ndésh-
kon Dajsinanin dhe vulos
rezultatin 2-0 pér Flamur-
tarin. N
KOBINA SHPETON
TIRANEN

Né kryeqytet Tirana dhe
Luftétari do té dhurojné
njé ndeshje shumé té
bukur me raste té
panumérta shénimi pér té
dyja ekipet. Luftétarin do
té triumfojé né pjesén e
paré falé golit té Albano
Aleksit né minutén e 21-té.
Aleksi shfrytézoi mjaft
miré pasimin e ardhur nga
e majta, duke e mposhtur
Abibin né shtyllén e tij me
njé gjuajtje té sakté. Né
pjesén e dyté si kryeqyteta-
sit, ashtu dhe gjirokastritét
shpérdoruan pa fund, teksa
pér t'i dhéné oksigjen ti-
fozérisé bardheblu dhe pér
té tronditur miqté, do té
mendojé Kobina, qé né té
94-én léshon njé té majte
vdekjeprurése pér Rucin,
gol gé do té vlejé dhe rezul-
tatin pérfundimtar 1-1, cka
e lejon Tiranén ta mbajé
poshté Luftétarin, sérish né
té njéjtén distancé, pasi
bardhebluté ngjiten né
kuotén e 25 pikéve, ndérsa
zikaltérit né 22 piké.
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Fjalékryqi (1)

34. Jané gjuhé...veshi.

35. Eshté numri i dyté tek.
36. Triolet shkrimtare.

37. Kufizojné takimet.

38. Tyler aktore.

40. Fillojné kalimin.
41. Inicialet e Delon.
43. Lumi i Bernés.

~

HORIZONTAL

1. Pausini kéngétare

5. Mé e mira éshté rekord.
9. Inicialet e Pacino-s.

11. Alessandro i pilés.

12. | ka zyrat né kufij

13. Haan ish-trainer.

14. Gjysmé mimoze.

15. Fillojné sefte.

16. Ishte shkollé e Aristotelit.
20. Shuhen né gendér.

22. Béhen me ambalazh.
23. Jané idhnaké.

25. Fillojné titujt.

26. Do té béhen pemé.

27. Ashtu si jeton heremiti.
29. Eshté dhomé e larté.

30. Jané spanjolét dhe portugezét.
32. Ishte filozofi qé preu damarét.

Njé tabu islamike

8. Mbyllin njé dygan.

10. Jané si zotime

11. Kryeqyteti i Lichtenstein.
12. Jaé shtyllat pér vela

14. Ata té Ferrari-t géndrojné né box.

16. Duhen fituar me djersé.
17. Piktura pa kura.

18. Jané dokumente partie.
19. Né fund té vitit.

21. Farkétoi armét e Akilit.
22. Njé éshté pér kércim.
24. Athinaja e romakéve.

39. Mbledh baskét separatisté.

HORIZONTAL

5.Jané vendet e lira
11. Parajsa e humbur.

15. Ekstreme né sirtar.
16. Eshté nofka.

17. Njé treshe né skené.
19. Njé prové inteligjence.
21. Gjysmé tatimi.

23. Gjysmé eolike.

Fjalékryqi (2)
1. Matia... qé kéndojné Vacanze romane.

13. Comaneci e famshme e gjimanstikés.

41. Ramazzotti kéngétar
42. Mbyllin njé tender.
43. Agjenci Formacioni Tirané.

44. Eshté pjesé e borxhit qé paguhet.

46. Gjysmé tandem

48. Jessica Parker aktore.
49. Inicialet e Presley.

50. Shteti i francezéve.

51. Jané brinjét né skuadér.
52. Qendér fitimi

44. Eshté numri té parit. 24. Ekstreme né studim.

45. Njé thirrje me emra. 25. Béjné stil té lire VERTIKAL
28. Fillojné kastile poll
29. Kalimi né kufij. 1. George qé qge as i futbollit.

\{ESTIKALk fii 30. Njé tragjedi... e Dreiser. 2. Fillon me rruga...

- Flori pa ku ” 33. Grier aktore. 3. Fundiinjé faze

2. Njé Baba pérrallor. 34. Dashi kur mungon ai 4. Jané né skaje

3. Lemper kéngétare gjermane. 36. Eshté zanore né filma 6. Eshté vendi aderues

4. Rastisin né krye. 38. Kufizohet né kufij 7. Eshté emirat.

5. Ai ekzekutiv u bé bashki. 39. Ente Civile Europiane. 8. Incialet e Daudet. )

6. Qendra e drogés. 40. Jané galeri né hekurudhé. 9. Ndelrmarrle Industriale Tirané.

0. Igli te Lazio.

12. Jané zjarrvénés.

17. Kufizojné rastet.
18. Shkroi Rinoceronti.
20. Ekstreme né slam.
22. Janétrille.

25. Qytet italian.
26. Jepen pér hartim.

27. Fillojé takimet.

29. Kufizojné kénde.
31.Jané vendet e para.

32. Njé greminé.

35. Eshté llogarin gé gérohet.
36. Ndigen me ilage.

37. Massari aktore italiane.

14. Frolich e Marlene Dietrich.

25. Jané kaprigit.

27. Njé tis mjegulle.

28. Kércimi i Fred Astaire.
31. Edéards regjisor.

33. Parker regjisor.

38. Luan né kufij

39. Inicialet e Rohmer.

42. Fillojné detyrén.

38. Jané kapot.

40. Numri i oktetit.

41. Kush ka... férgéllon.

44, Njé i fundit mbi t& gjithé.
45. Njé pjesé e satelitéve.
47. Né mes té njé kanali.

48. Derisa jané né fund.
49. Inicialet e Taylor aktore.

Gjeni ndryshimin

( SUDOK N

Pérgjigje e sudokut t& numrit té kaluar
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FJALEKRYQI (1)

- Ndershméria éshté kapitulli i
paré né librin e mengurisé.

érat e vogla marrin
dhe né

zemrén toné.

- Ndonjéheré preferoni heshtjen
epse ka njeréz gé nuk meritojné
fialét tuaja!

- Mos lejoni gé dikush té verbojé
shkeélgimin tuaj.

- Té flasésh, pélgehesh né disa
raste. Té dégjosh, pélgehesh
gjithmoné.

- Kur njé person nuk éshté i afté
pér asgjé, atéheré ai fillon té
mendojé se éshté i afté pér
gjithcka.

Plotésoni vendet bosh

ényré qé ¢do koloné té keté numrat nga 1-9

KRIPTOSKEME

KRIPTOSKEME

Pérgjigja e numrit té djeshém

m[o[o][~4[x][>

-

- Momenti kur ju mendoni se duhet té déshmoni vierén

- Atje ku martesa pa dashuri, dhe dashuria pa

martese. tuaj pér dike,

té momenti qé duhet té largoheni

FJALEKRYQ! (2)

PERGJIGJET E FJALEKRYQEVE TE NUMRIT TE KALUAR

o g

- Kur dikush nuk té vleréson, nuk pérpigesh t'i
ndryshosh mendim...thjesht ik....

.
.
: menjéheré, pérgjithmoné.
.
.
.

- Kanga ata gé pyesin pse keni humbur, ndérkohé qé

ishin indiferenté kur ishit atje.
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