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Kreu i PD shprehet se ndéshkimi i vjedhésve té votave éshté kusht i panegociueshém

a: Flesut e Rumes per dinlog,
stt pér tu hedhur hi syve njerézve

"Jo marréveshjeje e réndomtd dhe njé pazar mes palgsh”

ryetari i Partisé

Demokratike, Lulzim

Basha, éshté i preré
né géndrimin e tij se kriza
politike qé ka pérfshiré ven-
din nuk mund té marré fund
pa u ndéshkuar mé paré au-
torét e vjedhjes sé votave.
Gjaté njé interviste pér radi-
on "Evropa e Liré", kreu i
PD-sé shprehet se ky éshté
kush i panegociueshém i
opozités. Gjithashtu, gjaté
késaj interviste ai pérsérit se
zgjedhje mé 30 gershor nuk
mund dhe nuk do té keté
dhe se ftesa e kryeministrit
Edi Rama pér dialog té
brendshém politik éshté
vetém "hedhje hi syve" té
qytetaréve.

Zoti Basha, Shqipéria
ndodhet né njé ngérg poli-
tik. Cili éshté vizioni dhe
kompromisi juaj pér daljen
nga kjo krizé?

Kriza politike ka 3 dimen-
sione. Ka kapjen e té gjitha
pushteteve né njé doré, pra,
autokraciné. Té gjitha push-
tetet jané né dorén e njé nje-
riu, geveria, parlamenti,
drejtésia, mediat jané té
kapura nga i njéjti pushtet.
Ekonomia éshté monopoli-
zuar dhe éshté né duar té
kétij pushteti. Publikimet
meé té fundit té gazetés pres-
tigjioze gjermane "Bild" tre-
gojné se jo vetém kemi
kapjen e shtetit nga krimi,
por kemi shkrirjen né njé té
partisé né pushtet, geverisé
dhe institucioneve sh-
tetérore. Zgjidhja e késaj
krize politike nuk mund té
kalojé thjesht népérmjet
njé marréveshjeje té rén-
domté politike, me njé paz-
ar mes palésh. Nuk mund té
keté zgjidhje té késaj krize
pa drejtési dhe pa i dhéné
fund pandéshkueshmérisé
sé politikanéve té lidhur me
krimin dhe krimineléve, qé
sé bashku kané asgjésuar
procesin politik, kané
vjedhur zgjedhjet, kané
devijuar vullnetin popullor
dhe kané prodhuar theme-
let e késaj krize - njé parla-
ment ilegjitim, njé geveri
ilegjiime, té dalé jo nga vota
e qytetaréve, por nga diktati
i krimit té organizuar, me
paraté e drogés dhe té krim-
it dhe qé, si rezultat vazh-
don té mbetet peng i intere-
save kriminale dhe private,
né vend gé t'u shérbejé in-
teresave publike.

Pse mendoni se bojkoti-
mi i zgjedhjeve, por edhe
bojkotimi i mandateve né

Kryetari i PD-sé, Lulzim Basha

ZGJIDHJA

"Dilema éshté fare e qarté, zgjidhja éshté fare e qarté, ose
do té pranojmé Shqipériné e atyre njé grushti njerézish qé
kontrollojné dhe kané gjithcka, ose do té b&jmé ¢do pérpjekje
pér Shqipériné e té gjithé shqiptaréve. Dhe kjo e dyta mund
dhe do té kalojé vetém pérmes vlerave dhe parimeve
peréndimore té demokracisé dhe shtetit té sé drejtés".

Kuvend éshté zgjidhja e
duhur pér Shqipériné?

Ne pérfunduam sé geni
njé fasadé e njé Kuvendi
tashmé té faktuar si
produkt i diktatit té krimit.
Provuam pér afro dy vite qé
brenda kétij Kuvendi té
bénim reformat e duhura
pér té shkatérruar kété
lidhje midis politikés dhe
krimit, kété shkrirje né njé
té pushtetit me krimin. E
nisém me komisione heti-
more parlamentare pér ro-
lin e politikanéve kryesoré
né vend, né kthimin e Sh-
qipérisé né njé bazé té krim-
it e té drogés dhe komisio-
net sé pari u refuzuan,
pastaj u sabotuan, ndonése
Kushtetuta e thoté qarté se
éshté e drejta e opozités té
keté hetime té tilla par-
lamentare. Ne vumé re qé
pérmes kapjes sé prokuror-
isé, pushteti, geveria arriti
jo thjesht t'i ngadalésonte,
por praktikisht t'i stoponte
investigimet, hetimet e
dosjes '339/1' dhe dosjes
'184', gé jané vjedhja e
zgjedhjeve né Dibér dhe
vjedhja e zgjedhjeve né
2017-én nga funksionarét
mé té larté té PS né bash-
képunim me krimin. Vendi-
mi yné, padyshim i paprece-
denté, u zbulua té ishte ven-
dimiivérteté, sepse tashmé
e gjithé botae ka paré se par-
lamenti shqiptar, geveria
shqiptare nuk jané produkt

i votés sé popullit, por jané
produkt i shkrirjes né njé té
geverisé, partisé né pushtet
dhe krimit té organizuar.

Bashkésia ndérko-
mbétare né Shqipéri ka
kérkuar qé kjo krizé té
zgjidhet me dialog. Po ash-
tu, kryeministri Edi Rama
ka ftuar pér dialog. Cila
éshté pérgjigja juaj ndaj
njé ftese té tille?

Ftesat pér dialog qé
béhen sa pér sy e fage apo
akoma mé keq, pér propa-
gandé, nuk jané ftesa, por
jané pérpjekje pér t'u
hedhur hi syve njerézve. Né
krizén aktuale né Shqipéri
éshté e qarté se shkaktari
kryesor éshté zoti Rama, i
cili pér pushtetin e tij ka
lidhur njé pakt me krimin,
¢'ka faktohet edhe nga kéto
dosje hetimore, '339', '184".
Disa gjéra dalin garté nga
kéto dosje hetimore,
megjithése pak minuta jané
zbardhur. E para, gé né Sh-
qgipéri zgjedhjet jané
vjedhur né te gjithé territor-
in. Nga Durrési né Dibér,
nga Shkodra né Lezhé e
kudo rrjetet kriminale jané
bashkuar me PS-né pér té
vijedhur zgjedhjet. Sé dyti,
qé vjedhja e zgjedhjeve ésh-
té béré me té gjitha meto-
dat, me blerjen e votave, me
mbledhjen e kartave té
identitetit, me ndalimin e
votuesve té opozités pér té
shkuar pér té votuar, me

KRIZA

"Nuk mund té keté
zgjidhje té késaj krize
padrejtési dhe pai
dhéné fund
pandéshkueshmérisé
sé politikanéve té lidhur
me krimin dhe
krimineléve, qé sé
bashku kané asgjésuar
procesin politik, kané
vjedhur zgjedhjet, kané
devijuar vullnetin
popullor dhe kané
prodhuar themelet e
késaj krize; nje
parlament legjitim, njé
qeveriilegjitime, té dalé
jongavotae
qytetaréve, por nga
diktati i krimit t&
organizuar, me paraté e

drogés dhe té krimit. .

frikésimin e tyre, me presio-
nin ndaj administratés pub-
like, me pérdorimin e Poli-
cisé sé Shtetit. Pra, jané pér-
dorur té gjitha metodat pér
té vjedhur dhe manipuluar
zgjedhjet. Sé treti, gé né kété
proces ka gené e pérfshiré e
gjithé kupola shtetérore, e
gjithé administrata sh-
tetérore, pra nga kryeminis-
tri te ministrat, te deputetét,
te zévendésministrat pérsa i
pérket kupolés politike, nga
drejtorét e administrateés,
drejtorét e policisé, te polici
i thjeshté, te mésuesi i
thjeshté, qé kércénoheshin
me bukén e gojés, nése nuk
shérbenin si kamikazé poli-
tiké, si militanté pér té
vjedhur apo pér té marré e
pér té bleré vota pér partiné
né pushtet. Sé katérti, éshté
e qarté se né kété ndérmar-
rje jané mobilizuar té gjithé
kriminelét e Shqipérisé, nga
bosét e krimit e organizuar
nga imerlalét, bajrét, shul-
lazét me shoké deri te
kriminelét mé té réndomté
jané béré njésh né kété pér-
pjekje té PS-sé pér té marré
pushtetin népérmjet shit-
blerjes sé votés, intimidimit
té votuesve dhe pérdorimit
té resurseve shtetérore. Pra,
ajo qé ne mésuam nga "Bild"-
i, radiografia qé "Bild"-ii béri
procesit zgjedhor né Sh-
qipéri éshté qé nuk kemi té
béjmé mé thjesht me njé sh-
tet té kapur nga krimi, kemi
té béjmé me njé shtet té sh-
kriré né njé me krimin e or-
ganizuar. Ndaj, asgjé nuk do
ta zgjidhé kété krizé pa u
ndéshkuar hajdutét e vo-

tave, qofshin kriminelé té
rrugés apo politikané té
béré njésh me krimin. Ky
éshté njé kusht i panegoci-
ueshém jo thjesht pér
opozitén. Né qofté se nuk
arrijmé kété, nga kjo krizé
do té shkojmé né njé krizé
tjetér akoma mé té thellé.

Zoti Basha, megjithaté
edhe pse presidenti i vendit
e anuloi realisht datén e
zgjedhjeve, Partia Social-
iste insiston se do t'i mbajé
zgjedhjet. Cili do té jeté re-
agimi i Partisé Demokra-
tike?

Pér ne éshté fare e qarteé,
30 gershori nuk éshté njé
daté zgjedhjesh. Votime ka
edhe ne Korené e Veriut, pér
liri dhe demokraci flet edhe
Maduro i Venezuelés. Pro-
cese farsé mban edhe Ber-
dinmuhamedovi i Turkmen-
istanit. Po kéto nuk jané
standarde peréndimore.
Nuk mund té keté zgjedhje
pa opozitén. Nuk mund té
keté zgjedhje me njé kandi-
dat. Cfaré zgjedhjeje jané ato
kur ti ke njé kandidat? Kjo
na kthen pas né kohén e
sundimit té diktaturés sé
Enver Hoxhés. Nuk béhet
fjalé pér njé proces zgjedhor,
nuk ka zgjedhje me 30 ger-
shor, ka njé tentativé té njé
partie té kriminalizuar nga
njé kupolé njerézish qé e
kané braktisur interesin
publik prej kohésh, kané
braktisur edhe interesin e
socialistéve té thjeshté dhe
qé ishérbejné vetém karrig-
es, pushtetit pra dhe pasur-
imit té tyre dhe pér kété in-
teres jané né bashképunim
té ngushté me njé grusht
kriminelésh dhe njé grusht
oligarkésh grabitqaré. Eshté
njé kupolé njerézish, qé kané
shténé né doré gjithcka né
kété vend, pushtetin, pasur-
ité, buxhetin, drejtésing, in-
stitucionet, mediat dhe duan
qé pérmes njé procesi farsé
zgjedhor, té kapin edhe push-
tetin lokal, pra té kapin té
gjitha pushtetet. Dilema ésh-
té fare e qarté, zgjidhja ésh-
té fare e qarté, ose do té pra-
nojmé Shqipériné e atyre,

njé grushtinjerézish qé kon-
trollon dhe ka gjith¢ka, ose
do té béjmé ¢do pérpjekje
pér Shqipériné e té gjithé sh-
giptaréve. Dhe Kkjo e dyta
mund dhe do té kalojé vetém
pérmes vlerave dhe pari-
meve peréndimore té
demokracisé dhe shtetit té sé
drejtés.

Zoti Basha, si mendoni
se do té reflektojé kjo situ-
até né hapjen e negociatave
té Shqipérisé pér
anétarésim né Bashkimin
Evropian?

Eshté e qarté, ka 3 vjet
qé Shqgipérisé i refuzohet
hapja e negociatave, sepse
nuk pérmbush detyrat. Luf-
ta kundér korrupsionit, luf-
ta kundér krimit té organi-
zuar vazhdojné té mbeten
prioritetet kryesore pér sh-
tetet anétare, né té cilat Sh-
gipéria nuk ka béré hapa
pérpara, por ka béré hapa
pas. Déshmi e késaj éshté
edhe vota e parlamentit
holandez pér t'u rikthyer
shqgiptaréve regjimin e
vizave, di¢gka gqé ne, me
shumé sakrifica arritém ta
hignim né vitin 2010. Tani,
akoma pa u mbushur 10
vjet nga ky moment, dhje-
tori i vitit 2010, e mbaj
mend shumé miré, sepse
kam qgené ministér i
Brendshém gé udhéhiqte
procesin e plotésimit té
kushteve pér hegjen e
vizave, njé nga vendet
anétare ka véné né 1évizje
mekanizmin pér rikthimin
e vizave pér shqiptarét.
Pse? Eshté e qarté, pér sh-
kak té drogés, pér shkak té
krimit, pér shkak té kor-
rupsionit té béré njésh me
geverisjen né Shqipéri.
Evropa nuk éshté raciste,
Evropa nuk éshté kundér
shqgiptaréve, Evropa éshté
kundér drogés. Evropa nuk
éshté kundér gytetaréve,
éshté kundér geveritaréve
té korruptuar. Ndaj, rruga
pér té hapur negociatat ésh-
té e qarté dhe e thjeshté:
nuk shkohet né Evropa pa
u sjellé si evropiané.
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SHKURT
Veliaj: Né Tirané s'do té kemi asnjé
problem, 30 gershori dité feste

I< andidati i Partisé Social
iste pér Bashkiné e Ti-
ranés, Erion Veliaj, zhvilloi
dje njé takim me familjet e
reja né kryeqytet, ku foli pér
punét e béra dhe qé i shérbe-
jné meé sé shumti té ardhmes
sé qytetit, si dhe projektet dhe
ideté gé do té zbatohen né 4
vitet e ardhshme me fokus sér-
ish te fémijét. Ai u shpreh se
pér cilindo prind né Tirané éshté e réndésishme gé né 30
gershor t'i béjé njé pyetje vetes nése do té votojé pér té
ardhmen e fémijéve, qé punét e mira té vazhdojné edhe
4-vjecarin tjetér, apo do té géndrojné né shtépi duke men-
duar pér hallet e politikanéve dhe drejtuesve té partive.
"Dua t'ju garantoj se né Tirané s'do té kemi asnjé prob-
lem, pér ne 30 gershori do té jeté njé dité feste, ku me
fémijét pérdore do vendosim se kush punon pér fémijét,
kush punon pér té ardhmen dhe kush do té na mbajé peng
neé té kaluarén. Nuk dua t'ju flas pér fushaté sepse besoj
se né Tirané fokusi te fémijét ka gené fushata mé e miré
qé kemi béré né kéto 4 vjet. Por, ajo gé dua nga ju éshté qé
kur té shkoni te kéndi i lodrave, se zakonisht aty shkojné
edhe prindérit me kasketé qé protestuan kundér ndértim-
it té kéndit, t'u thoni higeni kasketén, nuk ka nevojé té
fshiheni, té gjithé béjmé gabime, ajo qé ka réndési éshté
qé té mos mendojmé mé pér shefat e partisé, por té men-
dojmé pak mé shumé pér fémijét", tha Veliaj. Kreu i Bash-
kisé sé Tiranés u shpreh se zgjedhja éshté e qarté, pasi
politikanét gé sot kérkojné ta mbajné peng vendin i kané
zgjidhur hallet e fémijéve té tyre. "Nése pérgjigja éshté
qé nuk do té jetojmé pér 30 vitet e kaluara, por pér 30
vitet e ardhshme, besoj se zgjidhja éshté e qarté", u shpreh
Veliaj.

Pérplasjet né KZAZ-té e Kukésit,
prokuroria: Burg pér 6 persona

rokuroria prané Gjykatés sé Shkallés sé Paré Kukés

ka kérkuar té lihen né burg gjashté prej personave
té proceduar pér trazirat né KZAZ-té e kétij qyteti. Nga
prokuroria éshté kérkuar "arrest me burg" pér gjashté
té proceduarit, Korab Domi, Afrim Petku, Jonuz Hox-
ha, Hazir Halilaj, Shkélgim Elezaj dhe drejtorin e Pol-
icisé Bashkiake, Flamur Sadria, i cili éshté né kérkim,
ndérsa vijon té mbahet i arrestuar Lulzim Shehu.
Ndérkohé, pér katér persona éshté kérkuar "arrest sh-
tépie" dhe pér katér té tjeré "detyrim paraqitje". Ar-
restimet nga prokuroria jané vlerésuar té gjitha té
ligjshme, ndérsa pritet vendimi i Gjykatés pér "fatin"
e qytetaréve.

Kryeministri deklaroi se presidenti ka vendosur 21 tetorin si daté té zgjedhjeve

Roma: Qeverin nuk rrézohet edhe
sikur 16 diegin godinén, nuk terhinemi

"Kéto jané zgjedhje t8 cuditshme, me vetém njé kandidat"

ryeministri Edi Rama
u ndal dje té bénte
ushaté elektorale né

itha bashkité e garkut té
Gjirokastrés, nga ku theksoi
edhe njé heré vendosmériné
e mazhorancés gé ai drejton
pér té shkuar né zgjedhjet e
30 gershorit, pavarésisht fak-
tit se opozita nuk merr pjesé.
Fillimisht ai u ndal né njé
takim né Bashkiné e
Pérmetit, ku ndérsa kérkoi
mbéshtetjen pér kandidatét
socialisté pér kryetaré bash-
kie, deklaroi se Presidenti i
Republikés megjithése
kérkon té negociojé njé daté
té re pér zgjedhjet vendore,
aitashmé e ka vendosur até.
"Del fallxhorja dhe thoté,
Liri caktoje kété datén kétu
se shoh njé dysh, caktoje né
21. Shoh edhe njé T, ti cak-
toje né tetor. Do dalé Iliri
dhe do thoté bazuar né infor-
macionet e agjencive ligjz-
batuese ndérkombétare,
uné vendosa té vé kété daté,
21 tetor, si daté zgjedhjesh
vendore. Po kjo do té ishte e
rrezikshme. E kegja qé do té
vinte nga Kkjo ishte vendosja
e njé rregulli té ri, qé kur
s'do njé palé, pala tjetér s'do
mund té bénte mé asgjé. Pra,
nuk do vendosej dot mé kur-
ré se kur do béhen zgjedh-
jet", - tha Rama né Pérmet.
Por, sipas tij, kjo gjé nuk
mund té lejohet edhe sepse
do té vendoste njé rregull,
ku pakica do té imponohej
shumicés. "Nése zgjedhjet qé
jané e drejta e popullit pér
té zgjedhur partité shtyhen
sepse njé tufé humbésish i
imponohen njé shumice,
atéheré kétu s'ka mé shtet
dheligj, dhe s'’ka demokraci
né zhvillim. Por ka rump-
allé dhe gallaté", - tha Rama
pérmes ironisé. Mé tej ai u
shpreh se opozita e di
shumé miré se nuk mund ta
rrézojé geveriné me protes-
ta, pasi kjo varet nga vota e
popullit, por kérkon qé té
démtojé imazhin e vendit
dhe té pengojé hapjen e ne-
gociatave. "E gjithé lufta e
tyre éshté njé lufté qé nego-
ciatat té mos hapen. Ata e
diné shumé miré qé gever-
ia me kéto protesta nuk rré-
zohet. Ata edhe mund ta dje-
gin geveriné dhe parlamen-
tin si godiné, por geveria
nuk ikén se nuk éshté god-
iné. Qeveria éshté vota e
popullit dhe po nuk morr
votat e popullit, nuk e merr
dot geveriné. Por ata duan
té rrézojné Shqipériné", -
tha Rama gjaté takimit né

VOTIMET

"Koha kur
socialistét mund té
merreshin pérpara
sidele me armé
molotov dhe armé
té ndryshkura apo
kércénime ka
mbaruar, éshté
tjetér kohé. PS-jata
kthen si té duash
dhe kur té duash.
Po qé socialistét té
béjné njé milimetér
mbrapa, nuk bén
vaki kurré", - u
Rama.

- n

Rama pritet me protesta nga opozita
dhe me kéngé nga pérkrahésit

ryeministri Edi Rama

éshté pritur me
protesta né turin e tij ele-
ktoral té zhvilluar dje né
bashkité e gqarkut té
Gjirokastrés. Protesta ka
pasur fillimisht né Tepe-
lené dhe Pérmet, ku Rama
zhvilloi takime gjaté para-
dites sé djeshme. Té drej-
tuar nga ish-deputeti Tri-
tan Shehu, pérkrahés té
opozités kané bllokuar
rrugén ku do kalonte
kryeministri, pér té mos
lejuar kalimin e tij. Por falé
ndérhyrjes sé policisé ésh-
té béré e mundur hapja e
rrugés dhe shmangia e

Gjirokastér. Mé tej, ai e cilé-
soi té ¢uditshme fushatén,
por tha se ajo po zhvillohet
e tillé pér shkak se
demokratét kané vendosur
ta braktisin veté. "Dua t'ju
falénderoj qé jeni té pran-
ishém né njé numér kaq té
madh né kété takim, pasi
kéto jané zgjedhje té cudit-
shme me vetém njé kandi-
dat kétu né Gjirokastér", -
tha Rama. Gjithsesi, ai sig-
uroi qytetarét se mé 30 ger-
shor askush nuk do guxojé
t'i ndalojé ata té votojné,
ndérsa béri té ditur se asn-
jé punonjése grua e admin-
istratés sé bashkive vendore
nuk do té higet nga puna,
pavarésisht nése punojné
né bashki té djathta apo té
majta. "Ne do t'i marrim té

konflikteve. Por, ndérkohé
pjesa tjetér e qytetaréve té
Tepelenés me né krye krye-
bashkiakun Térmet Peci
kané surprizuar kryeminis-

gjitha bashkité dhe né té
gjitha bashkité qé sot drej-
tohen nga opozita, ju siguroj
se asnjé grua dhe asnjé va-
jzé nuk do té preken pér
vendin e tyre té punés. Bur-
rat si ta kené. Nése duan té
dalin sipas berihait, le ta
béjné", - tha Rama. Por ai
paralajméroi se do té forcojé
ligjin e dekriminalizimit pér
té ndaluar pérjeté pérfshir-
jen né administratén pub-
like té atyre qé do té déno-
hen pér krime zgjedhore.
Nga ana tjetér, Rama pérjas-
htoi mundésiné e njé tjetér
marréveshjeje si ajo e dy
viteve mé paré me Lulzim
Bashén. "Kété heré nuk ka
meé karamele pér Lulin, pa-
varésisht se kéta thoné do
béhet '97-ta e dyté, do béhet

trin Edi Rama. Ata kané
ndaluar eskortén duke e
pérshéndetur me njé kéngé
labe. E njéjta situaté éshté
paraqgitur dje né mbrémje
né Gjirokastér, ku Rama
mbajti takimin e radhés ele-
ktoral. Mbéshtetés té
opozités dhe gytetaré dolén
né rrugén nacionale, pér té
mos lejuar kalimin e kryem-
inistrit dhe autokolonés me
makina gé e shogéronin.
Policia u mundua té
shmangé kété grumbullim
duke i zhvendosur protes-
tuesit, ¢cka ka sjellé edhe
pérplasje mes tyre.

gameti... Ju siguroj qé nése
s'ka filxhan deri mé 30 ger-
shor dhe nése katérshja Liri,
Monika, Saliu dhe Luli
ndalojné pirjen e kafes
turke deri mé 30 gershor,
asgjé s'ka pér té ndodhur", -
shtoi Rama. Kryeministri
pérsériti vendosmériné pér
té mos u térhequr nga
zgjedhjet né 30 gershor, pa-
varésisht dekretit té presi-
dentit. "Koha kur socialistét
mund té merreshin pérpara
si dele me armé molotov
dhe armé té ndryshkura apo
kércénime ka mbaruar, ésh-
té tjetér kohé. PS-ja ta
kthen si té duash dhe kur té
duash. Po gé socialistét té
béjné njé milimetér mbra-
pa, nuk bén vaki kurré", - u
Rama.
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QEVERIA

PASURITE

Zbardhen pasurité e ministrave té rinj. Ja si ndryshuan té ardhurat né 2018-én

Lleshaj merr 5.8 min leke té rejo
deémshpérblim per largimin nga punc

Ministrja & Financave pasuri modeste, investon né bono thesarl

undvitin e shkuar
kryeministri Edi
Rama paraqiti ndry-

shimet mé té médha geveri-
tare, duke ndryshuar mé
shumé se gjysmén e kabinetit
té tij. Shumica e ministrave
té rinj ishin emra té panjo-
hur dhe gé vinin nga pozi-
cione kryesisht teknike, si
drejtor apo késhilltar. Pérjas-
htim bénin vetém disa prej
tyre qé vinin me njé profil té
qarté politik si pjesé e grupit
parlamentar té Partisé So-
cialiste. Por ndonése nuk
kishin gené pjesé e rangjeve
té larta té politikés, ministrat
e rinj né shumicén e rasteve
rezultojné té kené gené né
gjendje té miré ekonomike
dhe té kené pasur té ardhu-
raté konsiderueshme edhe si
népunés té larté té adminis-
tratés shtetérore.
SANDER LLESHAJ

Njé nga prurjet e reja né
kabinetin geveritar "Rama"
ishte edhe ministri i
Brendshém, Sandér Lleshaj.
Emeérimi i tij erdhi pérmes
njé konflikti té gjaté mes
kreut té geverisé dhe Presi-
dentit Ilir Meta, i cili nuk pra-
nonte ta dekretonte pér sh-
kak se mbante ndérkohé
edhe statusin e ushtarakut
né rezervé. Por, pas hezi-
timesh dhe debatesh té
médha, Meta pranoi ta dekre-
tonte. Ndérkohé qé kreu i
dikasterit blu né fillim té
keétij viti ka béré deklaratén
e tij té pasurisé, ku raporton
té ardhurat dhe pasuriné e tij
né cilésiné e késhilltarit té
kryeministrit. Lleshaj rezul-
ton njé nga ministrat me té
ardhura dhe pasuri té kon-
siderueshme, pasi ka dek-
laruar njé llogari rrjedhése
nga paga e tij dhe e bash-
késhortes né vlerén 3.382.522
leké, gjendje cash nga kredia
e marré népérmjet Minis-
trisé sé Mbrojtjes né shumén
e 2.000.000 lekéve, njé au-
toveturé tip "Honda", e bleré
pér 12.000 euro. Gjithashtu,
ai ka deklaruar njé depozité
bankare kursimi né vlerén e
7.000.000 lekéve, dy llogari té
tjera bankare me vleré 2.139
euro dhe 728 euro. Ndérkohé
qé si té ardhura ai ka dek-
laruar nga paga si késhilltar
i kryeministrit dhe pér dy
muaj si ministér i
Brendshém né vlerén e

Ministri i Brendshém,
Sandér Lleshaj

Ministrja ¢ Arsimit, Besa Shahin’i,f

blen shtépi me kredli né Tirang

v nga hyrjet e reja né geveriné "Rama" jané nga sh

qiptarét e Kosovés.
Béhet fjalé pér ministren e
Arsimit, Besa Shahini dhe
ministrin e Jashtém, Gent
Cakaj. Té dy ata mé paré
kané mbajtur pozicione té
nivelit té dyté gjaté gever-
isjes "Rama". Atakané gené
zévendésministra né minis-
trité qé tashmé drejtojné,
ndérsa Gent Cakaj mé paré
ka gené edhe késhilltar i
kryeministrit Rama. Minis-
trjae Arsimit né deklaratén
e saj té pasurisé ka raportu-
ar se ka bleré njé shtépi né
Tirané né shumeén e 75 mijé

BESA SHAHINI

Automobil "Volkswagen",
dhuraté nga babai, né vleré
597.811 leké. Apartament né
Shqipéri me vleré totale
75.000 euro nga té cilat 30.000
eurongakursimeteraportu-
aranéllogariné rrjedhése né
Berlin dhe 45 mijé euro me
kredi. Pakésim fondesh né
llogariné né Prishtiné né
vlerén 2.800 euro. Llogari
rrjedhése né vlerén 951 euro.

Llogari rrjedhése né
vlerén 536.653 leké. Té
ardhura nga paga né Minis-
triné e Arsimit, né shuméne

. 1.532.326 leké.
euro, nga té cilat 30.000 euro Té ardhura si anétare e
nga kursimet e raportuara bordit té Shogérisé sé Paré

Financiare e Zhvillimit dhe
Financimit né shumén e
180.540 leké.

né llogariné rrjedhése né
Berlin dhe 45 mijé euro té

| - N

siguruara me kredi. Gjith-
ashtu, Shahini ka deklaru-
ar se kanjé makiné dhuraté nga babainé vleré 597.811 leké.
Po ashtu, Shahini ka deklaruar pakésim fondesh né llog-
ariné gé ka né Prishtiné né vlerén 2.800 euro, njé llogari
rrjedhése né vlerén 951 euro dhe njé tjetér né vlerén 536.653
leké. Ndérsa si té ardhura, ajo deklaron ato té siguruara
nga pozicioni i zévendésministrit té€ Arsimit né shumén e
1.532.326 1eké, si dhe té ardhura si anétare e bordit té Sho-
qérisé sé Paré Financiare e Zhvillimit dhe Financimit, né

shumén e 180.540 leké.

1.469.982 1eké. Por, Lleshaj ka
deklaruar edhe 5.809.460 leké
té ardhura nga Ministria e
Mbrojtjes si detyrim pér zba-

timin e vendimit té Gjykatés
Administrative pér shkak té
lirimit nga detyra nga ana e
ish-presidentit Bujar Nis-

DEMSHPERBLIMI
Sité ardhura, ai ka
deklaruar nga paga si
késhilltar i kryeministrit
dhe pér dy muaj si
ministér i Brendshém
Vleréne 1.469.982
lekéve. Por Lleshaj ka
deklaruar edhe
5.809.460 leké t&
ardhura nga Ministria
e Mbrojtjes si detyrim
pér zbatimine
vendimitté Gjykatés
Administrative pér
shkak té lirimit nga
detyranga ana e ish-
} presidentit Bujar

Nishani.

hani. Ai fitoi betején ligjore
né gjykaté pér largim té pa-
drejté nga detyra, ndérsa
Ministria e Mbrojtjes ka béré
dhe rimbursimin e shumés
sé pércaktuar né vendimin
gjyqésor. Lleshaj ka deklaru-
ar edhe té ardhurat nga paga
e bashkéshortes si mésuese
e si drejtore e shkollés "Mi-
hal Grameno" né vlerén
675.600 leké.
ANILA DENAJ

Anila Denaj éshté njé
tjetér ministre e re, qé éshté
béré pjesé e kabinetit gever-
itar kété fillimviti. Ajo mban
tashmé postin e réndésishém
té ministrit té Financave dhe
Ekonomisé dhe gé si shumi-
ca e prurjeve té reja né
geveri, ajo mé paré ka mbaj-
tur pozicione teknike. Gjith-
sesi, me marrjen e detyrés si
ministre, ajo ka béré edhe
deklarimin e pasurisé dhe té
ardhurave pér vitin 2018. Si-
pas deklaratés sé pasurisé té
dorézuar né ILDKPI, Denaj
deklaron té ardhura dhe njé
pasuri modeste. Mé konkre-
tisht, ajo ka deklaruar dy
llogari rrjedhése, njé né
vlerén e 523 euro, pakésuar
né 2018-én me 1230 euro dhe
njé tjetér né vlerén e 20.018
euro, pakésuar né vitin 2018
me 30.002 euro. Ministrja e
Financave ka deklaruar se
zotéron bono thesari né
shumén e 3.000.000 lekéve.
Gjithashtu, ajo deklaron se
zotéron njé shtépi té ndértu-
ar, por ende e pabanuar.
Ndérsa si té ardhura, ajo ka

PASURITE E MINISTRAVE

> Sandér Lleshaj
Llogari rrjedhése nga paga e tij dhe bashkéshortes né vlerén
3.382.522leké
Gjendje 'cash' nga kredia e marré népérmjet Ministrisé sé
Mbrojtjes 2.000.000 leké.
Makiné autoveturé tip “Honda", bleré pér 12.000 leké.
Gjendja e depozités sé kursimit né 7.000.000 leké
Llogari bankare me vleré 2.139 euro dhe 728 euro.
Té ardhura nga paga si késhilltar i kryeministrit dhe pér dy muaj
si ministér i Brendshém né vlerén e 1.469.982 leké.
Té ardhura nga Ministria e Mbrojtjes si detyrim pér zbatimin e
vendimit té Gjykatés Administrative né shumén 5.809.460 leké.
Té ardhura nga paga e bashkéshortes si mésuese e si
drejtore e shkollés "Mihal Grameno" né vierén 675.600 leké.
Té ardhura si kryetar i Késhillit Drejtues i Autoritetit t& Aviacionit
Civilné vlerén e 366.690 leké.
Té ardhura si pedagog 157.389 leké.
Té ardhura nga puna e vajzés né vlerén 4.510 leké.
Kredi né vlerén 5.000.000 leké e marré né vitin 2008. Shlyer

ér vitin 2018, shuma 335.832 leké.

AnilaDenaj

Llogari rrjedhése né vlerén e 523 euro, pakésuar né 2018 me
1230 euro.
Llogari rrjedhése né vierén e 20.018 euro, pakésuar né vitin
2018 me 30.002 euro.
Bono thesari té investuara né janar té vitit 2015 me maturim 9-
vjecar né shumén 3.000.000 leké.
Shtépi e ndértuar, por ende e pabanuar. Depozité kursimi né
vlerén 15.000 leké.
Té ardhura té realizuara si konsulente né vierén e 16.319 euro.
Interesi 6-mujor i investimit né bono thesari né vlerén 138.750
leke.
Pagesa ngaAkademia e Studimeve politike né vierén 816 euro.
Pageseé nga fondi "Besa" né vlerén 765 euro.
Kredi pér banesé e pérfituar né vitin 2012 né shumén
7.000.000 leké me interes 3.1 pér gind.
> Nektar Kume
Té ardhura nga paga 122.508 leké.
Kredi né shumén 5.000.000 leké marré né vitin 2014, né emér
té Nektar Kume, ku Anila Denaj éshté bashképérgjegjése.
Kredi né shumén 5.000.000 leké né emér té "Artizan shpk.", ku
Anila Denaj éshté bashképérgjegjése.
Krediné shumén 1.000.000 leké.
> Erjon Brage
Llogari bankare shtuar me interesat bankare té njé viti, 3128
euro.
Llogari bankare e kursimeve té deklaruara né 2017-én krijuar
nga paga dhe shpérblime shtuar me 397.981 leké.
Llogari bankare me kursimet nga té ardhurat nga puna gjaté
vitit, 700.000 mijé leké.
Té ardhura té krijuara nga puna né Kuvendin e Shqjipérisé,
2.740.445 leké.
Té ardhura nga paga e bashkéshortes, 1.905.211 leké.
;I'tlé( ardhura té krijuara nga puna e bashkéshortes, 488.750
leke.
Kursime té transferuara nga viti 2017-t€, 1.201.979 leké.
Hua afatgjaté me vleré 5.000.000 leké.
Paguar pér vitin 2018-t&, viera 288.000 leké.

deklaruar ato té realizuara si
konsulente né vlerén e 16.319

shumén prej 122.508 lekésh,
sidhe tri kredi me vlerat pér-

euro dhe disa pagesa té tjera
té vogla pér bashképunime té
ndryshme. Denaj ka deklaru-
ar edhe njé kredi pér banesé,
e pérfituar né vitin 2012 né
shumeén 7.000.000 leké me in-
teres 3.1 pér qind. Ndérsa
bashkéshorti i saj ka deklaru-
ar si té ardhura vetém

katése: 5.000.000 leké marré
né vitin 2014 né emér té Nek-
tar Kume, ku Anila Denaj ésh-
té bashképérgjegjése;
5.000.000 leké né emér té "Ar-
tizan shpk.", ku Anila Denaj
éshté bashképérgjegjése dhe
njé kredi tjetér né shumén
1.000.000 leké.
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»  BelindaBalluku

Llogari bankare né vlerén e 5.561.362 leké.

Kalim nga llogaria bankare e vlerés 2.592.000 leké.
Llogari bankare e shtuar me 35.000 euro, marré
nga gjendja ‘cash'.

Llogari bankare e hapur pér llogari té fémijéve nga
Sokol Balla, né vlerén 413.468 leké.

Llogari bankare hapur nga Sokol Balla, shtuar pér
vitin 2018, vlera 25.000 euro.

Paga neto pér vitin 2018 si drejtore e pérgjithshme
e ALBCONTROL né vlerén e 6.644.688 leké.

»  ElvaMargariti

Apartament me sipérfage 103 m2 né Durrés me
vleré 110.000 euro.

Automjet marka "Volvo" me vleré 8.000 euro.
Llogari rriedhése né vieré 1.000 euro.

Té ardhura nga punésimi si koordinatore didaktike
né njé universitet privat né shumén 3.900 euro.

Té ardhura nga ushtrimi i profesionit si arkitekte e
licencuar dhe e vetépunésuar né Itali né shumé
9.500.

Hua pér blerje apartamenti né Durrés, né shumén
110.000 euro.

»  Artan Asllani (bashkéshorti)

Pronar 50% i "Home&Décor" me vleré 100.000
euro.

Té ardhura nga paga si administrator i kompanisé
né vierén 3.500 euro.

Té ardhura nga giraja né vlerén 3.300 euro.

»  ElisaSpiropali

Llogari rrjedhése me vleré 23.889 leké.

Para 'cash' né shumén 3.000 euro.

Depozité Bankare e pandryshuar.

Té ardhura nga paga si deputete né shumé
2.504.342 leké.

Karté krediti me vleré 1.523 euro.

> Saslarjon Totaj (bashkéshorti)

Llogari né vierén 565 leké.

Llogari page né vlerén 152.900 leké.

Gjendja ‘cash' né shumén 4.000 euro.

Té ardhura nga Késhilli Drejtues i DPSHTRR-sé né
shumén 31.008 lekeé.

Té ardhura nga paga si punonjés i OST-sé né
shumén 1.511.214 leké.

Kredi bankare né shumén 1.120.000 leké.
Detyrime nga karta e kreditit né shumén 2.377
euro.

Balluku la punén ku merrte 6.6 min leké, pér pagén 1.6 milioné leké si ministre

Gemzelni v jep 50 mijé euro fémijéve
gé jetoné me ish-grucm minisire

Ministrja e Kulturés blen me hua shtépi né Durrés

jesé e ndryshimeve né
qeveri né fillim té kétij
viti u bé edhe pozicioni
i ministrit té Infrastrukturés
dhe Energjisé, ku né vend té
Damian Gjiknuri u eméruar
Belinda Balluku. Ajo mé paré
mbante pozicionin e drejtorit
té pérgjithshém té ALBCON-
TROL, gé ishte né varési
direkte té ministrisé qé ajo sot
drejton. Ajo géndroi né kété
pozicion pér disa vite me
radhé dhe erdhi né geveri si
njé njohje e vjetér e kryemi-
nistrit Edi Rama, i cili ka bash-
képunuar mé paré me té edhe
gjaté kohés kur drejtonte
Bashkiné e Tiranés.
BELINDA BALLUKU
Né deklaratén e saj té pa-
surisé té dorézuar né Inspek-
toratin e Larté té Deklarimit
dhe Kontrollit té Pasurive dhe
Interesave, Balluku ka rapor-
tuar njé gjendje té miré finan-
ciare. Mé konkretisht, ajo ka
deklaruar njé llogari bankare
neé vlerén e 5.561.362 lekeé.
Gjithashtu, ajo deklaron edhe
kalim nga llogaria bankare e
vlerés 2.592.000 leké, por pa e
specifikuar mé tej se pér ¢faré
transaksioni béhet fjalé. Po
ashtu, ajo ka raportuar edhe
njé tjetér llogari bankare e sh-
tuar me 35.000 euro, té cilat
deklaron se i ka marré nga
gjendja 'cash’. Ministrja Belin-
da Balluku ka deklaruar edhe
disa llogari té tjera bankare té
hapura né emér ose interes té
fémijéve qé ajo kame ish-bash-
késhortin, gazetarin dhe mod-
eratorin e njohur Sokol Balla.
Késhtu, ajo ka deklaruar njé
llogari bankare té hapur pér
llogari té fémijéve nga Sokol
Balla né vlerén 413.468 leké.
Gjithashtu, ajo ka deklaruar
edhe dy llogari té tjera ban-
kare té hapura po nga ish-
bashkéshorti Sokol Balla, té
cilat jané shtuar né vitin 2018
secila me njé vleré prej 25.000
euro, pra né total 50.000 euro.
Njé tjetér e dhéné interesante
qérezulton nga deklarata e saj
epasurisé éshté té ardhurat gé
ajo ka siguruar nga paga neto
si drejtores e pérgjithshme e
ALBCONTROL. Ajo ka dek-
laruar té ardhura nga paga né
kété funksion plot 6.644.688
leké né vit, e cila mund té jeté
paga mé e larté né funksionet
publike né Republikén e Sh-
qipérisé, pasiiakalonjo vetém
asaj té Presidentit té Repub-
likés sé Shqipérisé me disa
heré, por edhe pagés sé guver-
natorit té Bankés sé Sh-
qipérisé. E gjithsesi, duhet
theksuar se Balluku la
detyrén e drejtores sé
pérgjithshme té ALBCON-

Ministrja e Infrastrukturés dhe
Energjisé, Belinda Balluku

LLOGARITE
Ministrja Belinda
Balluku ka deklaruar
edhe disa llogari té tiera
bankare té hapurané
emér ose né interes t&
fémijéve gé ajo kame
ish-bashkeéshortin,
gazetarindhe
moderatorin e njohur
Sokol Balla. Késhtu, ajo
ka deklaruar njé llogari
bankare t& hapur pér
llogari té fémijéve nga
Sokol Ballané vierén
413.468 leké.
Gjithashtu, ajo ka
deklaruar edhe dy
llogari té tjiera bankare
té hapura po ngaish-
bashkéshorti Sokol
Balla, té cilatjané
shtuar né vitin 2018
secila me njé vleré prej
25.000 euro, prané

total 50.000 euro. .

rMinistri I Jashtém, Gent Cakaj,’f

jeton né shtépi me gira

inistri pér Europén

dhe Punét e Jasht-
me né detyré, Gent Cakaj
mund té konsiderohet si
anétari mé i "varfér" i
geverisé "Rama". Deklara-
ta e pasurisé sé tij, doré-
zuar né ILDKPI, éshté
modeste dhe pérmban de-
klarimin e té ardhurave té
pakta. Késhtu, Gent Cakaj
ka deklaruar dy depozita
bankare né vlerén e
95.815 leké dhe 500 euro.
Ndérsa si té ardhura ka
deklaruar ato nga paga si
késhilltar i kryeministrit
Edi Rama né shumén
125.426 leké, té ardhura si
ligjérues né universitet
privat né Tirané, né
vlerén 450 euro dhe té
ardhura sidrejtues ekzek-
utiv i institutit "Compas"
né Kosové, né shumén
1.200 euro. Gjithashtu,
Gent Cakaj ka deklaruar
edhe marrjen e njé pagese

TROL pér até té ministrit té
Infrastrukturés sé Energjisé,
ku paga éshté mé e vogél. Por
duket se né kété rast ajo ka
zgjedhur prestigjin politik té
postit té ministrit dhe jo pagén
elarté gé siguronte né detyrén
eméparshme.
ELVA MARGARITI

Njé tjetér prurje e re né
geveriné "Rama" ishte edhe
ajo e Elva Margaritit, e cila
prej fillimit té kétij viti mban
pozicionin e ministrit té Kul-
turés, duke zévendésuar Mire-
la Kumbaron. Margariti ashtu
sishumica e kolegéve té saj té

.

giraje nga shteti né vlerén
470 euro né muaj pér
banesén me sipérfage 73 m2
né Tirané. Pra, Cakaj jo
vetém gé ka té ardhura min-
imale, por edhe jeton me gira
né Tirané, pasi duket se
vendbanimin e tij té pérher-
shém e kané Kosové. Eméri-
mi i tij né postin e réndé-
sishém té ministrit pér Eu-
ropén dhe Punét e Jashtme
shkaktoi njé tjetér konflikt
té hapur mes Presidentit Ilir
Meta dhe kryeministrit Edi

rinj vjen nga fusha e jopub-
like, ndérsa mé paré me pér-
jashtim té njé kohe fare té
shkurtér, ajo ka kryer aktiv-
itete private né fushén ar-
kitekturés dhe té biznesit pri-
vat. Pasuria e saj e deklaruar
né ILDKPI pérbéhet nga njé
shtépi 103 m2 me vleré
110.000 euro, me vendn-
dodhje né gytetin e Durrésit,
njé automjet tip "Volvo" me
vleré 8.000 euro dhe njé llog-
ari rrjedhése né vleré 1.000
euro. Ndérsasi té ardhura, ajo
ka deklaruar ato nga punési-
mi né sektorin privat dhe sie

né Tirané
- - N

GENT CAKAJ

Depozité bankare né
vlerén e 95.815 leke.
Depozité bankare né
vlerén 500 euro. .
Té ardhura si késhilltari
kryeministrit Edi Rama né
shumén 125.426 leké.
Té ardhurassi Ilggerues ne
universitet privat né Tirané,
né vlerén 450 euro.
Té ardhura si drejtues
ekzekutiv i institutit
"Compas" né Kosoveé né
shumen 1.200 euro.
Pageseé giraje mujore né
vlerén 470 euro né muaj
9ér banesén me sipérfage
3 m2 né Tirané.

Rama. Meta kundérshtoi
dhe refuzoi ta dekretojé
Cakajn né pozicionin e min-
istrit, ¢'’ka detyroi Ramén
qé té bénte njé zgjidhje té
sforcuar, duke e marré veté
né ményreé formale kété
post dhe duke i kaluar
Cakajt kompetencat e plo-
ta té ministrit.

vetépunésuar. Mé konkre-
tisht, Margariti ka deklaruar
té ardhura nga punésimi si
koordinatore didaktike né njé
universitet privat né shumén
3.900 euro, té ardhuranga ush-
trimi i profesionit si arkitekte
e licencuar dhe e vetépuné-
suar né Itali né shumé 9.500.
Ndérkohé qé pér blerjen e
apartamentit ajo ka deklaruar
marrjen e njé huaje prej 110
mijé euro. Ndérsa bashkéshor-
tiisaj deklaron se éshté bash-
képronar me 50 pér gind té
aksioneve i "Home&Decor",
me vleré 100.000 euro.
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VOTAT

érplasja mes

mazhorancés dhe

opozités lidhur me
ligijshmériné e aktit té ¢de-
kretimit té datés sé
zgjedhjeve nga Presidenti
Ilir Meta do té pérfundojé né
gjykaté. Kolegji Zgjedhor, i
cili ndonése jo né ményreé té
drejtpérdrejté, duhet té
vlerésojé sot edhe ligjsh-
mériné e aktit té Presidentit
té Republikés, me ané té té
cilit ai anuloi datén 30 ger-
shor si daté e pércaktuar mé
paré po nga ai pér mbajtjen
e zgjedhjeve vendore. Né
fakt, Kolegji Zgjedhor do té
shqyrtojé kérkesén e Partisé
Uniteti Kombétar me kry-
etar avokatin Idajet Beqiri, i
cili kérkon anulimin e ven-
dimit té Komisionit Qendror
té Zgjedhjeve, qé dy javé mé
paré nuk pranoi ta ¢regjis-
trojé nga zgjedhjet pas de-
kretit presidencial. PUK
megjithése ishte kundér de-
kretit té ri té Metés, kérkoi
nga KQZ-ja ta c¢regjistrojé
nga zgjedhjet duke deklaru-
ar se ishte pér zbatimin e tij.
Por KQZ refuzoi ta ¢regjis-
trojé kété forcé nga zgjedh-
jet, duke argumentuar se de-
kretiiriipresident ishte njé
akt absolutisht i pavlefshém
dhe si i tillé nuk mund té
merrej parasysh. Ndaj, nisur
nga kjo vendimmarrje, PUK
vendosi ta ¢ojé kété ¢éshtje
né Kolegjin Zgjedhor pér té
gjykuar jo thjesht kérkesén
pér cregjistrim nga zgjedh-
jet, por duke gjykuar até, kjo
gjykaté do té vlerésojé né té
njéjtén kohé edhe vlefsh-
mériné e dekretit té Metés
pér anulimin e zgjedhjeve.
Pér kété arsye ankimimi i
partisé se Idajet Beqiri, ale-
at i Partisé Socialiste u pérk-
thye né publik si 1évizje tak-
tike e mazhorancés pér té
atakuar indirekt dekretin e
Ilir Metés, ndaj dhe vendimi
i Kolegjit pritet me interes,
pasi indirekt do té duhet té
shprehet pér vlefshmériné
apo jo té dekretit té presiden-
tit pér té cdekretuar 30 ger-
shorin si datén e zgjedhjeve
lokale. Zgjidhja e kétij konf-
likti té lindur mes
mazhorancés dhe opozités
mbetet né duart e 5
gjyqtaréve: Tomor Skrelit,
Ridvan Hados, Lindita Si-
nanajt, Artur Malajt dhe
Shkélgim Mustafés. Trupa
gjykuese me relator Skrelin
pritet té shqyrtojé padiné e
Idajet Beqirit dhe té dégjojé
pretendimet e paléve, asaj
ankimuese dhe KQZ-sé,
ndérkohé qé partité opozi-
tare nuk kané té drejté té
marrin pjesé si palé té in-
teresuara né kété céshtje,
pér shkak se nuk jané regjis-
truar si subjekte zgjedhore.
Nése pesé gjyqtarét do té
pranojné kérkesén e Beqirit,
duke urdhéruar KQZ-né ta
cregjistrojé Partiné Uniteti

Gjykata zgjedhore shqyrton kérkesén e PUK, e cila prek edhe viefshmériné e dekretit

Dekreti | Melés pér anulimin e zgjedhjeve,
sof hetejn né Kolegjin Zgjedhor

Presidenti ka deklaruar se dekretin e shqyrton vetém Kushtetuesja

_‘_‘ RAMA

"Gjykata Kushtetuese e ka dhéné
opinion e vet disa vite mé paré dhe ka
nénvizuar se aktet e presidentit jané
akte individuale, té cilat kur lidhen me
zgjedhjet, kontestohen né gjykatén
pérkatése, qé éshté Kolegji Zgjedhor",
tha vetém 3 dité mé paré kryeministri
Rama gjaté njé intervisté pér radion

Kombétar nga zgjedhjet,
atéheré né meényré in-
direkte pranohet ligjsh-
meéria e dekretit té presiden-
tit dhe 30 zgjedhjet e ger-
shorit rrézohen pérfundi-
misht, ¢cka do té béjé qé edhe
mazhoranca ta pranojé até.
Né té kundért, mospranimi
i kérkesés sé PUK do té
thoté qé Kolegji Zgjedhor
nuk ka njohur vlefshmériné
e dekretit té ri té Metés pér
anulimin e zgjedhjeve. Ky
vendim do té bénte qé situ-
ata té mbetet e njéjté, por
duke u dhéné socialistéve
njé argument té forté ligjor,
qé kundérshton ligjsh-
mériné dhe vlefshmériné e
dekretit té Metés. Ndérkohé
qé veté kryeministri Rama
né daljet e tij publike ka po-

"Europa e Liré".

huar se ligjshméria e de-
kretit té Metés mund té
shqyrtohet nga Kolegji
Zgjedhor. "Gjykata Kush-
tetuese e ka dhéné opinion
e vet disa vite mé paré dhe
kanénvizuar se aktet e pres-
identit jané akte individu-
ale, té cilat kur lidhen me
zgjedhjet, kontestohen né
gjykatén pérkatése, qé ésh-
té Kolegji Zgjedhor", tha

vetém 3 dité mé paré
kryeministri Rama gjaté
njé intervisté pér radion
"Europa e Liré". Ndérkohé
qé Presidenti Meta né anén
tjetér ka deklaruar preré se
nuk do e njohé kété ven-
dim, sepse i vetmi institu-
cion gqé mund té vlerésojé
ligishmériné e kétij akti
éshté Gjykata Kushtetuese.
"I vetmi autoritet suprem
qé mund té shqyrtojé kété
dekret éshté Gjykata Kush-
tetuese", - tha Meta njé javé
mé paré. Por kjo betejé sot
éshté interpretuar nga me-
dia edhe si njé 1évizje pér
té shpétuar mazhorancén
nga shkuarja né zgjedhje
né njé situaté konfliktuale.
Kjo, pasi sipas kétij inter-
pretimi qé i kané béré me-
dia té ndryshme, Rama njé
vendim pro dekretit té
Metés mund ta pérdoré si
mjet pér té dalé nga situaté
e tillé dhe té térhigej nga
mbajtja e zgjedhjeve né
kéto kushte.

SHPALLJE ANKANDI

Zyra Permbarimore "E.G Bailiff Service” me Pérmbarues Gjygésor Enuar Merko
me adresé, Rruga "lbrahim Rrugova”, Pallati 64, Hyrja 8, Apartamenti 1, Tirané, njofton
se mé daté 18.07.2019 ora 8 ®° - 16 né ambientet e saj, do té zhvillohet: Ankandi i Il
-t& pér shitjen e pasurisé sé paluajtshme, Apartament, me sip. 99.5m2, me Nr. Pasurie 4/
346+1-26, Zona Kadastrale Nr.8581, vol.20, fq.145 e ndodhur né Lgj. 2, Pogradec, né
pronési té Z. Siljan Ikbal Avdullari, me vieré fillestare né ankand 22,088 (Njézet e dymijé e
dyqind e tetédhijet e teté) EUR .

Té interesuarit té kontaktojné né nr.e telefonit 0672027580, + 355 4 22 31 888.
email enuar.merko

SHKURT
PD: Kolegji smund té gjykojé
dekretin e Metés, ska zgjedhje

artia Demokratike, ashtu si edhe Presidenti i Repub

likés deklarohet kundér gjykimit té dekretit té Metés
nga ana e Kolegjit Zgjedhor. Népérmjet njé daljeje pér me-
diat, sekretari pér Céshtjet Zgjedhore né PD, Ivi Kaso, ésh-
té shprehur se dekreti i Metés éshté né fuqi dhe éshté i
detyrueshém té zbatohet né té gjithé territorin e Sh-
qipérisé. Sipas tij, Kolegji Zgjedhor nuk ka kompetencé
té gjykojé dekretin e Presidentit Ilir Meta pér anulimin e
datés sé zgjedhjeve. "Dekreti i Presidentit té Republikés
pér anulimin e 30 gershorit si dita e zgjedhjeve lokale né
Shqipéri éshté botuar né Fletoren Zyrtare. Ai éshté né
fuqi dhe éshté i detyrueshém pér zbatim né té gjitheé ter-
ritorin e Republikés sé Shqipérisé. Kundér kétij dekreti
nuk ka asnjé ankimin as né Gjykatén Kushtetuese, sepse
ajo nuk ekziston, as né gjykatat e tjera té vendit, pérfshiré
edhe Kolegjin Zgjedhor", - tha Kaso. Mé tej, ai u shpreh se
mazhoranca ka vetém njé rrugé pér ta shpallur kété de-
kret té pavlefshém, ta ankimojé até né Gjykatén Kush-
tetuese. "Edi Rama ka vetém njé rrugé pér té shpallur té
pavlefshém dekretin e presidentit, ankimimin e tij né
Gjykatén Kushtetuese té Republikés sé Shqipérisé. Rolin
dhe kompetencat e Gjykatés Kushtetuese nuk mund t'i
marré as Edi Rama, as kamikazét e tij né Komisionin Qen-
dror té Zgjedhjeve, as Kolegji Zgjedhor, si¢ ka paralajméru-
ar kryeministri i votave té vjedhura me krimin. Edi Rama
génjeu publikisht, kur pohoi pér radio 'Europa e Liré' se
Gjykata Kushtetuese ka vendosur gé kur aktet e Presi-
dentit té Republikés lidhen me zgjedhjet, kéto akte shqyr-
tohen nga Kolegji Zgjedhor. Praktikisht, ai ka paracaktu-
ar vendimin e Kolegjit", - shtoi mé tej Kaso.

PD: "Bild" vértetoi pérfshirjen e
direkt té Rumés né vjedhjen e votave

rtia Demokratike ka reaguar sérish pér pérgjimet e pub
likuara nga gazeta gjermane "Bild", lidhur me blerjen e
votave gjaté zgjedhjeve té pjesshme vendore té vitit 2016
né Dibér. Sekretari i Pérgjithshém i Partisé Demokratike,
Gazment Bardhi, né njé konferencé pér shtyp nga selia e
PD-sé, sé bashku me sekretarin pér Céshtjet Zgjedhore té
PD-sé, Clirim Gjata, undal sérish te pérgjimet e publikuara
nga gazeta gjermane "Bild", duke theksuar se ato vértetojné
pérfshirjen direkt té kryeministrit Rama né vjedhjen e
votave. "Dosja e Dibrés '184' dhe dosja e Durrésit '339' tre-
gojné se pér viedhjen e zgjedhjeve, né skemén kriminale
jané pérfshiré nga Edi Rama veté, tek PS, policia dhe
kriminelét. 'Bild' shpalosi radiografiné e njé pushteti té
shkriré me krimin pér té vjedhur zgjedhjet", - tha ai. Sipas
tij, pérgjimet treguan se njé mekanizém i tillé pér blerjen
e votave né Dibér e pastaj né Durrés éshté shtriré né té
gjithé Shqipériné. Ai tha se personat pérgjegjés qé kané
kryer krim zgjedhor nuk duhet t'ia hedhin pa u ndéshkuar.
"Nuk ka zgjidhje té situatés pa cuar pérpara hekurave ata
qé vjedhin votat. Krimet zgjedhore s'duhet té kalojné pa
ndéshkim", - vijoi demokrati. Ndérkohé qé sekretari pér
Céshtjet Ligjore né PD, Clirim Gjata, ka deklaruar se nga
bisedat e pérgjuara del garté se kemi té béjmé me krim té
organizuar. Sipas tij, krimi i organizuar nuk éshté vetém
pér drogén, trafikun dhe vrasjet, por edhe pér blerjen e
votave.
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I Vi a Duro

€ njé kohé qé provi
meve té Maturés Sh
tetérore 2019 po u vien

fundi, jo pak maturanté jané
ende né dilemé pér degén qé
déshirojné té vazhdojné. Pro-
gramet e studimit té Univer-
sitetit té Mjekésisé jané ndér
té preferuarat e té rinjve dhe
pritet qé dhe kété vit konkur-
renca pér t'u béré pjesé e kétij
universiteti té jeté e larté.
"Gazeta Shqiptare" zbardh sot
vendimin e Senatit Akademik
té kétij universiteti, mesa-
taren gé duhet té kené si dhe
koeficientet pérkatése, bazuar
né llojin e shkollés sé mesme
qé kané pérfunduar kandi-
datét. "Né zbatim té ligjit nr.
80/2015, 'Pér arsimin e larté
dhe kérkimin shkencor né In-
stitucionet e Arsimit té Larté
né Republikén e Shqipérisé'si
dhe né pérputhje me ndry-
shimetné kurrikulén e arsim-
it té mesém né Republikén e
Shqipérisé, Senati Akademik
i Universitetit té Mjekésise,
Tirané, vendosi kriteret e pra-
nimit né programet e ciklit té
paré si dhe né programet e in-
tegruara té studimit té ciklit
té dyté, pér vitin akademik
2019-2020?, - thekson Univer-
siteti i Mjekésisé.
KRITERET

Né vendimin nr. 21, "Pér
miratimin e kritereve té pra-
nimit né programet e studim-
it té ciklit té paré dhe pro-
gramet e integruara té studim-
it té ciklit té dyté, né Univer-
sitetin e Mjekésisé, Tirané, pér
vitin akademik 2019-2020",
béhet me dije edhe mesatarja
pér ¢do degé. Pérkatésisht,
maturantét e interesuar pér
Mjekésiné e Pérgjithshme,
Farmaciné apo Stomatologjiné
duhet té kené njé mesatare mé
té larté se 8.5 gjaté viteve té
gjimnazit. Ndérkohé ata qé
déshirojné té vazhdojné stu-
dimet e larta pér Shéndet Pub-
lik duhet té kené njé mesatare
mbi notén 8. Sakaq, njé mesa-
tare gjimnazi mbi 7.5 kérkohet
pér degét Infermieri e
Pérgjithshme, Fizioterapi,
Mami, Teknik Imazherie,
Tekniké Laboratori e Logope-
di. Ndérsa pér té ndjekur stu-
dimet pér Tekniké Dentare
apo Higjienist Dentar, mat-
urantét duhet té kené njé me-
satare gjimnazi mbi notén 7.
Nota mesatare minimale pérl-
logaritet si mesatare aritme-
tike e thjeshté e notave pér-
fundimtare vjetore té léndéve

Zbardhet vendimi: Kujdes, cilat Iéndé me zgjedhje do t'ju japin mé shumé piké

Kriieret g duhet té pérmiyushin metyrantet
pér deget ¢ Universttetit #é Mickesisé

Tabela me programet e studimit dhe koeficientét pérkatés

PEr t tha vitet e shkollimit
né arsimin e mesém dhe me-
satarja aritmetike e thjeshté e
notave té provimeve té
Maturés Shtetérore. "Kriteret
e pranimit té studentéve né
programet e studimeve té
ciklit té paré dhe programet e
integruara té studimeve té
ciklit té dyté pér vitin aka-
demik 2019-2020, pérbéhen
nga nota mesatare aritmetike
e provimeve té Maturés Sh-
tetérore 40%, ku nése njé kan-
didat jep provim me zgjedhje:
Kimi, Fiziké, Biologji, nota e
provimit shumézohet me 1.4;
nése njé kandidat jep provim
1éndé me zgjedhje, té ndry-
shme ngaléndét e mésipérme,
nota e provimit shumézohet
me koeficientin 1", - thuhet né
vendim. Ndérkohé, nota mesa-
tare aritmetike e shkollés sé
mesme pér té gjitha vitet ka
njé pesheé prej 30% gjaté pérl-
logaritjes sé pikéve pér t'u
pranuar né Universitetin e
Mjekésisé. "Nota mesatare
aritmetike e léndéve for-
muese (Fiziké, Kimi dhe Bi-
ologji), té zhvilluara gjaté tri
viteve té shkollés sé mesme
30%, ku 1éndét e mésipérme
né vitin e treté té shkollés sé
mesme shumézohen me koe-
ficient 1.25.

”
e~

AR DO PROCRANET & INTECRTARA TE STODOET TE CIRLET 7T
L TN ERSETE T £ MRS, THOANE, PO VITEN ARADENI

.
ik 30193030,

PR-((MD = 30) + (NIY & N72
KAL)/3) + 10 + (NK3 + NK2 + (
KEVI)/4) = 40) « KENM = 300

tenn
ST M T
AT E AN ORI O 1 O RO £ R S 1 1 0N A O 59338

Ko g T T ok o e mon i Vo it ot

T . 1 o ¢ - -
et Wi o 0 e e 27 55

Shapannssapp
33393333 p8>

NI Nota pérfandimtare ¢ ndds Biclogi 8 vit # dyié:

N Nota pértandinatars ¢ ndds Biclogi ne vit W traé

NKI Nota pérfandisstare « Mdés Kimi o8 vit t pare;

NK2 Nota pirfundientare ¢ Kndés Kims 02 vi 18 dyté.

NK3 Nota pirfundisstare ¢ Kndos Kims 62 v 18 weté;

xiz Koeficienti | léndéve me rijodhie @ vith 1€ tesé, Kiss, Biokogil, Fieiks, aces
Abenrbet e hoeficicat 1.25;

oI Provies i detyruas | matunds |

m Provemi ¢ detyriar i matusés 2,

o Proviemi § detyruas i matusés 3;

] Trovim me rgjodve | matunés 1;

K21 Koeficierst | ndés me zgodiye sé mumarin shcstrore do ¥ Jeié ol me
posted

* Provime matare me sgjedhe kndét Kimi, Firké, Biotogil, K214
T githa kit ¢ era KZo1|

KSsM Kochicierts | shhuliée o mewme, vpes tbelds v, 2, baskkitidher Mitij
veadmi

V. Ky vendim hyn oé fugl merjdhert, debet publik dhe u pirrillet Misisurisé 5 Arsimit,
Spormit dhe Rinisd dhe Qeanrés sé Shérbimere Arumore

LTl L 3 LN R S pep————r——————
Tadops

Tabels Nr. 2 Kooficiestet wpes Jojt 1 shkobbs s mesme b kand pirknduer kanddutl, ¥ chit
ikl i Usiversietin o Myskdesd, Trand, pi v sbadensk 20152000

Adress Rrvga s e . 171 1085 - T, Wb s wocn el &t Wi




8- SOCIALE

E héné 24 Qershor 2019

GAZETA SHOIPTARE

PENSIONET E USHTARAKEVE
NDRYSHIMET

Instituti i Sigurimeve Shoqgérore: Formula e sakté e pérllogaritjes sé masés

—_ Rritje pensionesh pér ushiaraket, hardhen
kedegortte e do té mamin meé shume para

Kush do t& marré pagesé suplementare pér vjetérsi shérbimi

ipas vendimit mé té

fundit té geverisé,

ushtarakét do té pér-
fitojné nga rritja e pension-
it né masén 2.8%. "Gazeta
Shqiptare" zbardh sot 8 kat-
egorité e ushtarakéve qé do
té pérfitojné, si dhe
ményrén e sakté si mund ta
llogarisin masén e pension-
it pas indeksimit. Ky i fun-
dit do té béhet né bazé té
rishikimit té ligjit "Pér sig-
urimin shogéror suplemen-
tar té ushtarakéve té
Forcave té Armatosura, té
punonjésve té Policisé sé
Shtetit, té Gardés sé Repub-
likés, té Shérbimit Informa-
tiv té Shtetit, té Policisé sé
Burgjeve, té Policisé sé
Mbrojtjes nga Zjarri dhe té
Shpétimit dhe punonjésve
té Shérbimit té Kontrollit
té Brendshém né Repub-
likén e Shqipérisé", té ndry-
shuar, me pérjashtim té
pensioneve té caktuara me
nenin 21, té kétij ligji.
"Késhilli i Ministrave ven-
dosi indeksimin, né masén
2.8 pér qind té: pensioneve
té caktuara me dekretin
nr.758, daté 1.2.1994, té
Presidentit té Republikés,
'Pér njé mbrojtje té vecanté
té ushtarakut'; trajtimeve
té vecanta financiare, té
caktuara sipas ligjit nr.9361,
daté 24.3.2005, 'Pér njé tra-
jtim té vecanté financiar té
efektivave, oficeré dhe
nénoficeré, lundrues té
néndetéseve dhe palom-
baréve té forcave detare né
pension', - thuhet né ven-
dim. Mé tej, né kété té fun-
dit béhet me dije se nga kjo
rritje do té preken edhe tra-
jtimet e veganta financiare
té caktuara sipas ligjit
nr.9179, daté 29.1.2004, "Pér
njé trajtim té vecanté té
punonjésve gé kané punu-
ar né disa ndérmarrje té in-
dustrisé ushtarake".
Ndérkohé indeksimin e pér-
fitojné edhe pensionet qé
do té caktohen nga data
1.7.2018 e né vazhdim, me
kusht gé data e fillimit té
pensionit té jeté deri meé
30.6.2018, pérfshiré edhe
kété daté. "Shuma bazé e
pensionit, e pércaktuar si-
pas pikés 2, té nenit 32, té
ligjit nr.7703, daté
11.5.1993, "Pér sigurimet
shogérore né Republikén e
Shqipérisé", té ndryshuar,
duke filluar nga data
1.7.2018 e né vazhdim té
jeté 7 262 leké. Efektet fi-
nanciare pér zbatimin e
kétij vendimi pérllogariten
né shumén 1 545 000 000
leké dhe pérballohen nga
fondi pér politikat e indek-

FORMULA

Llogaritja e njé pensioni suplementar té pleqérisé
béhet sipas formulés: PSP = PMRMN x VSH x 1%,
ku PSP nénkupton pensionin suplementar té
plegérisé; PMRMN éshté paga mesatare referuese
mujore neto; ndérsa VSH jané vitet e shérbimit.

simit té pensioneve, i
parashikuar né buxhetin e
ISSH-sé té vitit 2018", - nén-
vizohet mé tej né vendim.
LLOGARITJA

Llogaritja e njé pensioni
suplementar té pleqérisé
béhet sipas formulés: PSP =
PMRMN x VSH x 1% ku
PSP nénkupton pensionin
suplementar té pleqérisé;
PMRMN éshté paga mesa-
tare referuese mujore neto;
ndérsa VSH jané vitet e
shérbimit. Por, masa qé re-
zulton nga kjo formulé nuk
duhet té jeté mé shumé se
50 pér gind e pensionit té
plegérisé. Nése njé ushtar-
ak pérfiton pension pleqgé-
rie sipas Ligjit nr. 7703, daté
11.05.1993, i ndryshuar, dhe
masén 26,000 leké né muaj;
ai ka 28 vite shérbimi si
ushtarak dhe pagé mesa-
tare referuese mujore neto
53,700 leké né muaj. Llog-
aritja e pensionit suplemen-
tar té pleqérisé béhet né
kété ményré: PSP = 53,700
leké x 28 vite x 1% = 15,036
leké/muaj. Por, pensioni
suplementar i pleqérisé
nuk duhet té jeté mé ilarté
se 50% e pensionit té
pleqérisé qé ushtaraku gé-

zon, né castin e lindjes sé
té drejtés sé pensionit su-
plementar. Késhtu, ushtar-
aku pérfiton pension pleqé-
rie né masén 26,000 leké/
muaj. Né kété rast, pensio-
ni suplementar i pleqérisé
éshté sa 50% e pensionit té
plegérisé, pra 13,000 leké/
muaj. Pra, ish-ushtaraku do
té pérfitojé pension suple-
mentar plegérie né masén
13,000 leké leké/muaj.
PERFITUESIT

Edhe ushtarakét qé kané
punuar né njé prej institu-
cioneve té pércaktuara me
ligj kané té drejtén e pérfit-
imit té pensionit suplemen-
tar. Sipas Institutit té Sig-
urimeve Shogérore, pér-
fitim suplementar kané té
drejté té marrin té gjithé
ushtarakét e Forcave té Ar-
matosura né Republikén e
Shqipérisé; punonjésit e
Policisé sé Shtetit, ata té
Gardés sé Republikés,
punonjésit e Shérbimit In-
formativ té Shtetit si dhe
ata té Policisé sé Burgjeve.
Gjithashtu, nga pensioni
suplementar mund té pér-
fitojné edhe punonjésit e
Policisé sé Mbrojtjes nga
Zjarri dhe té Shpétimit, ata

té Shérbimit té Kontrollit

té Brendshém si dhe
punonjésit e Agjencisé sé
Inteligjencés dhe Sigurisé
sé Mbrojtjes. Sipas ligjit, ka
disa lloj pérfitimesh qé ad-
ministrohen nga ISSH-ja, e
respektivisht béhet fjalé
pér: pensionin e parakohs-
hém pér vjetérsi shérbimi,
pensionin suplementar té
pleqérisé, pensionin suple-
mentar té invaliditetit, si
dhe pér até familjar. Késh-
tu, pér té pérfituar pensio-

-

KATEGORITE PERFITUESE:

Shpétimit.

Sigurisé sé Mbrojtjes.

»Ushtarakét e Forcave té Armatosura né RSH.

» Punonijésit e Policisé sé Shtetit.

»Punonjésit e Gardés sé RSH-sé.

»Punonjésit e Shérbimit Informativ t& Shtetit.
»Punonijésit e Policisé sé Burgjeve.

»Punonijésit e Policisé sé Mbrojtjes nga Zjarri dhe té

»Punonjésit e Shérbimit té Kontrollit t&¢ Brendshém.
»Punonijésit e Agjencisé sé Inteligiencés dhe

nin e parakohshém pér
vjetérsi shérbimi, burrat
duhet té kené mbushur
moshén 47 vijec e té kené jo
mé pak se 15 vite pune,
ndérsa graté duhet té jené
mbi 42 vjec e té kené jo mé
pak se 12 vite shérbimi.
Ndérkohé, mund té pérfi-
tojné pension suplementar
plegérie té gjitha kate-
gorité e sipérpérmendura
dhe pension suplementar
invaliditeti po kéto kate-
gori qé jané deklaruar in-
validé dhe pérfitojné pen-
sion invaliditeti té ploté

apo té pjesshém, sipas
Ligjit nr. 4171, "Pér sigu-
rimet shoqérore té RPSH"
dhe Ligjit nr. 7703, "Pér sig-
urimet shogérore né RSH".
Institutii Sigurimeve Sho-
gérore bén me dije se kur
personat e familjes né
ngarkim té personave té
sipérpérmendur dhe famil-
jet e ushtarakéve qé hum-
basin jetén né krye té
detyrés e pérfitojné pen-
sion familjar, sipas ligjit
kané gjithashtu té drejtén
e marrjes sé pensionit su-
plementar familjar.

ose ne www.epsa.al

SHOQERIA PERMBARUESE PRIVATE “E.P.S.A”
SHPK NJOFTON SHPALLJEN E ANKANDIT PER:

1- Truall me sip. 4,408 m2 dhe Objekti “Artistike Dru Ulliri” , god 1 Kat
dhe god 2 Kat. Vendndodhja: Rruga Qemal Stafa, Tirane, Zona
Kadastrale: 8170, Numri i Pasurisé: 1/70, Nr. Hipotekor 2649 date
23.06.1997. Kjo pasuri eshte e hipotekuar né favor te TIRANA BANK
sha. Cmimi me té cilin fillon ankandi éshté 1.521.072 Euro. Ankandi
do te zhvillohet ne date 08.07.2019. ora 16.00 ne zyren e shogerise
“EPSA” shpk te ndodhur ne Rr “Ismali Qemali”, Pall Fratari, K.6, Tirane.

2- Truall me sip. 3,390 m2 dhe godina artistike e Alabastres,
Vendndodhja: Rruga Qemal Stafa, Tirane, Zona Kadastrale: 8170,
NumriiPasurisé: 1/71, Nr. Hipotekor 3947 date 29.08.1997. Kjo pasuri
eshte e hipotekuar né favor te TIRANA BANK sha. Cmimi me té cilin
fillon ankandi &shté 1.189.440 Euro. Ankandi do te zhvillohet ne date
08.07.2019. ora 16.00 ne zyren e shogerise “EPSA” shpk te ndodhur
ne Rr “Ismali Qemali”, Pall Fratari, K.6, Tirane.

Per cdo informacion kontaktoni ne tel. 04 2262711
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I Vi a Duro

aza e paré e konkur
rimit né portalin
Mésues pér Sh-

qipériné ka pérfunduar.
Gazeta Shqiptare zbardh
sot rezultatet e pikéve té
dosjeve pér rreth 6600 mé-
sues qé kané aplikuar
prané 4 drejtorive rajonale
té arsimit parauniversitar.
Pérkatésisht jané 789 apli-
kanté né Lezhé, 1640 né
Fier, 2159 né Durrés dhe
1996 aplikanté né Korgé.
Dosja pér konkurrim pérm-
ban 20% té vlerés totale té
pikézimit. Ndérsa faza e
dyté, ajo e testimit té infor-
matizuar, pérmban 80% té
pikéve, fazé e cila do té zh-

Pérfundon faza e paré e konkurrimit. Nga 10 korriku nis testi i informatizuar

Mésues pér Shqiperiné, zhardhen
rezuliudet e dosjeve pér 6600 aplikante

\erifikoni sa piké keni arritur t& grumbulloni

villohet né Qendrén e
Shérbimeve Arsimore
duke filluar nga data 10
korrik dhe sipas njé kalen-
dari, i cili do té gjendet i
publikuar né web-in e
QSHA-sé. Gjaté vitit 2018-
té, jané punésuar rreth
1,700 mésues nga portali
"Mésues pér Shqipériné".
Né 4 vite té zhvillimit té
portalit jané punésuar

6,104 mésues, shifér e cila
éshté ne ndryshim te vazh-
dueshém, sepse punésime
ndodhin gjaté gjithé vitit
shkollor, té punésuar me
kontraté té pérhershme
dhe pérkohshme si mésues
zévendésues. Ndérsa nga
7,200 aplikimet e kétij viti
né portal, priten té puné-
sohen rreth 1300-1400 mé-
sues.
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Psikologia: Keshilla té
Viefshme pér prinderit,
si duhet t& veproni me
vogelushet tuaj
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nga dielll

ERDI LARTI

i | inon s e
i tsto ndryshme te femije

g Ka raste qé mund
te hu m.l? ur té shkaktohet ko?nfuzion"
peshé

8 arsye té forta pse duhet té hani kos cdo dité




I Voltiza Duro

humé fémijé, vecanér

isht ata gé jetojné jas

hté vendit pérballen
me mésimin e dy gjuhéve né
té njéjtén kohé, ¢ka mund
té shkaktojé edhe konfuzi-
on. Né njé intervisté pér su-
plementin "Life Pages" né
"Gazeta Shqiptare", psiko-
logia Lorela Garuli tregon
se né rastet e familjeve em-
igrante, fémija mund té fil-
lojé ta mésojé gjuhén e ven-
dit ku jeton qé né lindje me
njé dado ose né cerdhe dhe
mé voné né kopsht. Deri
afér moshés 5- vjecare fém-
ija do ta mésojé kété gjuhé
té dyté né ményré intuitive
dhe té natyrshme, pa e kup-
tuar as veté, sikur té jeté
gjuhé néne. Garuli mé tej
bén me dije se ka raste qé
kjo mund té shkaktojé
konfuzion dhe bén gé fém-
ijét té flasin njé gjuhé
hibride, pra né té njéjtén
fjali té pérfshijné fjalé nga
gjuhé té ndryshme.
Ndérkohé, psikologia
shpjegon se njé fémijé qé
flet shumé gjuhé né fém-
ijéri, i jep mundési trurit té
ushtrohet dhe té ruajé njé
elasticitet gé do ta ndih-
mojé mé voné né mésimin e
gjuhéve té tjera.
Né cilén moshé fémijét
pérmirésojné elementét e
komunikimit?
Gjuha nuk éshté vetém
mjet komunikimi dhe ele-
ment i identitetit kombétar,
por mbi té gjitha éshté
tregues i identitetit social,
matés direkt i zhvillimit té
fémijés, tregues i kontek-
stit né té cilin ai jeton dhe
njé prej parametrave krye-
soré té té menduarit dhe
zhvillimit kognitiv dhe i
socializimit té fémijés. Kon-
siderohet se gé prej moshés
2 deri né 4 vje¢ fémija pér-
sos shumé elementéve té
komunikimit, sepse jo
vetém dégjon, por Kka filluar
edhe té flasé e té shprehet.
Kjo éshté njé periudhé né té
cilén té folurit e fémijés pé-
son gjithashtu ndryshime
komplekse gramatikore.
Cfaré sjell te vogélushét
mésimi i dy gjuhéve né té
njéjtén kohé?
Né rastin e fémijéve bilin-
gualé, ose théné ndryshe, té
mésuarit e dy gjuhéve deri
né moshén parashkollore,
natyrisht qé kemi té béjmeé
me njé detyré komplekse,
sepse jané sisteme té ndry-
shme rregullash dhe struk-
tura té vecanta. Ka raste qé
kjo mund té shkaktojé
konfuzion dhe bén gé fém-
ijét té flasin njé gjuhé
hibride, pra né té njéjtén
fjali té pérfshijné fjalé nga
gjuhé té ndryshme. Ky
mund té jeté i vetmi efekt
negativ, pasi né parim fém-
ijét jané shumé mé té pr-
irur té mésojné lehtésisht
dhe natyrshém gjuhé té
huaja sesa té rriturit. Pér
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LORELA GARULI:

Si ndikon mesimi i dy gjuheve

te ndryshme te femijet
"Ka raste qé mund té shkaktohet konfuzion”

meé tepér, kur kjo vjen e vullnet-
shme, pra gé fémija i méson me
déshirén e vet, éshté njé argu-
ment tjetér bindés né favor té asaj
qé té mésuarit e disa gjuhéve nuk
bén gjé tjetér vegcse ndihmon dhe
aspektet e tjera té zhvillimit kog-
nitiv e mendor té fémijés. Duke
gené se zotéron disa gjuhé té cilat
kané struktura dhe sisteme té
ndryshme shprehjeje, kjo nxit te
fémija edhe njé lloj fleksibiliteti
mendor, gé do ta ndihmojé mé
voné né jeté pér té gené dhe mé
efikas né zgjidhjen e problemeve,
sepse ai ekspozohet ndaj
meényrave té ndryshme té té
shprehurit dhe té komunikuarit.
Té mésuarit e gjuhéve té tjera té
huaja né térési éshté pozitive dhe
ka shumeé benefite prej tyre.
Cila éshté mosha mé e pérshtat-
shme pér t'i mésuar fémijés njé
gjuhé tjetér?

Kur fémija rritet né njé familje ku
prindérit flasin dy gjuhé té ndry-
shme, atij i duhen folur té dyja
gjuhét qé nga lindja dhe nuk ka
moshé ideale pér kété, sepse ato
mésohen njésoj si gjuhé amtare.
Ose né rastet e familjeve emi-
grante, fémija mund té fillojé ta
mésojé gjuhén e vendit ku jeton
qé né lindje me njé dado ose né
cerdhe dhe mé voné né kopsht.
Deri afér moshés 5- vjecare fémi-
ja do ta mésojé kété gjuhé té dyté
né ményreé intuitive dhe té natyr-
shme, pa e kuptuar as veté, sikur
té jeté gjuhé néne. Pas moshés 5-
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6 vjecare, mésimi i gjuhés béhet
ndryshe. Fémija e ka mésuar sa
duhet gjuhén e paré pér t'u shpre-
hur miré. Atéheré ai do ta mésojé
gjuhén e dyté si gjuhé té re té
huaj.

Si e méson fémija njé gjuhé té
caktuar?

Riprodhimet e tingujve té paré
jané rreth moshés 6 muajshe,
"ma", apo "ba". Kéto gjysma
fjalésh té shkémbyera né familje
transformohen né fjalé né
moshén 11-13 muajshe (mosha e
fjalés sé paré). Nga mosha 2-

vjecare, fémija fillon té formojé
fjali dhe né moshén 3-vjecare sh-
kémbimi me mjedisin rrethues
béhet mé kompleks. Té jesh dyg-
juhésh do té thoté té kuptosh dhe
shprehesh minimalisht né dy gju-
hé ose mé shumé. Né lindje, fémi-
ja ka aftési té jashtézakonshme
mésimi; ai éshté i afté té dallojé
dhe regjistrojé tingujt e ndry-
shém té gjuhés sé nénés. Megjith-
até, rrallé ndodh té zhvillohet njé
dygjuhési e ashtuquajtur "e
ekuilibruar" me té cilén nénkup-
tohet njé nivel i njéjté né té dyja

gjuhét. Né pérgjithési, éshté
njéra gjuhé qé dominon tjetrén.
Te fémijét vetém né raste té rral-
la dygjuhésia éshté e ekuilibruar.
Si ndikon mésimi i mé shumé
se njé gjuhe né fémijéri?

Nése flet shumé gjuhé qé né fém-
ijéri, i jep mundési trurit té ush-
trohet dhe té ruajé njé elasticitet
qé do ta ndihmojé mé voné né
mésimin e gjuhéve té tjera. Kjo
predispozité i lejon fémijés té
meésojé njé gjuhé té treté (ose té
katért e mé shumé) mé shpejt dhe
né ményré meé intuitive. Kjo
mbase ndikohet nga fakti se jeto-
het né njé familje kur respekto-
hen kulturat e ndryshme dhe
késhtu, pranohet njé gjuhé tjetér,
pérveg asaj té nénés.

Cilat jané késhillat tuaja pér té
ndihmuar fémijét té flasin dy
gjuhé?

Fémijét kané aftési té madhe pér-
shtatjeje, megjithaté duhen evi-
tuar disa gjéra, nése géllimi ésh-
té qé ata té flasin shumé gjuhé.
Ja disa késhilla pér ta ndihmuar
fémijén té béhet dygjuhésh: nése
fémija rritet né njé familje ku té
dy prindérit kané kombési dhe
gjuhé amtare té ndryshme, secili
le t'i flasé té vetén. Nése familja
jeton né vend té huaj, le t'i flitet
fémijés né shtépi gjuha e
origjinés. Gjuhén e vendit ku je-
ton, ai do ta mésojé patjetér. Nuk
ka asnjé gjuhé e cila éshté e pa-
dobishme apo e cila nuk ia vlen
té mésohet.
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jegia nga dielli shkakton
Ddémtim dhe vdekje té

gelizave té epidermés.
Jané rrezet UVB qé prekin
vetém sipérfagen e |€kurés té
cilat e shkaktojné ngjyrosjen e
saj, por edhe njollat kafe. Né
rastet kur djegia éshté mé e
forté dhe prek shtresén e dyté
té lékurés, ku gjenden enét e
gjakut, atéheré fillon té clirohet
né sipérfagen midis dhe késh-
tu formohen flluskat e ujit. Kjo
lloj djegie duhet mjekuar, pasi
mund té formojé edhe infek-
sione, sidomos nése flluskat
¢ahen né det e futen baktere qé
mund té bllokohen nén Iékuré.
E duke gené se enét e gjakut
jané pérreth, mund té krijojé
infeksione shumé lehté. Djegia
nga dielli varet nga I€kura e in-
dividit dhe vendi ku jeton.
Njerézit qé jetojné né vende
malore dhe jané shumé pak té
ekspozuar ndaj diellit gjaté
gjithé kohés kané lékuré té
bardhé dhe késhtu digjen
shumé shpejt nga dielli nése
nuk pérdorin mbrojtjen e duhur.
Ndérsa njerézit gé jetojné né
zonat afér detit, ose né vende
me té ngrohta ekspozohen mé
shumé ndaj diellit dhe l1ékura e
tyre éshté "e mésuar" me rreza-
timin diellor. Kéta individé kané
ngjyré meé té errét té Iékurés
dhe gjithashtu marrin ngjyré
shumé shpejt. Mbrojtja e paré
gé ka organizmi ndaj shumé
agjentéve démtues éshté |éku-
ra e pérbéré nga shtresa me
trashési té ndryshme. Rrezet
UVB nuk mund té depértojné
mé thellé se shtresa e paré e
lékurés. Mbrojtja e dyté éshté
prodhimi i pigmentit ngjyrues,
melaninés, i cili ngjyros Iékurén
dhe késhtu nuk digjemi apo
démtohemi njésoj si njé individ
me lékuré té bardhé. Pigmenti
i shton trashésiné |ékurés dhe
e bén akoma mé té véshtiré pér
diellin qé té depértojné mé
thellé e té démtojé Iékurén.
Mbrojtja e treté éshté mbrojtje
mé specifike dhe shumé e sak-
té. Né bérthamén e qelizave
ndodhen mekanizmat mbrojtése
té AND-sé. Por rrezet e diellit
prishin ADN kur jané shumé té
forta dhe mekanizmat
mbrojtése e rregullojné prishjen
e saj. Kur kéto démtime né ADN
jané shumé té médha dhe nuk
rregullohen dot, krijohen
sémundjet e Iékurés si kanceri
ilékurés. Prandaj éshté shumé
e réndésishme té mbrohemi
ndaj rrezeve té diellit.
TRAJTIMI
Hapi i paré i mbrojtjes nése jeni
skuqur shumé éshté té largo-
heni menjéheré nga rrezet e di-
ellit. Njé dush me ujé té ftohté
ndihmon gé té ndalohet vazhdi-
mi i djegies sé& lékurés né
thellési. Pas késaj, lyhet I1éku-
ra me njé xhel aloe vera té pér-
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Mijeku popullor: Rrezikshméria e rrezeve UVB, mund té shkaktojné kancer t8 I8kurés

YLLI MERIJA:

Kurat me bime mjekesore per
frajtimin e djegieve nga dielli

"SI 8 pérgatisni xhelin mbrojtés me aloe vera”

Ylli Merja

gatitur késhtu: merren 2 lugé
gjelle aloe vera, 10 pika vaj
rozmarine, 10 pika vaj shere-
bele, 1 lugé gjelle vaj basani si
dhe 2 kapsula me vitaminé E.
Pérzierja hidhet né njé kuti té
vogeél dhe tundet pér 2-3 minu-
ta. Kur ngjyra e pérzierjes té
béhet e bardhé, atéheré éshté
gati pér t'u pérdorur. Lyhet pje-
sa e djegur me kété maské 3-4
heré né dité. Ndérkohé, né mu-
ngesé té xhelit té aloe verés
mund té pérdorni vazeliné.
Gjithashtu, gjaté késaj periud-

he késhillohet té pini ¢aj jeshil,
i cili ndihmon né rigjenerimin e
|ékurés. Konsumimi i ujit éshté
i réndésishém pér té zévendé-
suar humbjen e ujit né orga-
nizém. Pérdorni krem mbrojtés
SPF 60-70 gjaté gjithé kohés
kur dilni nga shtépia pér té mos
e vazhduar djegien né shtresat
e tjera té |ékurés. Nése keni
djegie té thellé gé krijon temper-
aturé dhe marrje mendsh mund
té pérdoren edhe bimé té tjera
medicinale. Pérgatitni dy cajra
té vecanté: njé do té pérdoret

pér shpélarjen e trupit dhe tjetri
do té pérdoret pér t'u piré. Hid-
hen 1.5 litra ujé né njé tenxhere,
e kur fillon té valojé uji, hidhet
1 lugé gjelle caj té gjelbér dhe
3 lugé gjelle ¢aj me fruta pylli.
Lihet té valojé pér 2-3 minuta,
mbulohet ¢aji me kapak derisa
té ftohet, kullohet dhe ruhet né
frigorifer. Konsumohen 3 heré
nga 1 goté né dité para ose pas
ushqgimi, mund té émbélsohet
sipas déshirés. L
DJEGIET E SHKALLES SE
TRETE

Hidhen 2 litra ujé né njé tenx-
here, e kur té valojé shtohet 1

doré me lévore vidhi dhe
njé doré me lévore mi-
moze, lihet té ziejé 7-8
minuta. Kullohet pas 20
minutash, e né kété
kohé pérzierja béhet kre-
moze. Me c¢ajin béhet
shpélarja e trupit 2 heré
né dité. Ndérkohé edhe
kremi antirrudhé ka veti
té fugishme rigjeneruese
nga prania e tujonit dhe
e pérbérésve té tjeré
kimiké, késhtu gé reko-
mandohet ta pérdorni
mbi lékurén e djegur.
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ése objektivi
juaj éshte te
dobésoheni e té

tonifikoheni, atéheré
éshté shumé e réndé-
sishme qé té mos e kon-
sideroni thjesht njé
rénie né peshé. Té hum-
basésh kilogramét e
tepért sigurisht té bén
té ndihesh miré, por
nése kéto kg jané
muskuj té c¢muar,
atéheré ju po démtoni
aftésiné pér té réné né
peshé. Né ményreé qé té
siguroheni qé pesha qé
po humbisni éshté dh-
jam dhe jo muskul,
atéheré béni miré tu
kushtoni vémendje té
vecanté kétyre késhil-
lave té dhéna pér suple-
mentin "Life Pages" né
"Gazeta Shqiptare" nga
instruktori i palestrés,
Erdi Larti.

1. Mbani shénime
Vullneti gé nevojitet
pér té mbajtur shénim
até ¢cka konsumoni ésh-
té i barabarté me
déshirén qé keni pér té
hequr kilogramét e
tepér té dhjamit. Té qe-
nurit serioz pér rénien
né peshé do té thoté té
mbash shénim ¢do kal-
ori qé konsumon, té
sigurohesh gé ato kalo-
ri pérmbajné mjaf-
tueshém proteina dhe
té dini té ndaloni kur
keni arritur sasiné e
rekomanduar ditore.
2. Hani méngjes
Sinjéngakéshillat thel-
bésore té té gjitha ko-
hérave, njé méngjes i
shéndetshém, i cili
pérmban njé burim
proteinik do té ndih-
mojé trupin tuaj té keté
kalori té mira pér té
djegur pérgjaté oréve té
paradites, duke juléné
té ngopur dhe duke ju
frenuar nepsin pér
ndonjé 'snack' té pa-
shéndetshém.

3. Evitoni géndrimin
pa ngréné pér njé
kohé té gjaté
Zakonisht ata qé
mbajné dieta, gén-
drojné pa ngrené me
oré té téra, derisa vien
momenti qé nuk
durojné dot mé. Pér fat
té keq, né kéto raste
béhen zgjedhje shumé
té kéqija, pasi kur "té
ndizet llamba", nuk di
meé se ¢faré ha pastaj.
Mbani me vete 'snack’
té shéndetshém (me
pérmbajtje té larté pro-
teine dhe me sasi ulét
karbohidratesh) dhe
pini sa mé shumeé ujé,
pér té evituar té
ngrénit edhe atéheré
kur keni thjesht etje.

> I
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Instruktori Erdi Larti:

Ndigni kéto 15
rregulla pérté
humbur peshé

4. Vlerésoni rutinén
Sigurisht, ju sapo mbaruat sé
ngrituri pesha pér njé oré dhe
vrapuat 10 km. Por, ndoshta nuk
keni djegur aq shumé kalori sa
¢'mendonit. Pér té evituar mb-
ingrénien pas njé seance stér-
vitore, hani digka té shpejté
menjéhereé pas seancés, por né
sasi té vogla dhe pini sa mé
shumeé ujé. Pastaj prisni. Truri
juaj ka nevojé pér kohé gé t'ju
thoté se kur jeni té ngopur.

5. Qéndroni né shtépi
Ndoshta restoranti juaj i prefer-
uar po ju "thérret", por mos e
"dégjoni"! Duke e gatuar veté
darkén né shtépi, ju do té mén-
janoni shumé 'gracka’, né té
cilat mund té bini kur darkoni
jashté.

6. Reduktoni sasiné e alkoolit
Sigurisht pak veré té kugenae
ka énda té gjithéve, té ndihmon
té getésohesh e té ofron edhe
disa té mira shéndetésore. Por,
alkooli na serviret sé bashku
me njé séré kalorish té pa-
nevojshme. Pér té evituar mar-
rjen e kalorive té tepérta, mén-
janoni gotén e alkoolit dhe pini
ujé né vend té saj. Té jeni té sig-
urt qé pérfitimet jané shumé
mé té médha.

7. Ridrejto

T'i géndrosh strikt njé plani
pér rénie né peshé éshté e vésh-
tiré. Nése herén tjetér ju kap
paniku, merrni telefonin dhe
ikninga zona e rrezikut (kuzhi-
na) dhe merrni njé mik apo té
aférm né telefon e pyetenisi i
vajti dita ose planifikoni njé
vajtje né kinema. Dilni e béni
dicka, merruni me njé puné;
mjafton gé ta higni mendjen nga
tundimi qé do té shkatérronte

Erdilarti

¢do pérpjekje tuajén.

8. Flini gjumé

Zakonisht prindérit apo gjy-
shérit na thoshin shpesh "Asgjé
emiré nuk ndodh pas mesnate".
Kjo éshté njé thénie qé ka njé té
vérteté brenda, sidomos nése
rénia né peshé éshté objektivi
juaj. Bini té flini dhe evitoni
tundimin pér té ngréné 'snack’
né darké voné dhe ndihmoni

trupin qé té funksionojé sa mé
miré!

9. Konsumoni perime jeshile
Ka shumé lloje ushgimesh mjaft
té mira, pér té cilat ju keni
nevojé - mishi pa dhjam, bulme-
tietj. Por, mos lejoni qé kéto té
7éneé pjesén meé té madhe té di-
etés suaj. Fillojini vaktet tuaja
me dicka té shéndetshme dhe
jeshile, né ményré qé té mund

ta mbani sasiné e karbohidrat-
eve sa mé té ulét, sigurisht nuk
duhet t'i eliminoni ato.

10. Béni matjet

Juve ndoshta nuk u pélgen ide-
jaté peshoheni apo té béni mat-
jet e trupit, por nése nuk i béni
ato, nuk do té mund té kontrol-
loni progresin tuaj. Ashtu si¢
kontrolloni kalorité, ashtu du-
het té mbani nén kontroll kilo-
gramét e humbur dhe té béni
rregullimet e duhura né
regjimin e té ngrénit dhe né
rutinén stérvitore, nése éshté e
nevojshme.

11. Mos e lidhni dietén me
jetén

Jeta vjen me uljet e ngritjet e
saj. Dieta juaj nuk duhet té jeté
e tillé. Kur ndiheni té stresuar,
mos iu turrni émbélsirave. Por,
vishni atletet dhe dilni ecni.
12. Mbani djegien té vazh-
dueshme

Té stérviturit nuk supozohet té
jeté njé shétitje né park. Pér ta
shtyré trupin né potencialin e
tij dhe pér té djegur sa mé
shumé kalori, mos béni push-
ime té gjata mes ushtrimeve.
Mos pushoni mé shumé se 30
sekonda pas njé ushtrimi, né
ményré qé trupi té vazhdojé té
djegé kalori dhe kilogramé.

13. U thoni lamtumiré émbél-
sirave

Té gjithé kané nevojé pér njé
émbélsireé té shpejté sipas ras-
tit, por béni ¢mos gé té jeté
natyrale, mé miré fruta sesa
digka krejt sheqer. Sipas studi-
meve té vazhdueshme, éshté
treguar qé sheqgeri i rafinuar
luan njé rol goxha té madh né
shtimin né peshé, mé shumé se
¢do gjé tjetér.

14. Lévizni tani!

Té pasurit té njé programi stér-
vitor té miréstrukturuar dhe
ndjekja e tij né ményré té rreg-
ullt éshté thelbésore pér rénien
tuaj né peshé. Béni ¢mos qé gjaté
dités té programoni qofté edhe
15 minuta ecje té shpejté. Ju do
té ndiheni shumé mé energjiké
dhe do té ulni kilogramét.

15. Mos hiqni doré!

Ju mund té mendoni gé té nd-
jekésh rregulla té tilla éshté e
lehté, por shumé pak njeréz e
kané forcén dhe kurajén e
nevojshme gé té ndjekin me
vendosmeérinjé program stérvi-
tor té gjaté, mjaftueshém pér té
paré rezultatet e déshiruara.
Vérini detyré vetes qé do té jeni
njé prej kétyre njerézve.
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8 arsye té forta
pse duhet té hani

kos cdo dité

v

Kosi éshté njé produkt
mirébérés pér té rritur dhe pér
fémijé. Ai prodhohet nga fer-
mentimi i quméshtit dhe éshté i
pasur me proteina, kalcium, vi-
taminé B6, B12 dhe probiotiké.
Nése kjo larmi pérfitimesh nuk
ju bind mjaftueshém, atéheré
lexoni arsyet pérse duhet té
hani kos ¢do dité.

| BEN MIRE STOMAKUT
Kulturat e gjalla te kosi jané
efikase kundér konstipacionit,
diarresé, inflamacionit té zor-
réve, kancerit té zorrés sé
trashé e té tjeré. Kéto probiotiké
pérforcojné imunitetin dhe
mbrojné stomakun nga infek-
sionet.

OSTEOPOROZA

Brishtésia e kockave vjen si
pasojé e ndryshimeve hormo-
nale dhe mungesés sé vitami-
nave D dhe kalciumit. Kosi ésh-
té i pasur me kalcium dhe kon-
sumimi i rregullt i tij pérmiréson
strukturén e kockave.
TENSIONI | GJAKUT
Studimet kané konfirmuar se
produktet e bulmetit kané aftés-
iné té rregullojné tensionin e
gjakut. Me sasiné e duhur té
produkteve me pak yndyré,
rreziku i tensionit té larté té
gjakut bie me 50 pér qgind.

PESHA

Kosi éshté ideal pér té kufi-
zuar kalorité. Ai shuan uriné
dhe nepsin pér ushgime té
émbla. Pasi pérthithet, kal-
ciumi nga kosi, ndikon gé
gelizat e yndyrés té ulin pro-
dhimin e kortizolit, ndérkohé
gé aminoacidet djegin
yndyrén e tepért. Rekoman-
dimet gjithnjé vlejné pér ko-
sin me pak yndyré.

Skugjet e Iékurés te bebet
Kosi éshté ideal pér 1€kurén
e ndjeshme té bebeve. Até
mund ta pérdorni pér té traj-
tuar skugjet né lékuré té sh-
kaktuara nga pelenat.
VITAMINAT

Kosi pérmban fosfor, kalium,
jod, zink, vitaminé B5 dhe
B12. Kjo e fundit éshté njé
vitaminé shumé e réndé-
sishme pér rruazat e kuge té
gjakut dhe sistemin nervor.
E FTOHURA

[

Kur imuniteti éshté i forté, do té
mund té mposhté viruset ose
bakteret. Konsumoni 150-200
gramé kos né dité pér t'u shpé-
tuar simptomave té té ftohurés,
gripit dhe problemeve me fytin.
Ky produkt pérgjysmon shanset
e shfagjes sé kétyre sémund-
jeve. o
SHENDETI | LEKURES

Kosi éshté njé nga kurat mé té
mira pér femrat. Ai pérmiréson
lékurén, shtréngon poret dhe i
jep lékurés elasticitet dhe shkél-
gim. Kosi éshté i dobishém
kundér simptomave té plakjes,
ankthi mé i keq pér shumé fem-
ra.

SHENDETI | FLOKEVE

Kosi éshté i dobishém edhe
kundér flokéve té thaté dhe té
hollé. Ai forcon ¢do gime floku
dhe pastron skalpin nga zbokthi.
Sigurisht gé kosi duhet té jeté
nga ai gé pérgatitet me faré dhe
jo i pérpunuar.

Receta te
shéndetshme pér
vaktin e méngjesit

Méngjesi éshté vakti mé i réndésishém i dités,
por kjo nuk do té thoté qé gjaté kétij vakti t&
konsumoni produkte té pjekura brumi apo
drithéra té émbélsuara. Ato jo vetém qé nuk
jané njé zgjedhje e shéndetshme, por edhe nuk
i japin organizmit burimin e duhur té energjisé.
Zgjedhjet e shéndetshme pér méngjes jané té
panumérta dhe pérfshijné edhe konsumin e
léngjeve. Pér shembull, avokadon mund ta kon-
sumoni me buké té thekur integrale, por mund
ta pérpunoni né mikser pér njé léng gjithépérf-
shirés. Avokadon mund ta kombinoni me
spinag e limon, por edhe me fruta ose perime
té tjera sipas déshirés. Po ashtu perime si kar-
rota, rrepa, kastraveci te kombinuara me mollé
portokalle apo fruta pylli. Té dhénat shpjegojné
se té dyja kéto alternativa, si léngjet, ashtu edhe
ushqgimet, kané avantazhe té ndryshme. Léng-
jet e frutave drithéra dhe perime jané shumé té
shéndetshme. Pérpunimi né njé mikser ndih-
mon né ¢lirimin e ushgyesve. Ushqyesit e
dobishém c¢lirohen edhe gjaté pértypjes, por
mikseri mundéson pérpunimin e ushgyesve té
disa produkteve si¢ jané arrat. Nga ana tjetér,
ngrénia e ushgimeve né formén e tyre natyrale
éshté dicka e miré, sepse té ndihmon té ndal-
osh kur éshté nevoja. Duke u pértypur, njeriu
ka mé shumé kohé pér té shijuar ushgimin dhe
pér té kuptuar ndjenjén qé fal ai. PEr meé tepér,
pértypja cliron hormonin e ngopjes né stomak,
duke dhéné mé shumé kénaqési. Gjithsesi,
studimet thoné se éshté e réndésishme gé nje-
riu t& mos heqé doré nga vakti i méngjesit, qofté
i 1engshém ose jo. Duhet té zgjidhni ushgimet
e duhura gé ofrojné ekuilibrat e duhur né aspe-
ktin e proteinave, karbohidrateve komplekse dhe
fibrés. Ushgime ideale pér njé kombinim té tillé
jané kosi, vezét, térshéra, perimet dhe frutat.
Sipas ekspertéve, njé vakt i shéndetshém né
méngjes éshté krejt né varési té cilésisé sé
ushgimeve. Sido gé té jeté méngjesi juaj, pra
me léngje apo ushgime, zgjidhni produkte té
shijshme, por mbi té gjitha té pasura me vi-
tamina e minerale.
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ryetari i Lidhjes sé

Social-Demokratéve
té Vojvodinés, Nenad
Canak, né njé intervisté
pér gazetén "Blic" té Ser-
bisé ka deklaruar se Kos-
ova nuk éshté pjesé e Ser-
bisé dhe se kété realitet
Serbia duhet ta pranojé
né ményré qé té zgjidhet
pérfundimisht problemi.

"Pranojeni, Kosova nuk éshié Serbi"! Habit deputeti serb

Canak: \ojvodina té zhvillohet me pasuriné
e Vet, jo t& menaxhohet nga Beogradi

Ai shtoi se, "duke e njohur
Kosovén, neve na shtohen
garancité ndérkombétare
se interesat kulturore dhe
ekonomike té Serbisé né
Kosové do té jené té mbroj-
tura e mbi té gjitha té pér-
caktuara". "Kosova nuk

éshté Serbi, por njé vend
ku jetojné disa njeréz, qé
kané njési té ploté sh-
tetérore", tha Canak, i cili
éshté nga Vojvodina, e
shpeshheré ka kérkuar mé
shumé autonomi pér kra-
hinén veriore té Serbisé. Ai

v

ka théné se edhe Vojvod-
ina duhet té zhvillohet
me pasuriné e vet e jo té
ardhurat e saj té menax-
hohen nga "disa zyra né
Beograd". Ai gjithashtu
tha se ka bashképunim té
ngushté me liderét e
opozités, por mé sé shum-
ti bashképunon me liber-
alin, Cedomir Jovanovig.

'ﬂq...-—'

everia amerikane nuk

o ta udhéheqé proces
inmidis Beogradit dhe
Prishtinés, éshté njé puné pér
Bashkimin Evropian, "por ne
do té jemi atje pér té ndih-
muar sa mé shumeé gé té mun-
demi". Késhtu ka théné am-
basadori i SHBA-ve né Serbi,
Kyle Scott, né njé intervisté
me "FoNet". Aigjithashtuuka
kujtuar serbéve se pér Shtetet
e Bashkuara té Amerikés, Ko-
sova éshté njé vend i pavarur.
NEé kété drejtim, Kyle Scott ka
theksuar se kjo éshté njé kohé
e miré pér té negociuar, me
qéllim té arritjes sé kompro-
misit dhe normalizimit té mar-
rédhénieve mes dy paléve.
"Por ¢faré do té jeté normaliz-
imi dhe ¢faré do té jeté mar-
réveshja, nuk e dimé ende",
citohet té keté théné Scott,
duke shtuar se SHBA-té
mbéshtetin BE-né né é
proces. Sipas tij, "¢do
e pérhershme duhet té vijé
nga negociatorét, domethéné
nga Beogradi dhe Prishtina.
Zgjidhja duhet t'ijapé stabilitet
rajonit dhe jo ta béjé té pagén-
drueshém", - ka theksuar
Scott, duke shtuar se Shtetet
e Bashkuara nuk kané njé
"vijé té kuge", ose se do té pra-
nojné ¢do gjé qé vien nga Beo-
gradi dhe Prishtina. "Por,
themi se jemi té hapur ndaj
zgjidhjes dhe pér té paré se
cfaré lloj marréveshjeje do té
keté mes Beogradit dhe Prish-
tinés dhe ne e dimé se nuk do
té keté marréveshje, nése nuk
ka negociata", ka théné ndér
tjerash ambasadorii SHBA-ve
né Beograd. Nga ana tjetér,
presidenti serb, Aleksandér
Vugig, thoté se i ka pasur
parashikimet e sakta se taki-
mi né Paris me Kosovén nuk
do té ndodhte. Ai éshté shpre-
hur se nuk éshté i lumtur pér
kété, "pasi Serbia kanevojé pér
njé zgjidhje, por Kosovame sa
duket e di kété dhe bllokon
Serbiné". Anulimiitakimitka
shkaktuar reagime té ashpra
né Serbi, pasi tani nuk dihet
sido té vazhdojé dialogu. "Ata
e shohin gé ne duam té béjmeé
dicka pér vendin toné dhe
prandaj kérkojné gé o té njo-
him Kosovén ose asgjé, kurse
pérgjigja joné nuk mund té
jeté e tillé dhe do té merremi
me ekonominé e do té
kujdesemi pér serbét né Kos-
ové dhe pér gjithcka rreth
Kosovés e Metohisé". Serbia

Presidenti serb: Kosova bllokon bisedimet me mbajtjen e taksés

Scott: SHBA-# nuk uehehegin
procesin mes Beogradt dhe Prishfinés

Vucic: Ngrirjae dialogut, jo nga Serbia

Ambasadori i SHBA-ve né
Serbi, Kyle Scott,

iishte gené skeptike qé takimi
né Paris té ndodhte. Pér ser-
bét, fajin e ka Kosova, pasinuk
déshiron té béjé asnjé lévizje
dhe né rrethana té tilla éshté
paré gé dialogu nuk ka kup-
tim. "Kurré nuk kemi firmo-
sur asgjé apo kemi pranuar gé
té mos lobojmé kundér pavar-
ésisé. Kam ofruar té ndalojmeé
dhe té mos higet taksa, por té
mos kérkojné as atanjohje. Kjo
kambéshtetje ndérkombétare
dhe ata e diné qé ne kemi suk-
ses né zhvillimin e vendit dhe
nuk duan talejojné kété". Pres-
identi serb ka théné se Serbia
ka masat e gatshme kundér
Kosoveés, por pér kété do ta
vendosé né njé takim me ser-
bét e atjeshém se si dhe ¢faré
masash do té vihen fillimisht.
Ndérkag, nisma e kancelares
gjermane Angela Merkel dhe
presidentit francez Emanuel
Macron, pér njé takim né Par-
is né pérpjekje pér té zh-
bllokuar bisedimet ndérmjet
Kosoveés e Serbisé déshtoi,
duke léné pas vetes debatet se
kush ishte fajtor dhe ¢faré té
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béhet mé pas. Nismétarét ho-
gén doré meqé palét nuk ndry-
shuan géndrimet e tyre. Ser-
bia kérkoi hegjen e tarifave
ndaj mallrave serbe si kusht
pér té vazhduar bisedimet,
ndérsa Kosova kérkoi gé té mos
vihen kushte pér bisedimet.
Presidenti i Serbisé, Ale-
ksandér Vugic, tha se gjer-
manét edhe francezét e kané
kuptuar se kush nuk déshiron
bisedime dhe kush i frenon
ato. Kryeministri i Kosovés,
Ramush Haradinaj u shpreh
se nuk e di pérse nuk do té
mbahet takimi i Parisit, ndér-
sa theksoi se Kosova éshté e
gatshme té ulet né tryezén e
bisedimeve, por pa kushte dhe
kérkon krijimin njé kuadrit té
njé marréveshjeje pérfun-
dimtare gé con né njohje té
dyanshme. Té shtunén, presi-
dentiiKosovés, Hashim Thagi,
shkroiné rrjetet sociale: "Ven-
dimet dhe veprimet e nxitu-
ara, té pakoordinuara dhe té
gabuara strategjikisht té insti-
tucioneve shtetérore té Repub-
likés sé Kosovés kané démtu-

ar réndé respektin dhe mbésh-
tetjen e partneréve tané
peréndimoré pér Kosovén. Si
rrjedhojé, partnerét tané
ndérkombétaré, fatkeqésisht
sot e béjné Kosovén
pérgjegjése pér bllokimin e di-
alogut, pér déshtimin e takim-
it né Paris dhe pér pro-
longimin e vendimit pér liber-
alizimin e vizave pér qytetarét
tané". Aishkroimestjerash se,
"ngérci né dialog dhe anulimi
i takimit té Parisit pér té dyja
vendet, Kosovén dhe Serbiné,
shénon hap prapa pér té ardh-
men evropiane. Prandaj i bé&j
thirrje BE-sé dhe SHBA-ve gé
té mos i ndalin pérpjekjet e
tyre pér rifillimin e dialogut
dhe arritjen e marréveshjes
pagésore". Mé voné té sh-
tunén, kryeministri i Kosovés,
Ramush Haradinaj shkroi se,
"ishte gabim gé sovraniteti
dhe integriteti territorial i Re-
publikés sé Kosovés té para-
qitej si pjesé e dialogut me
Serbiné. Mbrojtja e kétyre sh-
tyllave té shtetit ka njé ¢mim
dhe sot populli i Kosovés ésh-

té krenar qé kéto i ka prapé té
pacenuara. Démi gé i éshté
shkaktuar Kosovés duke béré
pazar me sovranitet dhe integ-
ritet éshté i madh, por bashké
jemi véné né mbrojtje té sh-
tetésisé, integrimeve euro-at-
lantike dhe zhvillimit
ekonomik", shkroi ai. Shtetet
e Bashkuara ndérkaq u béné
thirrje paléve qé té heqin
pengesat, t'i shmangin pro-
vokimet dhe t'u kthehen bised-
imeve. Né njé deklaraté me
shkrim pér programin né gju-
hén serbe té "Zérit té
Amerikés", Departamenti
Amerikan i Shtetit thekson:
"Ne jemi té gatshém qé t'i dég-
jojmé dhe ndihmojmé té dyja
palét dhe Bashkimin Evropi-
an si ndérmjetésues qé té gje-
jné zgjidhje, pér té cilén do té
pajtohen té gjithé". Profesori i
Universitetit "Johns Hopkins",
Edward Joseph, i tha po kétij
programi se anulimi i takimit
té Parisit éshté shenjé se Sh-
tetet e Bashkuara duhet té
pérfshihen mé shumé né
bisedimet Kosové-Serbi. Pres-
identi serb tha ndérkaq: "Ser-
bia kérkon kompromis, ndér-
sa sa i pérket njohjes sé pavar-
ésisé sé Kosovés, edhe nése i
sjellin 350 milioné amerikané,
nuk mund té ndodhé". Proce-
si i bisedimeve pér normaliz-
imin emarrédhénieve ndérm-
jet Kosovés dhe Serbisé mbe-
tet i bllokuar gé nga néntori i
vitit té kaluar, pas vendosjes sé
tarifave nga ana e geverisé sé
Kosovés ndaj mallrave serbe
sikundérpér: endaj qasjes
serbe ndaj shtetésisé sé Kos-
ovés. Udhéheqgésit e Kosovés
dhe Serbisé pritet té takohen
né Poznan té Polonisé, né
kuadér té takimit té larté té
vendeve té Ballkanit Peréndi-
mor gé mbahet nga 3 deri né s
korrik, por nuk pritet qé ai
takim té keté ndonjé ndikim
né ngércin e bisedimeve
ndérmjet té dyja paléve.

SHKURT

"Fshesu’ né geveri,
Zaev nxjerr emrat e
ministrave té rinj

ryeministri Zoran

Zaev dje nga Valland-
ova ka konfirmuar ndry-
shimet e geverisé. Ai ka
konfirmuar personalisht
se do té ushtrojé funksio-
nin e ministrit té Finan-
cave, duke theksuar se
ministri i deritanishém
Tevdkovski do té vazhdojé
té punojé si késhilltaré i
tij né po té njéjtén minis-
tri. Si¢ theksoi Zaev, ai
kété veprim e ka marré
pasi ky vit pritet té jeté i
réndésishém né anén
ekonomike té vendin. Nga
radhét e partive sh-
qiptare, Hazbi Lika do té
zévendésohet nga Sadulla
Duraku pas shkrirjes sé
Ministrisé pér Implemen-
timin e Marréveshjes sé
Ohrit né até Pér Sistem
Politik. Ndérsa ministri
né doréheqje i Alterna-
tivés, Asaf Ademi do té
zévendésohet nga Hisni
Ismaili. Nga radhét e
RDK-sé do té shkarkohet
Suhej Fazliu i Pushtetit
Lokal, por sipas gjasave,
kjo partido té drejtojé njé
ministri pa portofol.

Gati zgjerimi i rrugés
né Vérnicé, pritet
shpronésimi

osova, konkretisht

Ministria e Infras-
trukturés, pritet té in-
vestojé né zgjerimin e
rrugés né pjesén e Sh-
qipérisé, né pikén kufit-
are né Vérnicés. Ky in-
vestim né rrugén prej 600
metrash pritet té béhet
me proceduré té pérshpe-
jtuar, né ményré qé té
nisé zbatimi i mar-
réveshjes pér lehtésira té
garkullimit té mallrave
dhe transportuesve tjeré
té médhenj. Zv.ministri i
Infrastrukturés, bashké
me ambasadorin e Sh-
qipérisé né Kosové, Qe-
mal Minxhozin, do té viz-
itojné té hénén kété pike
kufitare pér té paré sé
aférmi ményrén e
shpronésimit té pronave
pérreth. Ministria e In-
frastrukturés gjithashtu
né fund té prillit ka péru-
ruar shiritin rrugor shtesé
po né Vérnicé, por nga pje-
sa e Kosovés. Derisa té
nisé zbatimi i té gjitha
marréveshjeve Kosové-
Shqipéri, nuk do té keté
mbledhje té tjera té pér-
bashkéta pér t'u arritur
marréveshje té reja, por
vetém takime né kuadér
té funksionalizimit té
marréveshjeve aktuale.
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rexit ka shkaktuar

njé pércarje té mad

he né Britani. Né
Francé, "jelekét e verdhé"
po kércénojné té zhysin
vendin né kaos, pér shkak
té rritjes sé ¢mimit té kar-
burantit. A mund té na
ndihmojé kjo té kuptojmé
arsyen e tyre, duke u bazuar
te teoria e konfliktit e filoz-
ofit gjerman, Karl Marks?
Kjo teori sugjeron se sho-
géria ekziston né njé gjend-
je té vazhdueshme konflik-
ti dhe aspak né harmoni.
Kjo, pér shkak se ne té
gjithé jemi duke konkurru-
ar pér té njéjtat burime, qé
njé dité mbarojné. Me fjalé
té tjera, pér ¢do burim social
ka njé potencial pér konf-
likt. .
PIKAT KRYESORE TE
TEORISE SE
KONFLIKTIT:

Burimet e kufizuara
¢ojné né rivalitet midis gru-
peve té ndryshme né sho-
géri. Kéto grupe jané klasa
e pasur né pushtet, ose kla-
sa e varfér punétore. Gara
éshté zakonisht e natyrés
ekonomike ose sociale, me
klasén sunduese mbi até
punétore. .
KONKURRENCA PER
BURIME

Ekzistojné tri lloje
burimesh gé shkaktojné
konflikte:

Burimet ekonomike

Burimet energjetike

Burimet e statusit

Burimi mé i dukshém né
shogéri éshté paraja. Pasur-
ia té c¢liron nga stresi,
shqetésimet dhe té siguron
njé jeté meé té miré, meé
shumeé zgjedhje. Ne té gjithé
e dimé se ¢faré mund té na
japin paraté. Paraja blen njé
shtépi té madhe dhe sigu-
ron mundésiné pér té jetu-
ar né njé zoné té kéndshme,
apo pér té shkuar né njé sh-
kollé té miré. Sigurisht, bu-
rimet nuk pérfshijné vetém
paraté. Kétu futen edhe
gjéra té paprekshme, si koha
dhe statusi social. Pér shem-
bull, njé grua e varfér e
klasés punétore né njé mar-
rédhénie shtrénguese nuk
do té keté té njéjtat mundeé-
si si njé burré begar me
prindér té pasur. Prandaj
éshté e réndésishme té kup-
tohet se ekzistojné lloje té
ndryshme té luftés pér
burime. Karl Marksi sug-
jeronte dy lloje grupimesh
té pérfshira né garén pér
burime.

Té pasurit, klasén sun-
duese ose borgjeziné.

Dhe té varfrit, klasé
punétore ose proletariatin.

Borgjezia pérbén njé
gindje shumé té vogél té
popullsisé, por ajo zotéron
pushtetin financiar dhe bu-
rimet dhe e pérdor até fuqi
pér té ndikuar dhe dominu-
ar shumicén mé té madhe
té proletariatit. Kjo éshté
teoria e piramidés, né té
cilén njé grupim i vogél né
krye kontrollon fuginé e té
gjithé pjesétaréve té tjeré té
isé poshté tyre. Atae
& kété né disa ményra.
é nén kontroll mediat, e
pérgendrojné vémendjen
larg prej tyre dhe shen-

Gjendja e konfliktit té pérhershém, rreziku gé na kanoset

Teoria e konfliktit e Karl Marksit,
sekretet e shogérisé sé solme

Brexit dhe "jelekéverdhét”, arsyeja e konflikteve né boté

jéstrojné pakicat pér prob-
lemet e shogérisé.
LLOJET E RIVALI-
TETIT, EKONOMIK
DHE SOCIAL

Konfliktet ndérperson-
ale

Marrim marrédhéniet
midis njé punédhénési dhe
njé punétori. Punédhénési
mund té mbajé té njéjtin
nivel pagash pér vite me
radhé, té ulé pérfitimet e
punétoréve, t'i mbajé ata
jashté orarit té punés dhe
ndalojné rritjen e pagave.
Tek e fundit, pronarét duan
té marrin maksimumin nga
punétorét e tyre, duke
paguar pér ta koston mé té
vogél. E kundérta vlen pér
punétorin. Prandaj do té
keté gjithmoné konflikte.

Konflikti né botén e sot-
me

Sociologu gjerman Maks
Veber e zgjeroi mé tej teor-
iné e Marksit. Ai sugjeroi qé
njerézit do té preken nga
konflikti né shumé nivele té
tjera, té cilat pérfshinin
gjininé, racén, arsimin,
klasén dhe lévizshmériné
sociale. Ai theksoi se disa
segmente mund té mos
preken fare. Té tjerét mund
té ndikohen nga njerézit qé
i geverisin. Pér shembull,
nése njé udhéheqés popu-
llor merr vendime jopopu-
1lore, si reagojné masat? Ka
gjasa qé ato té reagojné pozi-
tivisht. Pra, éshté e sigurt té
thuhet se kjo teori éshté
shuméshtresore dhe e varur
nga shumé faktoré, jo vetém
nga klasa dhe pasuria.

Konflikti dhe "jelekét e
verdhé"

Nése interesat e njé gru-
pi kundérshtar népérkém-
ben, atéheré ky grupim do
té mobilizohet. Ata ndajné

bashké ndjenjén e pérkaté-
sisé dhe anétarésisé né njé
komunitet. Ata do té krijojné
njé kufi ndarés midis atyre
qé i pérkasin kétij komunite-
ti dhe té tjeréve qé nuk jané
pjesé e tij. Disa do té ndihen
shumé té zeméruar gé ata do
té ndérmarrin veprime té
caktuara. Né fakt, konflikti
né vetvete tenton té krijojé
njé ndjenjé solidariteti dhe té
térheqé edhe té tjerét, qé né
kushte normale nuk mund t'i
bashkohen njé pérplasjeje.
Kété mund ta shohim me
"jelekét e verdhé" né France.
Ajo gé nisi si njé protesté
pagésore kundér rritjes sé
taksés sé karburantit, tash-
meé éshté shndérruar né dig-
ka krejtésisht tjetér. Jo
vetém kaq, por éshté shndér-
ruar né njé lévizje shumé meé
té madhe antigeveritare. Pro-
testuesit besojné se ju jeni
ose me ta, ose kundér tyre.

Konflikti dhe Brexit

Sa i pérket Brexit-it, rezu-
Itati i referendumit né
Mbretériné e Bashkuar ésh-
té ende objekt i debateve té
forta né Britani. Njerézit
jané emocionalisht shumé té
ngarkuar. Mbi kété ¢éshtje ka
shumé mendime té zeza apo
té bardha sipas rastit. Ata qé
votuan pér té géndruar né
BE besojné se kishin té drejté
dhe po késhtu edhe ata qé vo-
tuar pro daljes nga BE. Pér
meé tepér, asnjéra palé nuk do
qé té dégjojné piképamjet e
kundérta. Ne zakonisht i
forcojmé ideologjité tona,
duke demonizuar kundérsh-
tarét tané. Ne ndihemi ploté-
sisht té justifikuar né vep-
rimet tona, por ajo qé nuk e
kuptojmé éshté se béhemi po
aq té kéqij sa kundérshtarét
tané. N
S1 TA PERDORIM

TEORINEE =
KONFLIKTIT PER TE

ZGJIDHUR
MOSMARREVESHJET

Le ta zbatojmé teoriné
tek marrédhéniet dhe prob-
lemet njerézore. Té gjithé
biem dakord se né konflikte,
faktori mé i réndésishém
éshté ndjenja e pabarazisé.
Mos harroni se pabarazia
mund té jeté e vérteté apo e
imagjinuar, mund té keté
ndodhur 1 minuté mé paré
apo prej njé kohe shumé té
gjaté. Konflikti nuk éshté
njé garé. Nése shkoni né njé
debat me synimin pér ta fitu-
ar me ¢do kusht até, nuk do
té arrini ta zgjidhni konflik-
tin.

Shiheni problemin nga
perspektiva e tjetrit. Kjo do
té thoté, té vésh veten né
vendin e tyre.

Gjeni rrénjén e pa-
barazisé. A éshté financiare,
¢éshtje kohe, arsimimi,
pasigurie?

Jini mendjehapur rreth
zgjidhjeve qé ofrohen.
Partneri apo kolegu juaj
mund té keté njé ide se si
zgjidhet konflikti.

Dégjoje personin tjetér.
Kur njerézit ndihen té dég-
jueshém dhe té vlefshém,
ata kané mé shumé gjasa té
hapen dhe niveli i besimit
rritet.

Lérini ménjané emocio-
net. Konflikti rritet kur sh-
tohen emocionet.

Pérgendrohuni te prob-
lemi dhe jo te personi.

Mos kritikoni, por respe-
ktoni. Asgjé nuk e mbyll
mé shumé njé bisedé se sa
kritikat. Respekti Kka
treguar té kundértén.

Ne s'mund té elimi-
nojmé dot té gjitha konflik-
tet sot né boté, por mund
té ndryshojmé ményrén se
sit'i trajtojmé ato.

ne vleren 224.000 Euro.
ne vleren 105.600 Euro.
ne vleren 379.200 Euro.
ne
ne
ne
ne vleren 108.800 Euro.

neyvleren 212.560 Euro.

SHOQERIA PERMBARUESE PRIVATE “E.P.S.A”
SHPK NJOFTON SHPALLJEN E ANKANDIT PER:

1-  Njesi me sip. 193.3 m?Vendndodhja:Durres , ZK: 8512, Nr. Pasurisé: 26/212-N40, Vol.55, Fq.86 . Kjo pasuri
eshte hipotekuar ne favor te Intesa Sanpaolo Bank Shqiperi sha. Cmimi me te cilin fillon ankandi per shitjen
e késaj pasurie eshte ne masen 80% te ¢mimit te percaktuar sipas nenit 564 te K.Pr.Civile ne yleren
340.240 Euro.

2-  Njesi me sip. 11 m?,Vendndodhja:Durres , ZK: 8512, Nr. Pasurisé: 26/212-N42, Vol.55, Fq.88 . Kjo pasuri
eshte hipotekuar ne favor te Intesa Sanpaolo Bank Shgiperi sha.Cmimi me te cilin fillon ankandi per shitjen
e késaj pasurie eshte ne masen 80% te cmimit te percaktuar sipas nenit 564 te K.Pr.Civile ne

3-  Njesi me sip. 280 m2,Vendndodhja:Rr Taulantia, Durres ,ZK: 8512, Nr. Pasurisé: 26/212-ND-N47, Vol.58,
Fq.70 . Kjo pasuri eshte hipotekuar ne favor te Intesa Sanpaolo Bank Shqiperi sha.Cmimi me te cilin fillon
ankandi per shitjen e késaj pasurie eshte ne masen 80% te ¢mimit te percaktuar sipas nenit 564 te K.Pr.Civile

4-  Njesi me sip. 110 m2Vendndodhja:Rr Taulantia, Durres ,ZK: 8512, Nr. Pasurisé: 26/212-ND-N44, Vol.58,
Fq.67 . Kjo pasuri eshte hipotekuar ne favor te Intesa Sanpaolo Bank Shqiperi sha.Cmimi me te cilin fillon
ankandi per shitjen e késaj pasurie eshte ne masen 80% te ¢mimit te percaktuar sipas nenit 564 te K.Pr.Civile

5-  Njesi me sip. 474.2 m?,Vendndodhja:Rr Taulantia, Durres, ZK: 8512, Nr. Pasurisé: 26/212-ND-N46, Vol.58,
Fq.69 . Kjo pasuri eshte hipotekuar ne favor te Intesa Sanpaolo Bank Shqiperi sha.Cmimi me te cilin fillon
ankandi per shitjen e késaj pasurie eshte ne masen 80% te ¢mimit te percaktuar sipas nenit 564 te K.Pr.Civile

6-  Njesi me sip. 450 m2,Vendndodhja:Rr Taulantia, Durres, ZK: 8512, Nr. Pasurisé: 26/212-ND-N45, Vol.58,
Fq.680 . Kjo pasuri eshte hipotekuar ne favor te Intesa Sanpaolo Bank Shqiperi sha.Cmimi me te cilin fillon
ankandi per shitjen e késaj pasurie eshte ne masen 80% te ¢mimit te percaktuar sipas nenit 564 te K.Pr.Civile

7-  Njesi me sip. 91 m? Vendndodhja:Rr Taulantia, Durres ,ZK: 8512, Nr. Pasurisé: 26/212-ND-N43, Vol.58,
Fq.66 . Kjo pasuri eshte hipotekuar ne favor te Intesa Sanpaolo Bank Shqgiperi sha.Cmimi me te cilin fillon
ankandi per shitjen e késaj pasurie eshte ne masen 80% te ¢mimit te percaktuar sipas nenit 564 te K.Pr.Civile

8- Njesi me sip. 206 m?,Vendndodhja: Rr Taulantia, Durres, ZK: 8512, Nr. Pasurisé: 26/212-ND-N31/2, Vol.52,

Fq.157 . Kjo pasuri eshte hipotekuar ne favor te Intesa Sanpaolo Bank Shqiperi sha.Cmimi me te cilin fillon

ankandi per shitjen e késaj pasurie eshte ne masen 80% te ¢mimit te percaktuar sipas nenit 564 te K.Pr.Civile
vleren 362.400 Euro.

9-  Njesi me sip. 68 m2,Vendndodhja: Rr Taulantia, Durres, ZK: 8512, Nr. Pasurisé: 26/212-ND-N8, Vol.49,
Fq.124 . Kjo pasuri eshte hipotekuar ne favor te Intesa Sanpaolo Bank Shgiperi sha.Cmimi me te cilin fillon
ankandi per shitjen e késaj pasurie eshte ne masen 80% te ¢mimit te percaktuar sipas nenit 564 te K.Pr.Civile

10- Apartament me sip. 428.5 m?, ndodhur Rr Taulantia, Durres . ZK: 8512, Nr. Pasurisé: 26/141+1-1, Vol.41,
Fq.104 . Kjo pasuri eshte hipotekuar ne favor te Intesa Sanpaolo Bank Shgiperi sha.Cmimi me te cilin fillon
ankandi per shitjen e késaj pasurie eshte ne masen 80% te ¢mimit te percaktuar sipas nenit 564 te K.Pr.Civile

Ankandi per te gjitha pasurite e sipércituara zhvillohet ne date 24.06.2019, ora 16.00 ne zyren e shogerise “EPSA”
shpk te ndodhur ne Rr “Ismali Qemali”, Pall Fratari, K.6, Tirane.

Per cdo informacion kontaktoni ne tel. 04 2262711 ose ne www.epsa.al
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duhet té na
geverisin grate?

Nga Lis Bukuroca

(vijon nga fagja 1)

... sepse gjith¢cka gé kishte né
Toké, nuk i takonte askujt. Gjersa
burri merrte apo vriste, gruaja
priste né njé kasolle. Domethéné,
ajo kishte mé pak mundési gjaté
evolucionit té stérvitej me krimin.

Shumé burra nuk e kané kup-
tuar ndryshimin e epokave dhe
prandaj edhe vjedhin, rrahin e vra-
sin. Mé herét, ato akte mund té ish-
in té domosdoshme pér mbijetesé.
Ndérkohé kemi arritur té zbusim
shumé kafshé dhe t'i béjmé shtépi-
ake, pra t'i gytetérojmé, por jo kre-
jt burrat.

Statistika e Shqipérisé duket
ndryshe. Ja raporti vjetor mbi
gjendjen e kriminalitetit:

"Nga té dhénat statistikore re-
zulton se raporti i té pandehurve
meshkuj-femra né vitin 2014 ka
gené 94,44% meshkuj dhe 5,56%
femra. Né vitin 2016 raporti i té
pandehurve sipas gjinisé éshté
93,68% meshkuj dhe 6,32% femra
dhe né vitin 2017, raporti i té pan-
dehurve sipas gjinisé éshté
93,49% meshkuj dhe 6,51% femra".

Burrat e pandehur diku 94%,
graté diku 6%. Nése pérjashtojmeé
burrat nga politika dhe i béjmé
kryesisht turpéroje té grave né
politiké, gatojca, kujdestaré pér
mirémbajtjen e shtépisé;
pastrimin, larjen, hekurosjen,
atéheré mundésia pér ndértimin
e shtetiligjor do té ishte jashtéza-
konisht e madhe: korrupsioni do
té binte ndjeshém, gjykatat e pa-
varura do té funksionin si duhet
dhe lumturia e pérgjithshme do
té rritej.

Pse mund té ndodhé kjo? Kjo
mund té ndodhé sepse graté

]
Né Gjermani né vitin 2015 jané dénuar
pér vepra penale nga gjykata 80.2% burra
dhe 19.8% gra.

kujdesen mé shumé pér imazhin
e tyre, pér integritetin, pér dinji-
tetin dhe nderin, kurse burrat
kur éshté né pyetje pasurimi, ata
nuk zgjedhin rrugé. Ata béjné dy
pérpjekje té médha: e para té
kené sukses gjaté kryerjes sé ve-
prés penale, e dyta té mos merret
vesh jashté. Graté pérjetojné bur-
gosjen si pasojé té tmerrshme,
meshkujt e pérkthejné si

vendgéndrim pér burra. Késhtu
arsyetojné edhe vrasjet, rrahjet,
vjedhjet dhe korrupsionin. Bur-
rat edhe krekosen me burgun,
graté turpérohen.

Para kétyre numrave rinisé sh-
giptare nuk i mbetet tjetér, pos té
protestojé pér largimin e bur-
rave nga skena politike dhe zév-
endésimin e tyre me gra. Pér té
kuptuar shpirtmirésiné e grave

BRI

duhet té hedhim njé véshtrim
prapa dhe té Kkundrojmé
prindérit tané. Cili ishte mé i
drejté, néna apo babai?!

Nése nénat tona ishin mé té
drejta se etérit, atéheré nuk
kemi asnjé motiv té votojmé bur-
ra né politiké. Nga viti 1912 e
kétej, burrat sjellin vazhdimisht
fakte se nuk diné té ndértojné
shtet té sé drejtés dhe nuk do ta
béjné as kété shekull. Me graté
né krye, brenda dhjeté viteve do
té kemi shtet modern dhe pérpa-
rimtar. Mos voto burra, sé paku
jo ata qé shtypin né shtépi, sepse
ata qé kané aftési pér té dis-
kriminuar graté dhe bijat e veta,
ata jané té stérvitur né familje

o
i III'IHﬁlI;

pér té rrénuar shtetin e sé
drejtés.

Ja disa burra: Enver Hoxha,
Mehmet Shehu, Ramiz Alia, Sali
Berisha, Alfred Mosiu, Faton
Nano, Sali Berisha, Sali Berisha,
Bujar Nishani, Ilir Meta, Edi
Rama, Edi Rama, Ibrahim Rugo-
va, Ramush Haradinaj, Hashim
Thac¢i, Fatmir Sejdiu, Isa Mus-
tafa, Hashim Thaci, Atifete Jah-
jaga, Hashim Thag¢i, Ramush Ha-
radinaj...

Sa prej tyre meritojné mirén-
johje pér pérkushtimin e tyre
ndaj shtetit té sé drejtés dhe lum-
turisé sé popullit? Sa prej tyre
nuk jané pasuruar dhe sa prej
tyre nuk konsiderojné veten mé
té miré té pérjetshém? Nése jané
pakica, atéheré duhet té kup-
tojmeé njé heré e pérgjithmoné, se
shumica e politikanéve sh-
giptaré, jetojné akoma né epokén
e para homo sapiensit. Ata pasur-
iné e popullit e pérkapin si shim-
panzeja bananet né xhungél.

Prandaj, mos protesto pér té
zévendésuar njé hajn me njé
tjetér, por njé hajn me njé grua!
Kété ta rekomandojné faktet nga
statistika!

Pse duhet té na geverisé graté?
Sepse burrat na manipulojné dhe
sundojné. Sepse shumica e bur-
rave né skenén politike shqiptare,
meritojné burgun. Sepse gjersa
graté duan té béhen protagoniste
té jetés, burrat pérpigen té béhen
bajraktaré primitivé! Sepse ba-
jraktarizmi éshté mendjemadhé-
si, protagonizmi i grave pérkush-
tim! Sepse bajraktarizmi i burrave
éshté ashpérsi, komandim dhe
dominimin, kurse protagonizmi
igrave, shémbélltyré! Sepse popu-
jt qé kané shpirt té shtypin graté
dhe bijat e veta nuk kané aftési pér
té ndértuar shtet té sé drejtés!

142 Jefa

oo 18 shund 12188 me
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Pér demokraciné
pas 30 gershorit

Nga Fatos Cogoli

(vijon nga fagja 1)

...edrejtuara prej saj, né sprové
pér té bllokuar procesin e votimit
6 dité mé voné, na duhet té béjmé
njé bilanc. Njé bilanc té hidhur
humbjesh té kétyre katér muajve
e dhjeté dité lufté pér pushtet. Kemi
humbur 200 milioné euro né preno-
time té refuzuara nga turistét e
huaj (ndoshta 30 milioné euro
vetém kété vit), né Taksén mbi Ta-
timin e Shtuar (TVSH) g€ mat kon-
sumin té mbledhur mé pak me 15
milioné euro, né kredi té dhéna mé
pak nga bankat tregtare né nive-
lin e 35 milioné eurove, né inves-
time té huaja té mpakura né nive-
lin e 60 milioné eurove dhe po kaq
para né shkrehjen e pérgjithshme
té administratés soné. Si asaj tati-
more dhe strukturave gé garan-
tojné investimet kapitale né
ekonomi. Pér vitin e ardhshém, pér
shkak té kétij imazhi té njé vendi
té pagéndrueshém né konflikt té
pérhershém politik, frika éshté e
gjitha aty, se mund té humbim dh-
jeté heré mé shumé (300 milioné
euro) né refuzim prenotimesh tur-
istike pér vitin 2020! Jané kosto
reale qé dhémbin fort. Por qé
askush nga politikanét tané, si té
shumicés edhe pakicés nuk déshi-
ron t'i pranojé dhe té ngrejé alarm-
in pér to. Ekonomia joné vijon té
jeté si gjithnjé viktima e pagojé e
njé politike krejtésisht té pa-
pérgjegjshme pér fatet zhvilluese
dhe integruese té vendit. Ndérko-
hé, krahas kétyre humbjeve, duke
shpresuar se mes Kkiametit
butaforik politik, reforma né
drejtési po vazhdon ecuriné e saj,
éshté njé reformé tjetér madhore
qé nga ngecur né cekétiné. Ajo e
demokracisé pérfagésuese pér se-
cilin prej nesh. Duke paré zénien e
paprincipté pér kockat e pushtetit
té partive tona kryesore, si qyteta-
ré ia vlen té ndérgjegjésohemi. Pro-
grami i kérkesave tona politike
duhet té jeté jo thjesht geverisja
nga njé parti dhe opozita nga par-
tité e tjera. Sikurse kemi béré deri
tani. Pse asgjé nuk do té ndry-
shojmé nga Kkjo lojé qé pjell oré e
minuté abuzimin e partive me in-
teresat tona. Duhet té shohim cila
parti nga kéto qé kemi tani ka vull-
net real pér ndryshimin e sistemit
té pérfagésimit. Pér kryerjen e njé
reforme té miréfillté zgjedhore, ku
té garantojmé me ndryshime né
Kushtetuté qé kryetari i shtetit té
zgjidhet me votim té drejtpérdrejté
nga qytetarét. Ku ligji i funksion-
imit té Kryeministrisé té parash-
ikojé pérgjegjési materiale té drejt-
pérdrejté pér kryeministrin dhe
ministrat né rast vendimmarrjeje
té gabuar pér interesat e parasé
publike. Ku té ndryshohet fort
sistemi yné zgjedhor dhe Kodi

Zgjedhor, pér té mos pasur mé pér-
fagésim pashallégesh né Kuvendin
e Shqipérisé dhe deputeté pupacé
té kryetarit-pasha té partisé. Ku té
kemi njé ligj mé vete pér llojin dhe
ményrén e zhvillimit té referen-
dumeve me mbledhje firmash té
qytetaréve. Ku ligji pér financimin
e partive politike té mos géndrojé
i pazbatuar si dordolec, qé nuk
tremb kérkénd dhe ku financimet
pér partité té kontrollohen mé
shpesh dhe mé fort se drejtorité e
tatimeve apo té doganave nga lind
paraja kryesore e shtetit. Kéto re-
forma duhet té kérkojmeé si qyteta-

ré qé té dakordésohen mes partive
tona politike dhe jo gara e pakup-
timté se kush voton dhe pér c¢faré
voton gjashté dité mé voné. Mé 30
gershor njerézit mund té dalin pér
té votuar partiné qé gjykoj se ende
ka mbéshtetjen e shumicés sé
qytetaréve té kétij vendi. Por ajo
voté me kété sistem zgjedhjesh qé
kemi sot nuk shkon asgjékund.
Nuk kthehet né vullnet demokra-
tik. Ajo voté mund té karikojé
partiné qé sot geveris dhe t'ia rrisé
euforiné dhe dehjen né kupé té qi-
ellit nga mbéshtetja popullore qé
mund té marré. Ndérsa pérgjegjé-

]

Njé bilanc té hidhur humbjesh té kétyre
katér muajve e dhjeté dité lufté pér
pushtet. Kemi humbur 200 milioné euro
né prenotime té refuzuara nga turistét e
huaj (ndoshta 30 milioné euro vetém kété
vit), né Taksén mbi Tatimin e Shtuar
(TVSH) gé mat konsumin té mbledhur
mé pak me 15 milioné euro, né kredi té
dhéna mé pak nga bankat tregtare né
nivelin e 35 milioné eurove, né investime
té huaja té mpakura né nivelin e 60
milioné eurove dhe po kaq para né
shkrehjen e pérgjithshme té administratés
Soné.

sia reale pér geverisjen nuk ka té
béjé me kété mbéshtetje. Kjo parti
qé népér takime gjoja zgjedhore
ngrefoset sot pér arritjet e drej-
tuesve té saj vendoré, pa u shqeté-
suar té pérmendé qofté edhe njé ga-
bim apo faj té vetém té kétyre "en
gjéjve" geverisés né katér vitet
2015-2019, té thoté gofté edhe né
vetém njé rast ku njé shérbim apo
investim nuk ka funksionuar apo
ka caluar pér pazotési té "en-
gjéjve", nuk ka né asnjé thes pro-
gramor té saj pérparésité e
demokracisé pérfagésuese e funk-
sionale. Pse vetém Kkjo 1loj
demokracie garanton bérjen dhe
mbajtjen e shtetit ligjor tek ne? Dhe
jo vetém thjesht éndrra apo edhe
vullneti epror i timonierit, sado
popullor ai té keté gené ose edhe
meé shumeé té jeté béré mes qyteta-
réve. Populizmi nuk geveris, por
vetém keqqgeveris, pavarésisht nga
sloganet. Kurse institucione qé u
kérkohet 1llogari nga struktura
demokratike pérfagésuese dhe
funksionale (né radhé té paré njé
Kuvend pérfagésues, por edhe ligji
pér pérgjegjésiné materiale té
népunésit publik, gé KLSH-ja ka
gjashté vjet qé po e kérkon té mira-
tohet!), ato po mund té sjellin njé
shtet ligjor. Shteti sipas shém-
bélltyrés dhe vullnetit té njé nje-
riu té vetém mund té duket né pam-
je té paré ligjor, por katandiset
shumé shpejt né autokratik.

HOROSKOPI

L IET——

Té lindurit e késaj shenje ka gjasa té
mos kené njé fillim jave té mbaré. Megjith-
até, ndjehuni té liré dhe shprehni ¢do lloj
shgetésimi gé mund té keni né puné. Sa
i pérket anés personale, nuk késhillohet
té ndérmerrni hapa té médha.

DT —

Demat nuk rekomandohen té ndjekin intu-
itén sot. Vetém analizat dhe pérllogaritjet
e sakta do tju ndihmojné té& ndaloni konkur-
rencén. Eshté dita e duhur pér té kérkuar
njé vend té ri pune. Relaksohuni dhe
pérpiquni té jeni mé té garté me ndjenjat.

Binjakétgé jané né kérkim té dashurisé nuk reko-
mandohet

jthcka per t& térhequr vé-
mendjen e personit gé preferojné. Tregohuni t&
matur dhe béni [éviziet e duhura né momente t&
cakiuara. Béni kujdes me shéndetin dhe reko-
mandohetti pémbaheni dietés ushgimore.

€#is ) GAFORJA

. X iné st .
nale. Mose harronikété parashikimdhe béni gjithc-
ka mundeni pér t& gené t& mbrojtur. Sa u pérket
fushave t& iera té jetés, nuk parashikohen prob-
leme. Bisedonime miqté tuaj t& ngushté dhe memini
né konsideraté késhilat e tyre.

LGl o

Té lindurit e késaj shenje do té kené njé
fillim mjaft t&¢ mbaré pune. Ka shumé
mundési t& merrni lajme pozitive pér disa
Géshtje té réndésishme. Vijoni té luftoi
pér suksesin e shumépritur dhe analizo-
ni me kujdes informacionet gé do tfju vijé.

B=_ | VIRGJERESHA

Béni t& pamundurén pér té shmangur
xhelozité. Dikush mund té pérpiget tju
ndérpresé kontaktet me njé person té
réndésishém. Pjesa tjetér e sé hénés
premton té jeté pozitive. Jeta juaj person-
ale mund té kérkojé vémendije té vecanté.

€LV, ) PESHORJA

|

Peshoret rekomandohet té kontrollojné
me kujdes buxhetin e familjes. Ekziston
mundésia gé té shpenzoni shumé pér
shkak té disa blerjeve t¢ médha. Né
mbrémje mos géndroni né shtépi, por
shétisni, ose dilni me miqté apo famil-
jarét tuaj.

) AKREPI

Ekziston mundésia gé sot té déshtoni
né disa céshtje té caktuara pér shkak
té pakujdesisé suaj. Kété té& héné nuk
rekomandohet té béni ndryshime né
aspektin personal. Nuk éshté dita e du-
hur pér té shprehur ndjenjat.

(5, SHGIETAR |

Tregohuni t& hapur ndaj njohjeve té reja. Ekz-
iston mundésia gé gjaté dités té kontaktonime
njeréz té réndésishém pér profesionin tuaj.
Nuk rekomandohet t& ngatémoni punén me
jetén personale. Mund tju shfagen probleme
té vogla me partnerin/partneren tuaj.

-

BRICJAPI

Bricjapét do
shgetésime té shumta gjaté dités sé
sotme. Dikush nga té aférmit tuaj mund
té jeté sémuré dhe mund té nevojitet
ndihma juaj. Megjithaté, né fushén e
ndjenjave gjithcka do té jeté ndryshe.

té pérballen me

Ndryshe nga pritshmérité tuaja, gjendja fi-
nanciare do té jeté mjaft e miré. Do té keni
rritje té té ardhurave né sajé té arritjeve
profesionale. Ndérsa sa u pérket mar-
rédhénieve personale, parashikohen mos-
marréveshje.

€8 ) PesHorr

Mund té viheni né siklet nga njé episod gé
ka ndodhur né puné. Kjo situaté do té vi-
het re edhe nga njé kolegu juaj. Pjesa tjetér
e dités do té kalojé getésisht. Nése e ndje-
ni t& nevojshme ti shprehni dikujt ndjenjat,
mendohuni miré para se té veproni.
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YLLI BRAZILIAN
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Real Madridi duket se
nuk do t'i léré mé asgjé
rastésisé dhe né merkaton
e verés synon qé té ndér-
tojé njé skuadér té madhe
dhe té arrijé té fitojé sér-
ish si né Spanjé, ashtu
edhe né Europé. Afrimet e

Vinicius: Mbape do té jeté
shpejt i Real Madridit

bujshme té béra deri mé
tani, duket se jané vetém
fillimi dhe pritet té keté
edhe té tjera. Ylli i Realit,
sulmuesi Vinisius Zhunior
éshté i bindur se te
madrilenét do té vijé edhe
sulmuesi francez, Kilian

Mbape, qé po shkélgen né
Francé me PSG-né. Né njé
intervisté té dhéné pér
"Telefoot", ai u shpreh se
me Mbapen mund té fi-
tojné gjéra té médha.
"Natyrisht qé éndrra e ti-
fozéve té Realit éshté qé té

vijé Mbape dhe té gjithé
e duan kétu, késhtu qé
mendoj se shumé shpejt
do té jeté kétu. Nuk kam
dyshime se sé bashku do
té fitojmé dhe do té arr-
ijmé gjéra té médha. Nuk
e njoh personalisht, por
kemi biseduar disa heré
né 'Instagram', u shpreh
Vinisius.

Lerda térbohet me titullarét qé pésuan 4 gola né pjesén e paré, i ul té gjithé né stol

Jeton Selimi

rtizani zhvilloi ditén
e djeshme ndeshjen e
paré migésore, teksa

po kryen edhe fazén pérgati-
tore né Slloveni. Pérballé ka-
mpionéve té Bosnje-Herce-
govinés, FK Sarajevos, "de-
mat" u mundén me rezulta-
tin e turpshém 5-1. Né
takimin e zhvilluar né sta-
diumin "Gornja Radgon", tra-
jneriiri, Franko Lerda, deb-
utoi me pak ndryshime nga

formacioni i Gegés, teksa
kishte hedhur titullar vetém
Melon né krahun e majté
dhe Bitrin né gendér té
mbrojtjes, ndérkohé nga
minuta e paré e niste edhe
Cinari né majén e sulmit.
Ndeshja nisi me gol gé né
minutén e shtaté, ku pér
boshnjakét ishte Tatar qé
shénoi. Ndérkohé, né gjash-
té minutat e fundit té pjesés
sé paré, Sarajevo shénoi
edhe tri heré té tjera. Né té
39'-tén, ishte Ahmetovic qé
gjeti golin e dyté, ndérsa né

minutén e 45-té, autori i golit
té paré, Tatar, shénoi té tre-
tin pér ekipin e tij dhe té
dytin personal. Pak sekonda
mé voné, Shishic gjeti edhe
golin e katért, pér ta mbyl-
lur me "poker" 45 minutat e
para. Né pjesén e dyté, Sara-
jevo kreu disa ndryshime, po
ashtu edhe Partizani, qé ho-
dhi né fushé Mensah,
Xhikén, Kodrén, Ferhatin,
Koten, Lukas Kardozon, Rex-
hepin dhe Hakajn. "Demat"
ngushtuan shifrat vetém né
minutén e 75-t€, me njé gol
té Mensah, ndérkohé qé té
pestin pér Sarajevon e
shénoi Mustafi¢ né minutén

Partizani turpérohet né
migésoren e paré sllovene

Kampionét e Shqipérisé shkatérrohen 5-1 nga Sarajevo

e 88-té. Ky ishte testi i paré
pér Partizanin né tokén sll-
ovene dhe trajneri Lerda
debuton me humbje té
thellé, ndérkohé qé né ditét
né vijim do té keté sérish
ndeshje me ekipe té huaja.
KALARI NUK ESHTE
ME PJESE E EKIPIT

Zhvillime edhe né organ-
ikén e skuadrés sé kuge.
Mésohet se Renaldo Kalari
nuk do té jeté mé pjesé e Par-
tizanit. Lojtari veteran nuk
gjendet né Slloveni me
skuadrén dhe nga sa éshté
mésuar, drejtuesit nuk e
konsiderojné mé si pjesé té
organikés.

NJE TJETER PORTIER

KA OFERTA NGA KINA

Alen Sherri pritet té firmosé
pér Tiranén

Tirana ka mend
uar qé té pér-

forcohet né té
gjitha repartet me
elementé cilésoré,
por edhe me lojtaré
té talentuar. Bard-
hebluté jané duke
afruar futbollisté
gé do té béjné
diferencén, pér té
ndértuar njé ekip
qé do té synojé tit-
ullin. Késhtu, pasi
kané béré té vetét
Bathén, Kalen e
Torasén, duket se
po synohet njé BT
portier cilésor dhe £ - 7
me té ardhme té

sigurt. Sé fundmi pér bardhebluté ka dalé né skené
edhe emri i Alen Sherrit, 'gardianit' té talentuar shko-
dran. Sherri nuk luajti né javét e fundit té sezonit té
shkuar pér shkak démtimi. Késhtu, krahas Ilion Likés
e Alesio Abibit, bardhebluté pritet qé té afrojné edhe
Alen Sherin pér portén, njé nga portierét gé cilésohet
me mé shumé té ardhme né vendin toné dhe gé ka gené
edhe pjesé e Shpresave U-21.

Perisi¢ e sheh veten larg
Interit, éndérron Angliné

Ivan Perisi¢ nuk e
preferon njé kalim
né Kiné. Pér kroatin
ka oferté nga klubi i
Shangai Shenhua,
mirépo anésorit
duket se njé propo-
zim i tillé nuk i in-
tereson. Né fakt,
zikaltrit jané dakord
pér njé transferim té
Perisi¢ né Kiné, tek-
sa do té pérfitonin 25
milioné euro, kur e
kané transferuar pér
10. Megjithaté, 1oj-
tari ka véné veton
dhe nuk i bén pérsh-
typje as njé rrogé prej 12 milioné eurosh né sezon.
Perisi¢ kérkon njé transferim né Premier League, por
problemi éshté se pér momentin mungojné ofertat
konkrete. Ndérkaq, 30-vjecari nuk do ta kishte prob-
lem edhe nése do té géndronte tek Interi, mirépo tra-
jneri Konte nuk e ka té pérfshiré né planet e tij. Konte
kérkon t'i japé njé fytyré té re Interit, ndérsa nuk e
preferon Perisi¢ edhe pér shkak té konflikteve qé
prekén skuadrén né sezonin e kaluar, ku Perisi¢ ishte
njé nga aktorét kryesoreé.

Shiptari do 1é mbajé mbi shpatulla numrin 7

\erderi vleréson Rashicén,
| jep numrin e preferuar

ilot Rashica po kalon njé moment fantastik né

karrierén e tij. Mesfushori nga Kosova ka arri-
tur té shkélgejé né kampionatin gjerman me Verder
Bremenin, duke shénuar né ményré té vazhdueshme
me Kklubin e tij, ndérkohé qé té njéjtin ritém mbajti
edhe me pérfagésuesen e Kosovés, ku né dy ndeshjet
e fundit shénoi 2 gola. Rashica ka mbajtur veshur kété
sezon fanellén me numrin 11, ndérkohé gé duke fillu-
ar nga dita e sotme, ai do té keté fanellén me numrin
"7". Kété numér Rashica e ka mbajtur edhe né kohén
kur luante pér Vitesen né Holandé, ndérkohé qé té
njéjtin numér mban edhe me pérfagésuesen e Kos-
ovés. Veté klubi i Verderit, né njé komunikaté pér
shtyp njofton se Rashicés i éshté dhéné numri "7" qé
do té thoté shumeé pér té, ndérkohé qé sezonin e kalu-
ar e kishte Florian Kainz, i cili mé pas u transferua te
Kélni. Sakaq, Klaudio Pizarros i éshté rikthyer numri
14, numér me té cilin ai ka fituar shumé trofe, ku se-
zonin e fundit kishte numrin 4. "Te Verderi, dy fut-
bollisté do té luajné sezonin e ardhshém me numra
ndryshe, numra té cilét do té thoné shumé pér fut-
bollistét. Milot Rashica éshté njéri qé do té mbajé
numrin 7, numér me té cilin ka luajtur te Vitese dhe
e mban edhe te Kosova, ndérkohé gé do ta keté edhe
te Verderi. Kur erdhi, ai zgjodhi numrin 11, pasi num-
rin 7 e kishte zéné Florian Kainz, qé u largua te Kélni",
shkruhej né njoftimin e klubit.
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Fjalékrygqi (1)

32. Ente Operative Tirané.
33. Winslet aktore.
34. Njé stacion... anijesh.

12 36. Atéheré kur dalin yjet.
39. Njé djalé vajze.

40. Kéndohet né opera.

41. Pak elementare.
42. Njé pjeseé e origjinés.

44, Eshté bota jashté éndrrés.
46. Eshté shuma e pérgjitshme.

48. Totale pa z&.

49. Merret me té bukurén.
VERTIKAL

1. Eshté melodramé.

2. Njé Schumacher... jo kampi-

on.
3. Aii shenijté éshté Papa.

HORIZONTAL

1. I famshém ai i Delfit.

8. Ai elektoral qé duhet kapércyer.
13. Njé raketé... atdhetare.
14. Val aktor.

15. Kazan regjisor.

16. Pak formalitet.

17. Eshtéa Au né tabelé.
18. Té fundit né surf.

19. I mbjell... katastrofa.
24. Fillojné masat.

25. | béjné té luajturit.

26. Mbyllin njé krah.

27. Jané trupa gielloré.

28. Preferojné yjet e hénén.
29. Vanessa violiniste.

31. Beton pa kufij.

4. Lidhet né... fyt.

5. Arturo i Brecht.

6. Fillojné lojén.

7. Luhet né ekstreme.
8. Kishin flamurté zi.
9. Role pa zé.

10. Pak amatoriale.
11. Eshté shkronjé.
12. Personazh i Dickens.

14. Ishin bashkité dikur.

16. Eshté edukimi né palestér.
20. Papas aktore.

21. Qytet italian.

22. Njé pélhuré sintetiké.

23. | béjné testet me njé set.
25. Njé momument... pér kujtim.
27. Mund té jené me katér kohé.
28. Njé ushtarak me... numér.
29. Kryeqyteti i Filipineve.

30. Ai i shenjté éshté papa.
35. Njé pjesé e talenteve.

37. Numri i oktetit.

38. Eshté sport me stil té liré.
43. Gjysmé rakete.

45. Ekstreme né esktreme.
47. Fundi i turandot

( Fjalékryqi (2)

HORIZONTAL
1. Eshté baba.
5. Té fundit né studim.

Hyjnore.

11. Lidhin brigje.

12. Mban né koké njé tiara.
14. Jané poezi.

16. Qetésonte detin.

17. Koloneli i shkurtér.

18. Inicialet e Mallé regjisor.
19. Mbeten né fund.

20. Qethi Sansonin.

22. Satelit i Jupiterit.

23. Né mes té Tommy dhe Jones aktor.
25. Thirrej El Pibe de oro.
27. Eshté shkaktari i sherrit.
29. Njé vegél edhe Stradivari.
30. Fillojné njé periudhé.

31. Bukuroshja e Eunoes.

7. Gustave, piktori gé ilustroi Komeding

32.
35.
36.
37.
3

©

40.
42.
43.
47.
50.
51.

Késhtu thirrej Felix Tournachon.
Del Piero pér tifozét.

Fundi i njé samurai.

Vjen voné pas té vjelave.

. Fillojné tatépjetén.

Eshé gjaku | mbretit.

Pak diktaturé.

Jané rivalet né dashuri.
Jané filmat me drita té kuge.
Thuret me makinacione.
Njé Baba pérrallor.

VERTIKAL

NoghlwnRE

Eshté galeri né hekurudhé.

Njé mund té jeté cirku.

Pishtaré pa pishé.

Matet pa kufij.

Mbyllin njé princip.

Mund té jené spaghetti té tilla.
Kéndonte Ciao amore ciao.

8. Prodi gqé u pasua nga Berlusconi.
9. McBain shkrimtar.

10. Eshté shtypja né barometér.
13. Ishte kombésia e Chopin.
15. Fara kéngétare.

20. Vrau Goliathin.
21. Njé i mbijetuar nga Sodoma.

24. Jané nofka.

25. Eshté frut i sherit.

26. Né krye té arnatés.

28. Teket e njé rrote.

29. Kilmer aktor.

30. Pérhapet me friké.

31. Parashtesé zmadhuese.
32. Né& krye té komandés.
33. Afrohen nga kreu.

34.
té thate.

37. Ndiget me ilage.

39. Agjenci Martesore Rumune.
41. Kastile jané né fund.
44. Hapen né kufij.

45. Fund janari.

46. Iniciale e Gide.

48. Té parat né olimpiadé.
49. Né krye té titullaréve.

Ishte futbollisti i famshém pér njé gjethe

SUDOK

Pérgjigje e sudokut t& numrit té kaluar

PERGJIGJET E FJALEKRYQEVE TE NUMRIT TE KALUAR

FJALEKRYQI (1)

FJALEKRYQ! (2)

- Né gofté se njerézve u
mirrniiluzionet, atéhere

- Nése do ta kuptonim
népérmjet arsyes sesa i

dhe ligési, atéheré pér
¢faré do té hynte né puné
besimi?

inteligjencés, dhe optimist
pér shkak té vullnetit.

i

cfaré kénagésie u mbeten?

drejté dhe i miré éshté Zoti,
i cili shfaq shumé zemérim

- Jam pesimist pér shkak té

KRIPTOSKEME

Pérgjigja e numrit té djeshém

—A|m|X|mo|Z|m|I

T
E R|P
M E|I
B G|T
o] T|E
R T
E R|E
T T

shkakton dy heré turp, njé heré me
kujtesén dhe pastaj me bujariné e tij.

- Ai nuk harron asgjé, por fal gjithcka..
Atéheré, ai do té urrehet dyfish, sepse

- Kur té pasurit b&jné lufté, jané té varfrit?

< ata gé vdesin.

« - Né boté ekzistojné dy lloj njerézish:
* inteligjenté té pafe dhe fetaré pa

< inteligjence.
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LAIME EALENIFARI

MARKETING: 0688087323

: D Facebook: Gazeta Shqiptare

0] Intagram: gazetashqiptare.al
D Twitter: Gazeta Shqiptare
* M E-mail: gazetashqiptare.al@gmail.com

"vumbe Youtube: Gazeta Shqiptare

Kontakt: +355 68 40 63 842

e Na merrni!
¢ Na shkruani!
* Na lexoni! _

www.gsh.al Jlwww.gsh.al

www.gsh.al Bwww.gsh.al Jwww.gsh.al www.gsh.al
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